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THEORIE GENERALE

DE LA SENSIBILITE.

ME MOIRE

CONTENANT LE3 ELEMENTS D'UNE ROLUTION SCIEXTIFIOUE
DLES QUESTIONS GEXERALES NELATIVES

A LA NATURE ET AUX LOIS DE LA SENSATION,
A LA FORMATION ET AU ROLE DES ORGANES DE SENS,
A L’ACTION DE LA SENSIBILITY
SLR L.IE DEVELOPPLEMENT PUYSIQUE ET INTELLECTLUEL
DY LPINDIVIDU 15T DE L’ESPECE;
Al

J. DELBOEUF,

Doctzue en philosophie et lettres, docteite roscienees phy siques et malbématigaes,
prolessenr v 'Universite de Lidge.

« Comment un nerl pent - il devenir sonsible
alalumicre? L plusicurs nils me disposent
acroire qiae jes nerls sensibles ao conliet pew-
voent devenir sensibles a Ta Lemicee, ot e ocdnoe
wees sibrations meins subtiles qui pro taisent
I S0, »

Dranwx, fle erigine des espécds, chap. Y1, 5.
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THEORIE GENERALE

DE LA SENSIBILITE.

INTRODUCGTION.

PRELIMINAIRES.

But et plan de I'ouvrage. Définition de I'impression, de I'excitation,
de la sensation, de la perception,

Etudier & un point de vue général les phénoménes de la sensi-
bilité, les réduire a leur plus simple expression pour les recon-
struire ensuite dans leurs caractéres essentiels, tel est le but que
nous nous sommes proposcé dans cet ouvrage.

Il y a d’abord a distinguer entre la sensibilité et la motilité,
entre la sensation ct le sentiment de U'effort, ce qui servira a éta-
blir Ia différence entre les faits sensibles et les faits intellectuels.

Ce mémoire se divise par conséquent cn deux parties.

Dans la premié¢re ou il est traité de la sensibilité, on analyse
Ia sensation sous le rapport quantitatif et sous le rapport qualitatif.

Au point de vue de la quantité, on ¢tablit que la sensation est
soumise & 1rois lois dont on donne les formules; et de I'examen
attentil de ces lois il ressort : 1° que la sensation est due 4 une
rupture d’équilibre; 2° qu’elic est proportionnelle au travail
nécessaire pour produire I'impression; 3° que l'organisme est
assimilable & un eorps élastique dont les molécules sont suscepti-
bles, entre certaines limites, de se disposer autrement, mais, aban-
lonnées a elles-mémes, reviennent i leur position premiére.

On y verra ensuite comment un organisme tout & fait élémen-
taire,ne masse sphérique homogéne de matiére sensible, évoluera
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nécessairement, en vertu de ccs lois, vers des formes de plus en
plus édlevées.

Avee la premiére différenciation apparait Porgane de sens.
Adventice d’abord, permanent ensuite, il devient entin spécifique.

L’organc, une fois né, joue le réie principal. Non-sculement il
est indispensable pour qu’il y ait scnsation distincte, mais ¢'est
par lui gue les impressions s’associent ¢t que lindividualité se
constitue; il est Pinstrument de 'expérience et de l'instinct de con-
servation, l'origine des progres tant de 'individu que de Pespéce.

Cette scule notion de lorgane suflit & expliquer sa position et
sa figure dans le corps. .

Le probléme de la qualité de la sensation se résout par Fanalyse
du mode de formation et des fonctions de Porgane,

La seconde partie de cc travail est consaerdée a fa motilité. On
remarquera gu'clle ¢st moins développée, parce que nous nous
attachons 4 ne pas nous laisser entrainer hors du domaine rigou-
reuscment scicntifique, oL qu’ainsi neus ne traitons que les points
nécessaires a l'inielligence de la premiére partie.

Comment 'animal a-t il {2 notion d'un objet, et quclle espéce
de connaissance peut-il en avoir ? Comment a-t-1l la connaissance
tle son propre individu 7 Telles sont les deux questions qui se
présentent. La solulion en est renfermée dans Janalyse du senti-
ment de Ueffort qui est, pour nous, synenyme de conscienee; et,
en ordre subsidiaire, on fera voir comment I'état de conscience
passc inscnsiblement 4 Iétat d'inconscience, comment Uintelli-
gence évolue vers linstinet premicrement et lautomalisme en
dernier licu.

Tel est le eerele de nos recherches. Quoique e sujet soit vaste,
on en a ¢lagud tous les développements gui n’étaient pas d'unce
ncéeessite absoiue. Nous nfavons tracé que des contours, mais
nous avons taché de leur donner le pius de nettete possible.

Commengons par définir les termes ¢ui nous serviront, et par
cireonscrire notre objet. Rien de plus vague, comme on s'en con-
valnera par la suite, que la signilication accordée au mot sense-
tiorn. Celte dénomination sert a désigner des pheénomeénces d'ordres
différents ou de nature complexe. Il est done avant out indi-pea-
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sable de faire eonnaitre notre dictionnaire pour éviter des confu-
sions inadmissibles dans unc ccuvre scientifigue.

Tout étre, animal, végétal, ou minéral, subit 'influcnee de ce qui
I'entoure ; toute altération dans la constitution du milien ambiant
produit en lui une altération correspondante (ue nous nommons
impression. La cause de 'impression, nous Pappelons excifalion,

St I'étre est sensible, a cette impression organique, au phéno-
meéne physique, qui est chez Iui tout & fait comparable & eclui qui
se martifeste dans {"étre insensible, répond, au moment ou elle
s'effectue (%), un phénoméne psychique, la sensation, il ressent en
Iui la medification qu'il éprouve. Seul, il peut savoir ce qu’est sa
sensation; elle est incommunicable, c’est un phénomeénc interne;
I'impression, au contraire, pecut élrc connue et appréciée par
tous, c'est un phénomeénce externe.

Si de plus I'étre est connaissant, s’il est doud dintelligence,
ce mot étant pris dans le sens le plus étendu qu’il puisse avoir
de maniére 4 s'appliquer aux animaux méme inférieurs, il aura
des perceptions, ¢’est-a-dire qu’tl rapportera sa sensation a une
caunse en génédral autre que lui, et qu’il attribuera i cette cause
une qualité, qui scra celle de lui procurer une sensation déter-
minde. Ces notions se préciseront au fur el a mesure que nous
avancerons dans notre travail,

Ainsi quand le soleil parait sur U'horizon, tous les corps s'échauf-
feut, ils deviennent chawds; les étres sensibles non-senlement
s*échauffent, mais éprouvent unc certaine sensation, s ont chaud;
fes étres intelligents, outre gu’ils seront impressionnés et quils
auront une sensation, en chercheront la cause et la trouveront,
la plupart du temps, en dechors d’enx-mémes, et concluant, se
diront quil fuit chaud. 1ls formuleront ainsti, d’'une manicre
plus ou moins consciente, un jugement sur Uextérieur, et lui
attribueronti une certaine qualité en rapport avee la modification
qu’'ils ressentent.

(*) Commie on le verea plus tard, cette proposilion incidente est de toute

h

importance.
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DE LA MOTILITE.

A quelle condition la perception est possible : décomposition de la sensation en ses
deux facteurs. Le mouvement et le sentiment de 'effort. La motilité est la faculté de
s¢ mouvoir en ayant le sentiment de son effort. Celle faculté est le caractére dis-
tinctif de I'animalité; rien ne s'oppose a ce qu'on attribue la sensibilité aux végétaux.

Entre la sensation et la pereeption, entre ces deux phénomeénes
au fond si diflérents, il se fait facilcment une confusion. Il est bon
par conséguent d’insister sur ee point pour bien délimiter ce gu’est
la sensation, et éliminer les éléments étrangers qui viennent habi-
tuellement en altérer la notion.

Pour que la perception se produise, il faut que 'animal fasse
dans la sensation qu’il éprouve la part de ce qui vient delui et de
ce qui vient de 'extéricur, car la sensation estle produit de deux
factcurs, 'animal et la cause agissante. Et pour qu’il puisse faire
cette analyse, il fapt néeescairement qu'il ait dans une certaine
mesure la faculté de se donner des sensations, de varier, comme
on le fait dans les expériences de laboratoire, les circonstances
ou elles se produisent.

C’est ce qu’une comparaison fera comprendre. L'enfant a des
scnsations anditives : les unes, quand il crie, il se les donne 4 lui-
méme ; Ies autres, il les recoit de I'extérienr. Or, comme son eri
est accompagné d’un certain effort dont il a conscience, et que de
certaines sensalions suivent toujours les mémes cfforts, il conclat
que celles-ci viecnnent de fuijet, quant aux sensations analogues
qu’il n'éprouve pas quand il veut, malgré tous ses efforts, par
exemple, celles que lui procure la voix de sa meére, il est bien
forcé de les attribuer & des causes indépendantes de lui, mais
capables, elles aussi, de laffecter. Clest ainsi qu’il a la notion de
cause; et chague fois qu’il rapporte son état a une cause, il a
une pereeption.

Or, quelle est la condition nécessaire pour que l'étre sensible
soit cause de sensations a I’'dgard de Iui-méme, 11 faut d’abord
qu’il ait la faculté de se mouvoir. En effet, quand il change de
place, les influences que subit sa sensibilité sont modifides. En se
poussant contre des obstacles il aura des sensations de pression;
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cn s’éloignant des corps sonores, il diminuera ses sensations
auditives; il peut de méme au froid faire succéder la chaleur, a la
lumiére, 'obscurité. Mais il nec suffit pas qu'il se meuve pour qu’il
ait des perceptions; il faut aussi qu’il sache qu’il se meut, il faut
qu’il ait le sentiment de effort qu’il déploie. Alors seculement il
peut voir dans son état sensible un résultat de son effort. C’est ce
qu'un peu de réflexion fera saisir. La plante, par exemple, se
meut; mais si l'on admet qu’clle ne sent pas son cffortcommeun
effet de sa propre activité, on ne peut lui accorder aucune notion
de I'extérieur. Il faut que I'effort soit senti, c'est-i-dire que le
mouvement soit voulu, pour que U'élre s’en reconnaisse cause; il
faut que le mouvement soit actif, émanc de son énergie, et qu'il
ne soit pas sculement passif, ¢’est-d-dire produi¢ par autre chosc.
Donc, pour nous résumer, la perception n'est possible quesilétre
sensible est capable de se mouvoir tout en ayant le sentiment de
son effort. Cette faculté, nous Pappelons motilité. Ce mot est donc
par nous employ¢ dans une aceeption plus resircinte que celle
qu'on lui attribue généralement.

Il va de so1 qu’ll faut entendre cette locution se mouvolr dans
un sens absolu; il ne s’agit pas ici uniquement d'un changement
de liew , mais tout aussi bien d'un changement de forme on de
position, ou méme tout simplement d’un changement moléculaire.
Ainsi de la femelle du ver luisant, quand elle augmente volontai-
rement ['éclat de son corps, on pecut affirmer qu’clle se meut, ¢n
ce sens qu'elle imprime spontanément un mouvement vibratoire
additionnel aux molécules de son corps. On voit que la maotilité,
dans le sens qui Iui est ici donné, est a I'activité de Pétre ce que la
sensibilité est a4 sa passivite , la face psychique, interne d’un phé-
nomeéne physique, externe.

C’est pour conserver aux termes lenr plus grande généralité
fjue nous n'avons pas vouiu nous servir des expressions assez
usitées de sens musculaire, sensations musculaires, parce qu’elles
comportent une signification trop étroite (7).

{*} Yoir pour plus de détails sur ce sujet, un article de nous dans la Revur
de Belgique, juillet 1874,
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La motilité forme 4 proprement parler le earactére distinctif de
I'animal. Rien n’empéche en effet d’attribuer aux plantes la sensi-
bilité ; certains faits présentés par la sensitive, ainsi que par les
plantes carnivores (") sembleraient corroborer une semblable
opinton. Dailleurs, quand on dit des plantes qu’elles vivent, que
peut signifier cet attribut, si I'on rédait la plante 4 étre une
espece d’alambic ou se passent des phénoménes chimigues d'éla-
boration ? On pourrait, i ec titre, regavder bien des substances
minérales, sinon toutes, comme vivantes. La plante est saine ou
malade, elle souffre, elle languit , on la blesse, on la gaérit, elle
a soif, clle est satisfaite, voilh comme on s’exprime en parlant
d’elle, parce qu’au fond il est impossible de ne pas voir la des
¢tats identiques a ceux que présentent les animaux.

S'll en est ainsi, & 'aphorisme de Linné il faut substituer cet

autre : les minéraux changent, les plantes sentent, les animaux
percoivent (**},

DE LA SENSIBILITE,

On ne peut définir la sensibilité, premiérement paree que ¢'est par abstraction qne
lon arrive & 'idée d'un ¢tre insensible, et que, par suite, la détinitton de la sen-
sibilité¢ impliquerait une pétition de principe; secondement parce que T'ohserva-
tion ne permet pas aclucllement de considérer le sensible comme une transformation
de I'insensihle. Les sensibilités spécifiques doivent pouvoir se déiinir : ce sont des
modes de la sensibilité primordiale, éldmentaive . de méme quo le nwouvement de
transport, le mouvement moléculaire et le mouvewent atomique sont des modes du
mouvenent primitif,

1] semblerait que I'on fut tenu de détinir la sensibilité. Cepen-
dant il peut « priori et a posterivri s'élever des doutes sur la
possibilité d'une pareille définition.

(*) Voir dans Ia Revue scientifigue, du 21 novembre 1874, un article de
tHooker sur les plantes ainsi dénommde s.

{(**y On distingue en philosophic le sens inferne elle sens externe. On voit
en quoi la dernicre expression surtoul est fautive. Ex reéalite) il n'y a pas de
sens qui nous lasse directement connaitre Vexiéricur. Ge qu'on appelle ainsi.
c’est 1a facullé de rapporter la cause des sensations que l'on éprouve a quelgue
chose d’'autre que soi. I y aurait donc toul avantage 4 remplacer dans cette
expression ke mot sens par un auwtre motl qui ne donnat pas licn & confusion,
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Voici I'argument a prior:. Jesuis sensible, et je saisis parfaitement
mieux que je ne puis saisie la qualité des autres choses, en guol
consistc celle propriélé de ma personne. En m’adressant & mes
semblablies, jai lieu d’admettre qu’ils sont dans le méme cas que
moi. Sans doute la sensibilité est une qualité que je crois ne pas
appurtenir a tous les étres. I'en suis arrivé & penser qu’elie n'existe
pas chez certains d’entre eux que pour celte raison jappelle in-
sensibles. Si done je suis quelque chose de plus qu’eux, on de-
vrait, semble-t-il, pouvoir dire en quoi consiste ce caractére addi-
tionnel qui existe en moi & coté de eccux quiils possédent en
commun avee mot. Mais, pour pen qu’on v réflechisse, on verra
qu’il faut renverser fes termes de la question. J'ai d'abord la con-
naissance de moi-méme, et je suis arrivé & la conception d’étres
différents de moi par abstraction des qualités que le sens inlime
m’afficme étre en moi. Je suis eorporel | sensible et connaissant;
et c’est.en faisant ahstraction de mon intelligence que je construis
I'idée d’un ¢étre corporel et sensible mais non intelligent. Puis en
faisant abstraction de ma sensibitité, jarrive & l'idée d’'un éire
uniquement corporel, ni connaissant ni sensible. En sens inverse,
Jc puis de méme arriver & la notion d’un étreincorporel , quoique
connaissant ¢t sensible, comme i celle d’'un étre, pure intelli-
gence. En réalité, il m’est impossible de me faire une idée nette
de I'existence des étres qui ne sont pas comme moi, de celle des
étres simplement corporels ¢t sensibles, comme 'on peut eroire
que sont les plantes, et cncore moins de celle des corps inertes et
insensibles. L.e comment ¢t le pourquoei de Ieur mode d'existence
restent pour moi un profond mystere.

Veul-on une preuve de plus que c'est par abstraction que nous
arrivons a lidée d'étres de celte nature? il suffit de considérer
Penfant. Il commence par assimiler fout o Ini-méme. Son monde
ne se compose d’abord que d'enfants comme lui; et, un peu plus
tard , que d’étres connaissants ot sensibles. Ses parents, le chien,
le chat, Ia poupée, les meubles sont obéissants ou désohéissants,
dignes de caresse ou de chatiment. Si vous avez laissé se déve-
lopper naturcliement, si vous n'avez pas de trop bonne heure
oceupdé son jeunc esprit d'iddes savantes, vous serez bien souvent
surpris de voir jusqu’d quel dge 1l conserve de parcilles illusions.
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On avait donné a une petite fille de plus de cing ans et douée
de l'intelligence de son dge, une souris de chocolat. Elle s’en amusa
comme d'un jouet, et T'oublia par terre dans le jardin. Le pére
Papereut et I'alla meitre sous une trappe 4 campagnaols. Vers le soir
la petite rentra dans les appartements. Et ta souris ? [ui dit le pére.
— Je I'ai oubliée dans le jardin prés du bane. — Va la recher-
cher : il ne faut pas prendre des habitudes de négligenee! — Eile
s’en court, ct, aprés avoir bien cherché, elle revient d’un air
désappointé. — Je ne Pai pas trouvée, dit-elle, et pourtant je suis
sure de Pavoir taissée ou je disais. — Eile se sera probablement
sauvée, insinue le pére. — Se sauver! une souris de chocolat! —
Pourquoi pas? pourvu qu’elle ne soit pas allée se faire prendre

sous unc trappe! — Sous une trappe? — Qui sait? va toujours
voir. — La petite sort, puis rentre bientdt, essoufflée, I'eil en

feu, et avec la plus grande animation : Mais vraiment, pére, dit-
elle; elle était sous une trappe, la gourmande; elle a méme mangé
presque tout le pain. Qui 'aurait cru? — Le lendemain la souris
s’égara encore, et ¢lle la retrouva de nouveau sous une trappe.
Mais cette fois-ci le doute s’introduisit dans son esprit. Elle vint
raconter la chose i son pére, et le vovant sourire : ¢’est tol qui
m’as [ait une faree, conclut-clle un peu honteuse.

Sitel est Fenfant quand il ecommence déja a raisonner, il est
facile de deviner ce qu’il est 4 un age encore plus tendre. Clest
peu & peu que le chaos de ses idées enfantines se débrouille, que
les dilfércences s’accentuent , que les semblables se groupent. Ilen
vient & distinguer les chiens, les echevaux, les boeufs, les poules,
les eanards, les poissons, les inseetes, les fleurs, les arbres, les
pierres; puis a concevoir que de ces ¢tres les uns ne comprennent
ni ne sentent, que les antres vivent mats ne comprennent pas.

Il est elair, par conséquent, que toute définition de la sensibi-
lit¢, en ne supposant connu que linsensible, renfermerait une
pélition de principe, puisqu’on aurait, pour Fobtenir, ajouté &
Pinscnsible un élément qu'on a précisément abstrait du sensible
pour en former I'insensible.

Voili une série de considérations « priori, tendant a établir
I'impossibilité de définir la sensibilité.

Veut-on maintenant se placer sur le terrain des faits, on sera
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@ posteriort amend a une conclusion identique. Si 'homme pouvait
créer le sensible avee de 'insensible par des procédés de labora-
toire, la formule de la synthése servirait de définition. Or il ne le
peut pas. Si encore des observations bien faites lni permettaient
d’affirmer que cette création peut avoir licu sous Paction des forces
naturelles, P'étude des circonstances ou le phénoméne se produit
conduirait a le définir, on tout an moins a le déerire. Or ne sait-
on pas que la doctrine de la génération spontanée, c’est-a-dire
de la formation du vivant hors de l'inerte, n’a jamais pu prendre
pied dans la science? Le domaine qu’elle s’était d’abord arrogé,
clle I'a vu se rétréeir de jour en jour; actuellement elle se réfugie
dans les infiniment petits, ¢t méme ici encore, clle est traguée,
cl ne peut se retrancher derrviére auceun fait positif. La transfor-
mation artificielle n'avant pas été faite, la transformation natu-
relle n’ayant pas ¢té observée, il est actuellement impossible de
définir a postervore la sensibilité.

Nous devons done partir d’'nne sensibilité primitive, élémen-
tairc dont les transformations constituent les divers modes de la
sensibilité, c’est-ii-dire les scnsations de toutes natures, ielles
que celles de chaleur, de lumiére, de son, etc. Ces modes sont
certainement suseceptibles de définition, car I'observation nous
montre que sur notre terre, & des étres dont les sens étaient rares
ou imparfaits, en ont succédé d’autres dont les sens sont plus
nombreux et plus perfectionnés; et les découvertes de la paléon-
tologie invitent & son four la raison a conclure que le progrés,
(ui sc manifeste dans le pass¢ des espéeces aujourd’hui en partie
détruites, n'a pas dit son dernier mot, ¢t que d’autres peuvent
surgir un jour doudes de sens dont nous n’avons actucllement
aucune idée.

Le problétme psychique de la spécificité des sensations est denc
paraliéle au probléme physique de la variété des causes natu-
relles.

Aujourd’hui la science tend d ramener tous les phénoménes de
la nature matérielle 4 des mouvements, soit de transport dans Pes-
pace, soit moléculaires. Le mouvement est Dexpression de la
force; quand la force n’engendre pas de transport visible, clle
produit un mouvement moléculaire. Ainsi lorsqu’un obstacle
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maintient une corde de violon écartée par unc force de sa position
de repos, cette force se traduit en mouvements moléculaires vibra-
toires tant de Ia corde que de 'obstacle. Celui-ci levé, ees mouve-
ments moléculaires se transforment en mouvement de transport,
puis, la position de repos dépassée, ce mouvement de transport
s¢ convertit & son tour graduellement en mouvements moléeu-
laires. Le mouvement de va-ct-vient se continue jusgu'a ce qu’il
s0it amortt par ln résistance de D'air et des points d'altache, et
par la raideur de la corde.

Quant aux qualilés des corps, on les attribue au mouvement soit
des moléeules, sott des atomes qui les constituent. Cestla nature
particuliére du mouvement moléculaire qui fait qu'un corps est
solide |, licquide, ou gazeux, sonore ou lumineux, et ¢’est du mou-
vement atomique que dérivent ses propriétés chimiques (%), Sans
doute on ne peut guére actuellement soupconner & quclies espéees
de mouvements constitutifs est due, par exemple, la différence
de I'or et de Pargent, mais I'idée que c’est dans ces mouvements
qit'elle réside, n’en est pas moins universcllement adntise.

Si cette conception moderne est vraie, il en résulte que I'uni-
vers matériel apparaitrait a notre intelligence supposée parfaite,
comme composé de groupes différents d’atomes, groupes mobiles
dans l'espace, pendant que tous les atomes oscillent autour d'un
centre d’équilibre. Elle n’y verrail pas d’autre variété que eccile
dépendant de la vitesse et de la dircetion des groupes, de Pam-
plitude, de la rapidité et du sens de la vibration des atomes.

Mais il y a plus. La science actuelle, depuis la découverte de
Péquivalent méeanique de la chaleur et du principe de la conser-
vation de la {oree, regarde avec raison le mouvement de transport
¢t tous les mouvements moléculaires comme pouvant s¢ trans-
former I'un dans Pautre, et nos muscles ainsi que nos machines
a vapeur ne sont pas aulre chose que des appareils destinés a
opdérer cetle transformation.

De¢ cette conception de 'anivers résulte une conséquence im-
portante : ¢’est que , idcéalement, les phénomenes les plus divers

(*y Nous ne parlons pas du groupement des atomes, parce qu'on peat le

ramensr a une niodilicalion du mouvement atomigue qui esl analogue an
mouvement moleculairs.
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en apparence, le son, la chaleur, la lumiére, le magnétisme, sont
dus a des eauses réducetibles 'une a 'autre, et par conséquent, au
fond, identiques , puisqu’clles se raménent toutes an mounvement.,
ct gu’en partant d'un moeuvement primordial, on peut refaire par
[a pensée Phistoire du monde.

Une parcille simplification est-e¢lle possible pour les phénoménes
sivariés de la pensée? se laissent-ils ramener & quelques phéno-
mcnes plus simples 2 la réduction peut-elle étre poussée plus loin
entcore de facon 4 nous permeitre de les tirer d’une sensibilité
unique primordiale? Le présent travail est un essai de réponse &
¢¢s (questions.

rOSITION DU PROBLEME.

Déeomposition dun phénomine compiexe en scs ¢léinents simples; formule générals
d'un phénomene, Analvse des phénomenes sensibiles, Caractire de cette analyso -
Uélément qualitatif est remplacé par I'élément quantitatif,. Dédinition de 1'état sen-
sible. Sensibilité simple et sensikilité composée @ la premieve ne domme lien qu'a
des variations quantitatives; la scconde, en outre, i des variations gqualitatives.

Pour c¢tudier un phénoméne complexe, il est néeessaire de ke
réduire cn ses éléments siinples, gqu’on ¢évalue ensuite quantitati-
vement. Les nombres trouvés sont introduits dans la formule
générale du phénoméne, ad + 0B -1-eC+ ... o0t A, B, C, ..
représeutent les phénomemes simples, et a, b, ¢, ... leurs coefli-
cients uanltitatifs respeetifs,

Il n'est pas néeessaire d'accorder iel aux signes feur portée ma-
thématique rigouteuse. Ce n'est pas que la formule ne puisse se
justifier méme a cet égard, car toute fonetion se raménce en der-
nicre analvse a wne addition; mais une pareille démonstration
serait, dans le cas présent, parfaitement oiscusc. Une comparaison
tamiliére fera comprendre le sens de la formule. Tout phéno-
mae complexe est assimilé & un paniter rempli de fruits de diffé-
rentes espéces, des poires, des noix, des raisins, et dont [e contenu
peut sexprimer comme suits pP+nN - rR 4+ . oup, n, r ..
désignent respectivemient le nombre des poires, des noix, des ral-
sin=, et autres fruits qui le composcent.

S'agit-ii, par exemple, du mouvement d'an corps, on rechier-
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chera les forees diverses qui le produisent, et 'on en déterminera
la grandeur. Si un homme marche sur le pont d’un bateau, son
mouvement par rapport au rivage se déecompose en deux mouve-
ments simples, celui du bateau et celui de Phomme , mouvements
dont on détermine la direction et la vitesse, et, en les combinant,
on a le mouvement cherché. En derniére analyse, il sera repré-
senté par une expression de la forme aA + bB, o0 A et B dési-
gonent les deux espéces de mouvements, c’est-a-dire lcurs diree-
tions respectives, et a et b leur vitesse. Le mouvement de la Lune
dans le systéme planétaire se décomposera en un mouvement
initial rectiligne propre au satellite, et les mouvements que lui
impriment l'attraction de Ia Terre d’un cété, et celles du Soleil et
des autres planétes de 'autre. Chacun de ces mouvements simples
sera exprimé quantitativement, et de leur combinaison sortira la
formule du mouvement lunaire : aA -+ 6B + ¢C - ...

Analyser, ¢’est faire ce travail de décomposition. L’'analyse chi-
mique, physique, physiologique n’est pas autre chose : seulement
suivant I’état de nos connaissances, elle peut étre plus ou moins
imparfaite. S1 difficile gqu’on la juge, si impossible qu’on la déclare,
’analyse préalable est indispensable.

Tout phénomeéne, si complexe qu'il soit, peut done s’exprimer
dans une formuletelle que aA + 6B + cC+ ... et Je probléme qui le
concernc consiste a déterminer les inconnues A, B, C, ... désignant
les phénomeénes simples qui le constituent, et les quantités a, b, c, ...
énoncant les quantités respectives de ces phénomeénes simples.

Les formules des phénoménes de la sensibilité ne sont que des
cas particuliers de cette formule générale.

A premiére vue, il semble téméraire de vouloir déeomposer les
faits qui se passent au fond de la conscicnee et qui ne se révélent
qu’a ’étre méme chez qui ils sc passent. Cependant cette chose
téméraire a ¢té entreprise et menée & bonne fin pour les sensa-
tions auditives. Depuis longtemps on a analysé la sensation que
produit un accord; d’un autre coté, les oreilics exercées savent
décomposer aussi plus ou moins complétement la sensation que
fait naitre une symphonie. Le timbre, c’est-d-dire cette qualité
propre du son qui fait qu'on reconnait la nature de la source so-
nore dont il émane, resta longtemps indécomposé, Hlelmholtz en
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a pénétré la nature, et il a démontré que cette qualité réside dans
Padjonetion a la note fondamentale de notes harmoniques acces-
soires d’intensités variées. Par conséquent le timbre d'un ton
fourni par un instrument quelconque est exprimable aussi par
la formule gA + 6B + ¢C + ... ot A représente le ton principal,
B, C, ... les tons accessoires, et ¢, b, ¢ ... les nombres de leurs inten-
sités respectives. Le timbre résulte en somme d'un accord latent.

On est arrivé A des résultats satisfaisants, quoique imparfaits
encore, pour la sensation de couleur; et on concoit dés lors sans
peine qu’on puisse parvenir A décomposer d’'une maniére ana-
logue toute autre sensation, S’agit-il, par exemple, des impressions
gustatives, on voudra bien admetre, pour nous servir d’un
exemple vulgaire, mais qui rend exactement notre pensée, qu'on
puisse représenter le goiit #'une salade par une formule ot A, B,
C, D désigneraient les sensalions simples d’acide, de salé, de doux,
d’amer, et @, b, ¢, d les quantités de ces divers éléments, cxacte-
ment comme un livre de cuisine denne la recette d’une sauce.

Si Pon réfléchit au caractére de cetle analyse, on voit bientét
quw’il consiste essenticllement a éliminer de plus en plus I'élément
qualitatif et & e remplacer par I’'élément quantitatif. A la rigueur
cette élimination n’est pas toujours absolue, bien que ce soit 1a
I'idéal &4 poursuivre. I’immense wvariété des timbres, leur com-
plexité infinie est exprimée dans des formules qui ne contiennent
plus comme éléments qualitatifs que les notes stmples; de méme
les coulcurs composdes se résolvent en eombinaisons de quelques
couleurs fondamentales; de méme la saveur d’un aliment doit
pouvoir se ramener au mclange de saveurs élémentaires, Le der-
nier pas est fait si 'on parvient a réduire en nombre ces qualités
simples, comme on I'a fait pour les notes de la gamme, comme on
I’a fait pour les couleurs; si, par conséquent, pour les saveurs, on
pouvail expriiner les sensations de doux, d’amer, d’acide, de sneré
en (ormules ot entreraient senlement des nombres, Mais il reste
toujours au fond un -élément qualitatif, celui de son, cclul de
couleur, eelui de saveur, qui reste aceolé au nombre,

Nous entendons par élal sensiblz la maniére d’étre actuelle
de la sensibilité, c¢’est-a-dire la synthése des effets statiques ou
dynamiques, de repos ou de monvement éprouvés 4 un moment
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donné par Panimal. Cet état peut done étre exprimé d'une ma-
niére générale par la formule ¢A 4 B +- ¢C +- ... o0 A, B, C, ete,
repré=entent respeetivement les eifets simples, telles que ecux de
pression, de lumiére, de son, ete., et @, &, ¢ ... 'importance
relative de chacun d’cux. Les états sensibles particuliers s’obtien~
dront donec en faisant passer ces quanlités a, b, ¢ ... par toules
les valeurs possibles.

Le probléme que nous nous sommes posé est maintenant
réduit it ses termes les plus elairs: nous devons rechercher
quelle est la nature des qualités désigndes par les symboles
A. B, C...ct guels résultats répondent aux différentes valcurs
des coeflicients @, b, ¢ ... indiquant dans guelles proportions sont
combindes ces qualitéds. [l présente évidemment autant de cas
différents que la forinule contient de termes. Mais ils se ramé-
nent 4 deux : eelui ou elle ne contient qu'un terme, et celui ou
clle en contient plusicurs.

Si elle ne contient gu'un terme, nous dirons que Ia sensibilité
est simple ; si elle en contient plusicurs, nous dirons qu'elle est
composée, Le terme unique de la formule de Ia sencibilité simple
aura pour symbole pP, pour le distinguer d'un des termes de la
formule de la sensibililé composée.

H v a en effet une distinetion a faire. Le svmbole A, en tant
que eovrdonné aux symboles B, C, D, ... désigne unc qualité : la
qualité suppose dislinction. Je puis parler d'un effet aaditif, si je
connais d’autres especes d’effets; mais si je n’éprouvais que des
cffets auditifs, je ne pourrais pas dire gqu’ils sont audiiifs; ils
sceraicnt des effets sensibles, et rien autre chose. Cest alnsi, en
fait de sensalions lumineuses, qu’il v a pour moi conleur jaune a
condition que je sois capable d’étre affecté d’une manicre distine-
live par unc awtre couleur:; mais, si je n'étais sensible qu’au
jaanc, il m’impressionnerait, non c¢omine jaune, mais unlque-
ment comme lumiére. En conséquence, quand la formule de la
sensibilité se réduit & un terme, Ia qualitd de ce terme disparait;
les effets sensibles ne différent qui’au point de vue quaniitatif :
la qualitd P, pous n'avens pas 4 nous en oceuper; la quantité p
est la scule qui nous intéresse.

- e ————



PREMIERE PARTIE.

LA SENSIBILITE.

CHAPITRE PREMIER.

T.A SENSIBILLITI. SIMPI,E.

ETAT DE LA QUESTION.

tnoncd Jdu probleme de la sensibilité simple. La loi de Weber. Modifications qui ont
Sté troduites dans Ia 1ol de Weber par ladjonction de Uexcitalion phyvsiologigue,
et par la mise en ligne de conupte de laltération que subit I'organe i la suite de
['excitation extéricure,

L’¢tat sensible de IPanimal simple est donc représenté par p;
ct les variations de p donnent les variations de ses états sensibles.
A Ia rigucur, & chaque variation aw moment ou clle se produit,
devrait correspondre une scensalion; mais il n’en est pas ainsi.
Pour qu’il ¥ ait sensation, il faut que la variation ait unec certaine
importance ¢t qu'il ¥ ait un organe de scens; €’est ce que nous
verrons plus tard. Mais, pour le moment, il n’y a nul inconvé-
nient a ne pas tenir compte de cetie restriction, et a dire sensa-
ton au licu d’effet sensible.

Les variations de p sont dues aux variations de la force exté-
rieure gque nous désignerons par p'. L'étre est impressionné du
momecat qu’il ¥ a inégalité entre p et p'. L’'impresston durc tant
que cctte indégalité subsiste. L'indgalité de p et de p’, voild exci-
fation d’ot dépend I'dmpression ; enfin la sensation, s, corres-
pond & cette impression, et par conséquent & cette exeitation;
elle est done fonction de p et de p'. '

Towe XXVI. 2
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Quelle est la relation qui lie les quantités s, p ef p'? Cest 1a
ce que nous devons trouver si nous voulons posséder des élé-
ments positifs pour arriver & comprendre comment 'excitation
est relice A Pimpression et celle-ei & Ia sensation. C’est ainsi que
les lois de Kepler ont mis Newton sur la voie de la théorie de
Pattraction.

On sait que Weber, le premier, a cherché d’une maniére systé-
matique la relation quantitative qui lie la sensation a I'Excitation (%),
et qu’il a formulé une loi remarquable que voiel : Pour que Ia sen-
sation croissc d’une maniére umiforme, ¢’est-a-dire suivant unec
progression par différence, il faut que UExcitation croisse suivant
une progression par quotient. On peut exprimer cctte lol d’une
facon ¢élégante en disant que la scnsation ereit comme le loga-
rithme de Excilation, ou, en caractéres algébriques, en éerivant:
s=Fk log L. Si dans cette formule on fait fa eonstante & dgale &
Panité, [a formule se simplific encore ct devient s—=IlogE.

Dans une publication antéricure (**) nous avons relevé les diffi-
caltés tant mathématiques que physiques ¢t physiologiques aux-
quelles ecette formule donne licu, ¢t nous avens été conduit aunssi
bien par la théorie que par Pexpéricnce a lut faire subir deux cor-
rections.

Pour Weber, en cffet, UExcitation E est la force extéricure con-
sidérée comme unce quantité absolue, et qui vient metire en mou-
vement I'étre sensible considéré comme immobtile; ¢’est done, pour
nous servir de nos notations, la différence p’— p, abstraction faite
des termes; ¢est-a-dire que pour lui, quelles que soicent les valeurs
de p’ et de p, si leurs différences sont égales, les excitations sont
égales; pour lui 3==75, quand mé¢me le premiecr terme serait la

{*} Comme uous devons, daus la suite, modifier la notion de Pexeitation, ot
quaiusi ¢e mot a, dans le présent ouvrage, deux sens distinets, guand i
s'agira de Vexeitation telle que Kentendait Weber, el telle que nous entendions
nous-méanie dans le travail sous-moentionne, nous I'éerirons avee un E majus-
cule.

(**) Etude psychophysique. Rechereles théoriques et expérinentales sur la
mesnre des sensalious et spécialementdes sensations de lumiére et de fatigue,
1873, dans le tome XXIII des MEMOIRES DE L'ACADEMIE ROVALE pe BELGIQUE.
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Qifférence de 5 A 2, ¢t le sccond terme celle de 7 i %. L’ Excita-
tion calorique, par exemple, est la différence entre In température
du corps excitant, et Ja tempdrature normale de la peau; IExci-
tation de pression, est une pression ajoutée a la pression atmos-
phérique et dans de cerlains eas, au poids ’une partie de Ia
substance corporelle; PExcitation lumincuse, sonore, ele.; ¢’est Ia
quantité de lumicre extérieure, ou {L’ébranlement dans Uair, ele.,
qui vient affeeter Peeid, loreille, cte.

La premiére modification que nous avons introduite dans Ia
fortnule de Weber a été de tenir compte préecisément de la force
propre a I'étre sensible, de cette exeitation parliculiere et physio-
logique de Norgane, indispensable & son fouctionnement. Cette
excitation spéeiale que nous avons représentée par ¢ devait, selon
nous,; sTajouler i UExcitation extérvicure que nous avens désignée
par 2., et clle servait d'unité naturelle pour mesurer ceite Excita-
tion qui cessait ainsi d’avoeir une valeur absolue. La formule de
‘%}' ° on nlus simplement,
s —=log “F % Par celte addition disparaissent une grande partic

Weber, ainsi modifide,devient s = & log

des difficultés mathématiques, physiques et physiologigues.

Traduite cn Iangage vulgaire, cetie formule sighiilie que, pour
que Ia sensalion croisse suivant une progression par différence
les acceroisscements d'Excitation doivent croitre sirivant une pro-
aression par guotient.

La scconde modilication consiste dats Padjonetion d’une loi nou-
velle, et clle a une poriée vonsidérable. Elle fait entrer en ligne de
compte I'altération qu’éprouve Porgane par suite de I'Exeitation
méme & laquelle H est soumis. « En elfet, disions-nous en sul)-
stance , Uintensité de la sensation n’est pas seulement en rapport
avee la grandear de PExcitation qui la provoque, mais encore avee
fe degrd de sensibilité de Porgane au moment ol il est affectd,
Plus cette sensibililté est grande, plus Ueffet de I'Exeitation est
considérable. Ainsi la tumiére d’une bougie qui n’a, pour ainsi
dire , ancun effet sur notre wil habitué  la lumicre du jour, ext
¢blouissante lorsque nous quittons Pobseurité. Or I'Excitation
vient modifier cette sensibilité, ¢t o diminuer; et cette dimina-
tion est dantant plus sensible que la soustraction opédrée depasse



le pouvoir réparvateur inhdévent & Pappareil. Pour preduire des
aceroissements dgaux de sensation, FExcitation, surtout aux der-
nicres limites, doit douae croitre plus rapidement que ne indigque
la loi préeddente, & moins qu'il ne s’agisse d’une sensation d’effort
méme, comme quand on souléve des poids. » Clest ec que nous
avons exprimé par une formule que expérience est venue véri-
fier d’une facon, il est vrai, trés-imparfaite, et ot freprésente la
fatigue ou I'épuisement on encove Peffort, m la masse de sensibi-
lit¢ disponible.

Voici ccite formule : f—=klog ?;’_’iﬁ, ou plus simplement
[ — log F?i_a' On peut la traduire en langage vulgaire comme
suit: Pour que 'épuisement croisse suivant une progression arith-
métique, il faut que les aeccroissements d’Exeilation déeroissent
suivant une progression gétométrique.

De la ecombinaison de ces deux formules ressort une consé-
quence digne détre signalée @ ¢’est que la scnsation est & son
maximum a la fois d'intensité ct de pureté quand I'Excita-
tion se tient dans les environs de =55, Pour des Excitations en
deca de cette valeur moyvenne la sensation est plus faible, pour
des Excitations au deld, le sentiment de Fépuisemcent vient trou-
bler la sensation et finit méme par In masquer plus on moins com-
plétement. Cest ainsi que la trés-grande chaleur n’est plus percue
comme chaleur, mais comme soulfrance; il en est de méme du
trés-grand froid.

Nous avons ensuite cherche a déterminer ¢. Nous avions cru,
dés Te prineipe, que ¢ était une constante ; puis nous nous somMMes
apercu que e'était une variable, Nous avons ensuite pensé que ses
variations ¢élaient renfermdies dans des limites assez resserrécs,
puis Lexpérience nous a foreé dadmetire qu’il n’en était pas
ainsi (). Cependant nous avons terminud notre travail avee la con-
viction que, pour Peeil, ¢ était assez peut ct comparable & I'éelat
d’un carton blane qu’éelaire unce bougie placée entre 8 ct 23 inctres
de distance.

Quant A la quantité a, nous avons cherché longuement a cn

(*3 Voir op cit, pp. 31 o132, et p 01,
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expliquer le réle, et, malgré tous nos cfforts, notre exposé n’a pas
eu toute [a clarté désirable, parce que sans doute il restait quelque
obscurité dans noire esprit (*).

En méditani de nouveau ee sujet, nousavons éié conduit & laire
subir & Pinterprétation des quantités ¢, m, et 2= de profoades
modilieations, qui nous ont permis de présenter la loi du rap-

port de Pexeitation & Ia scnsation sous unc forme nouvelle, fouwt
en larssant intacts les résultals expérimentaux avjourdhivi
acqiets ; de rattacher Ies phénomeénes sensibles & une classe de
phénoménes physiques (rés-nombreux; et de préeiser la notion
ite sensation, en mettant a part et en clascant sous une aulre ru-
brique des phénoménes connexes qu’on range 4 tort parnmi les
sensatlions proprement dites.

EXAMEN NOUVEAU DE LA QUERTION.

BHilicultés auxgquelles donne lien Dapplication des formules commuces aux sensations de
température. Interprétation de la sensation de froid. Grande varviabilité de Texeita
tion physiclogique naturelle, § savoir la tempdérature de la peau. Contradictions
implirqudées dans la notion de exeitation moyenne. Néeessité de reprendre & foud le
prolleme. Analyse nouvelie des sensatlons de tempdérature o translormation de Ia
formule de Ia sensation. Sensations de chaud et sensatioms de froid. Altération
mévilable de la sensation de tempérsturve par Ie sentiment ide o tension.

Nous avons ¢té mis sur la nouvelle voie par fes difficultés qui
ont surgi devant nous quand nous avons voulu nous faire une
idée claire des sensations de température.

Qu’est-ce, en effet, gue In quantité ¢ quand on considére la sen-
sibilité pour e calorique? ¢’est évidemimentla chaleur normale de
la peau. Mais peut-on dive que cette chalenr est petite ? 11 lau-
drait pour ecla, comme fe font du reste les psychopbysiciens, la
constdérer comme un O relatif 4 nous. Dans ce eas, on s’explique
assez bien la sensation de chaudj sculement que faire de la sen-
sation de froid ? Fechiner, sans doute, admet des sensations néga-

{") Yoir op. eft., pp. 46, sqq.
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tives qui sont pour lul des sensations inconscientes; mais ici ec
sont des sensations imaginaires; le logarithme d’un nombre néga-
tif t Faut-il regarder la sceasation de froid comme différente qua-
litativement de la sensation de chaud, et par conséquent le froid
comme un agent sensible d'une espéce partienlicre ? Ce serait peu
scientifique; et d'aillenrs I'expérience montre gque la mméme cau
peut étre jugde chaude par une main et froide par Tautre. D’un
autre colé, si nous appliquions nos propres formules, nous ren-
conirions, il est vrai, moins de difficultés; cependant d’abord nous
ne pouvions pas dire que e était trés-petit par rapport & J, puis-
qu’en évaluant ¢ & partiv du 0 absolu, comme cela doit se faire,
nous avions au contraire une valeur considérable par rapport & 4
qui peuat ne représenter que des {ractions de degré. De plus Ia
sensation do froid nous metlail, nous aussi, dans embarras, En
cifet, soit ¢ = 18°, In tempeérature moyvenne de la peau, et N le
nombre de degrés contenus entre le O absolu et le O du thermo-
metre; la sensation produite par une tempdrature de 200 & savoir
par une ¢xcitation de 2°, est donnée par Péqualion :

N3 1832 SN+ 20
- - = klog —

s=rklog ——-- .,
N 418 N i3

Mais la sensation qui résulte d'une température de 16°est four-
nic par 'équation : s= & log g,—_?-:}:%: cquantité négative. On pouvait
a la rigueur interpréter ce résuilal négatif, mais par unc déroga-
tion execeptionnelle & 'ensemble de la théoric. car ni la vue, ni
I'ouic, ni le tact ne semblaient pouvoir donner licu a de pareilles
scnsations négalives.

En outre cette méme tempdérature de 16° peut procurer unc
sensation de chaleur, si, par exemple, on s’¢st acconunodé a une
température de 14°; et. & inverse, une température de 18° peut
produire une sensation de {roid, si 'on s’est accommodé a une
température, par exemple, de 20°. Dans les formules applicables
a ces cas nouveaux, pour obtenir un résultat conforme aux phé-
nomenes, 1l faudrait done faire ¢ non toujours dégal 4 18°, maix
égal tantot & 14°, tantot a 20°. Alors ¢ variait, non plus dans des
limites resscrreées, mais dans des limites trés-étendues , & savoir
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entre le maximum de froid et Je maximum de chaud auxquels
on est susceplible de s’accommoder. Quel est ce maximum ? H
est évidemment représenté par e dans la formule de la fatigue.
Ii faudrait done deux de ces maximums, 'un pour le froid, 'autre
pour le chaud; Pun ndégatif, ct FVautre posiul, puisque l'orga-
nisme peut étre détruit par l'execs du froid comme par celui du
chaud. Soit, on pourrait eneore admettre cette consdéquence,

Posons pour un instant ces deux maximums 'un i 0, Uautre &
A0 Il s'agit maintenant de savoir ce que va devenir Pexcitation
moyenne == ; elle se trouve étre de 9° pour Ie froid, de 29° pouvr
le chaud. Ce serait done aux environs de 9° qu’on apprécierait e
micux les variations de froid, et de 29° de chalear qu’on apprécierait
Ie mieux les variations de chaleur ! Résultat évidemnrent absurde ;
la plus grande sensibilité pour la tempdrature se montrant aux
environs de la température movenne de la peau, soit 18° ().

1l était done nécessaire de remanier 4 fond tout lc probleme
physico-psychique de Ja sensation de température, Clest ce que
nous avons fait, et ec qui nous a econduit aux résultats que nous
allons faire connaitre.

Qu’'est-cc au fond gque cetie excitation I ou d, quand il s’agit
de chaleur ? C'est 1a différence, qque nous supposons pour le mo-
ment positive, entre la température du milicu et eclic de notre
corps. Soit £, , la tempdrature du milien et ¢ celle de notre corps,
Ia différence 5 est égale a t; — ¢; et la formule devient:

C—(t, — ) &
S=I0g - - :log—-
r e

Or notre corps ne tarde pas 4 s'échauffer et & prendre la tem-
pérature du milicu que nous supposcrons constante (bien qu’on
puisse sans difficulté admetive que le milicu se refroidisse au contact
de notre corps); de sorte que ¢ {init par devenir égalaty, ct la sen-
sation qui élaitd’abord dgale a s =log E:'l" devient : s —=log %J = ().
Pour produire une nouvelle sensation de chaleur, il faut

(") Ce chilfre de 182 est pris dans Fecunen, Elemente der Psychophysik, 1
p. 205, Voyer aussi Woxnr, Menschen-und Thierseele, 1, p. 126,
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augmenter la température du milieu, et I'élever de ) a iy;
aucuel cas la nouvelle sensation sera exprimdée par s = Iog:—*,
sensation qui i son tour ne tarde pas d s’affaiblir et devient nullc
(quand £ = {,.

S1 maintenant que ¢ cst égal & &5, nous faisons opération in-
verse, si nous refroidissons le miliea de tempdrature t, jusqu’
Ja température {, nous aurons un phénomeéne nouveau; la sensa-
ston aura pour valcur § = Jog{ia quantité ndgative, signiffant
svidemment la scensation de froid que Uon ¢éprouve en pareil eas,

Cetie sensation ne tarde pas, elle aussi, & sémousser, et elle
devient nulle quand la température du corps est devenue égale
a 1. Une nouvelle sensation de froid se produira, quand Ia tempé-
rature t; du milieu sabaissera jusqu’a ¢, et clle s’évanouira & son
tour quand le corps lui-méme aura atteint cetie méme tempéra-
turc e. On peut maintenant continuer & produire des phénoménes
analogues en descendant au-dessous de ¢; et, en retour, remonter
vers la tempcérature ¢ en provoquant des sensations de chaleur.

Jusqu’ici toutes les déductions sont parfaitement rationnelles.

Restent les quantités m ¢t surtout 2=

5— Le corps a, comme nous
venons de le voir, In propriété de se mettre en équilibre avec la
température du milicu ambiant; 1! a, en d'nutre termes, une cer-
taine flexibilité, unccertaine facnltdé Caccommodation. Cette facultd
n'est pas illimitée : le chaud ou le froid peut étre assez consi-
dérable pour que la sensibilité en soit détruite, pour que le¢
corpssoit, en un mot, désorganisé. Cette faculté s'exerce done entre
une tempdérature inféricure fi et unce température supdéricure I et

clle est an repos, elle n’est pas sollicitée quand la tempdrature est
h4 H

wk

moeyenne entre h et 11, soit , ce qui correspond évidemment
4 Ia températurce normale de [a peau, it ¢. Quand, par suite de I'in-
fluence da milicu, ¢ a aggmenté ou diminwe, il y a fension, comme
quand une corde de violon est éeartée de sa position naturelle.
Ainsi, lorsque ¢ est devenu £, le corps perd une certaine partie de la
faculté qu'il avait de saccommaoder a Ia chaleur, puisque le champ
entre ¢ et H est plus étroit que cclui entre ¢ et H, et, par suite,
un nouveau surcroit de chaleur lui serait plus pénible; il tend,

en vn mot, a revenir 4 sa chaleur normale. Cetle tension peut



(25 )

atleindre un certaln maximum que nous représenierons par A,
syimbole que wnous choisissons parce qgue celte ménme quantité A
peut servir a désigner la faculté d’accommodation complée a
partir de I'état normal et mesurée dans le sens du chaud ou du
froid. La tension eroit de plus en plus rapidement 4 mesure quec
tend vers H ou vers /.

La tension est wn phénoméne physigque; le phénoméne psy-
chique qui Iui correspond est le sentiment de fatigue ou d'effort,
On peut done sans diflficulté faire entrer la quantité A dans Ia
formule de la fatigue, et poscr @ f= log A—iﬁ’ (f étant la quantité
dont la fatigue augmente pour une scnsation s soit de froid, sott
de chawd. Toute sensation de tempdrature est done altérée par
le sentiment de la tension (qui Paccompagne inévitablement.

Comme nous allons e moutrer, cette théorie de la sensibilité
pour la température est identique i celle de la sensibilitt simple,
ct est parfaitement anplieable & tous les sens.

LE3 TRCIS 1,OI1S DE LA SENSATION,

Formule e I relation qui He la sensation & Uexeitation, Preaiere tof 1ol de la dégra-
tliction de la sensation, Limpression Ldsse une trace (ui ne dispacuil jamais conpleé-
temettt, feroicue fof @ fol de Uindensild de la sensation. Démonshration de la loi
de Woeher, Sensations positives cof sensations udgatives. Troisicme foi ol de la
teusinn, Sentiment posinf ot sentiment négatif, douleur et plaisir. Résund,

“Ces préliminaires étaient ndecssaires pour rattacher lu théorie
nouvelle que nous allons proposer sur la sensibilité aux travaux
de nos prédéeesscurs of maitres, et aux vues que nous avons
nous-mdéme ¢mises sur ce sujet. Bn outre, la discussion i laquelle
vient d’étre soumis un cas particulier, rendra plus claire et plus
intelligible eelle de Péquation géndrale.

LReprenons done le phénomdéne de Ea sensibilité simple, et cher-
chons Ia relation de la sensation simple 4 Uexcitation simple. Les
actions universelles sont ramendes ax mouvement, ¢t absiraction
est faite des particularités de ce mouvement, L’étre scnsible, lui,
est considéré comme doué d'un mouvement {vibratoire} propre,
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qui se modifie sous l'action de Pextérieur. Soit p le moavement
(la foree) du sujet, p', celuei de 'objet, et s la sensation. Nous sup-
posons pour le moment que p' est plus grand que p. D’aprés We-
ber, on a :

s=Fklog(p —p)=klog k.

A cectte équation, nous avons fait subir unc correction qui Iui
donne la forme suivante :

p -+ E

—

s =k log

L’expérience a vérifié cette dernicre formule. Si on v remplace E,
par sa valeur p'—p, il viendra:
anf
s = klog —>
P
et s1 enfin, par un choix convenable de I'unité, on v fait k=1,
ele prendra définitivement la forme :

.)r
N = I(}g —_— .

P

Cette formule nous parait destinée & remplacer celle de Weber.
Passons a la discussion.

Elle exprime d’abord netlement ue les sens sont des instru-
ments essentiellement différentiels, qui apprécient, non la valeur
absoluec des forees qui les excitent, mais simplement lears diffé-
rences; ensuite que 'exeilation, désormais représentée par le
symbole log i—r,consiste cn une rupture d’équilibre. Cest ainsi
qu'une balance chavire, quel que soit le poiuds additionnel mis
dans I'un de ses bassins.

Il résulte de Id que Ia sensation, A peine produite, s’affaiblit,
parce que la différcnece des forces p' et p tend a devenir nulle.
C'est un effet de la réaction de Fune sur I'autre. La sensation qui,
a proprement parler, correspond a un mouvement, s¢ transforme
en un état sensible qui correspond au repos. On peut théorique-
ment formuler la loi de cetle dégradation de 1a sensation. Il suflit
dc¢ rechercher celle du rétablissement de Péquilibre.
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On peut sans inconvénient — vua que ¢'est le plus souvent le
cas — considérer p’ comme restant sensiblement constant ct p
comme variable. Le ratsonnement reste exactement le méme si
I'on fait la supposilion inverse. §i J’entre dans unc grande salle
trés-chaullée, je ressens de la chaleur, et I'on peut dire que ma
pPésence ne refroidit pas la température du milicu qui peut étre
considérde comme constante. Si, au confraire, je prends un clou
froid dans ma main, ¢’est le clou qui se mettra a l'unisson de ma
propre chateur. Ces deux eas opposds sont soumis aux mémes lois.
Le troisieme cas intermédiaire o p’ et p varient tous deux, est
un peu plus compliqud, mais ta loi reste encore au fond identique.

Pour formuler la loi de la dégradation de la scnsation, on doit
imaginer qu’il v a chute de la foree la plus considérable vers la
plus faible qui va ainsi en grandissant, et que la vitesse de chute
est proportionnelle & Ia différence de hauteur. Cest ainsi que,
cdeux bassins a niveaux inéguux ¢tanl mis en cormmitnieation, un
s¢ vide pendant que Pauntre se remplit, ¢t cela avee d'autant plus
de rapidité que la diffévence de miveau est plus grande. Si nous
supposans que ta force lIa plus considérable p” reste constante , et
que In foree la plus faible, d’abord p,, est devenue g aprés un
temps $, onaura la relation (%) -

Dans la fraction du second membre , le numérateur est constant
et exprime la différence initiale, le dénominateur est variable,
ct 'on voit que le temps nécessaire pour que p asugnente oun (que
la différcnce de p' i p diminue de guantités égales, est de plus
en plus considérable a mesure que cet effet se produait. Done la
scnsation va en s’affaiblissant, mais 'affaiblissenent est de moins
en moins rapide.
dip’ -~ p).

fdt ’
et comme clle ¢st proportionuelle a la hawteur, on a I'équation dilférentielle :

e p’ - : .y . P ,
—%T-‘l = N (" — p); ol Uow tire pay intégration ; ki==Ilog (p’ — p) + .

{"} Le calenl est Lrés simple : la vitesae de chute a poar expression

Pour délerminerla constante ¢, on prend les conditions de 'élat itial, et 'on
pose que {== o0, pour p==j,; ona de cette tacon : ¢ =log (p’ — p.}. Puis, par
un choix convenable de Vunité, on fait A =1.
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A proprement parler, Iéquilibre ne s’¢tablit, c’est-a-dire p ne
devient égal & p', qu'aprés un temps infini, en d’autres termes,
cela n’a jamais licu. Une premiére impression Jaisse une empreinte
qui va en s'effacant, mais ne disparait jamais. C’est Ii une remargue
de la plus haute importance, et que les faits viennent confirmer.
On retrouve dans notre langage et nos moeors actuels la wrace
du langage et des meeurs de nos ancéires les Aryas, L'évolution
de Pindividua et de Pespéee n’a pas d’anire origine.

Cependant, pour ce qui va suivre, on doit sc départir de cetle
rigueur mathématique absolue. Sans doute le bruit produit par
un coup de fusil ne cesse pas, et s¢ prolonge inddliniment en
continnant & s’affaiblir; mais, cn se placant en dehors de la rigou-
reuse exactitude, et en appréeiant le fait dans son aspeet, on
peut dire que le bruit cesse, ¢t méme aprés un Cmps pssez
court.

Passons & la loi de I'intensité de la sensation, ¢’est-a-dire, de-
mandons-nous & quclles eondilions la sen<ation est nulle, positive
ou ndégative, et quelles régles déterminent les variations dans
son intensité,

La sensation est nalle quand p ==/, ou quand la différence de
p a p' est nulle; en effet, dans ce cas, la quantité log ;}?}? devient
log ;—j ou 0. L'étre reste dans Pétat de moovement marqué par p;
il est en équilibre avee le milicu ambiant. Si p’ vient & changer,
st devient, par exemple, plus grand que p, & ce moment Péire
recoit un choe, et Ja sensation se produit ("}, H résiste au choe,
mais, comme on vient de le dive, i céde peu a peu, et il finit,
apres un temps pius oun moins long, par obéir complétement
Pimpulsion donnde; il atteint, sauf le cas de désorganization gqu’on
examinera plus loin, un nouvel d¢tat d'équilibre. En d'autres
termes, p finit par devenir égal & p', et la sensation par redevenir
nalle. A la sensation variable se substitue un élat sensible en soi
essentiellement permanent.

(*) On a déja dit, page 17 que la sensalion warrive pas toujours i la con-
seicnee, ainsi il sera mootré plns loin, mais que, pour le moment, on ne
tient pas compte de cetle restriction.
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S1, maintenant ue la sensation est s’ lon'f;)—
lons quune nouvelle sensation apparaisse dans le méme sens,
il faut gue Paction extériecure recoive un accroissement, il faut
que p' devienoe plus graud, devienne par exeniple 7' ; alors a
sensation ¢prouvée scra : s =log ;j—, ey clle finira & son tour par

, Nous vou-

devenir nulle, lorsque p aura égalé p'”,
Voulons-nous savoir a quelle condition s = log - peut étre dgal

a s’ == log L—, il faut pour ecla poser 1'égalité -p—’ — E;, ou Ia pro-
portion ;
prp=pp;
d’ou1 T'on tire :
pl—pip —p=p.p,

ce qui est, A proprement parler, I'expression de la loi de Weber,
A savoir que les accroissements des Excitations, telles quiil les
cntend, deoivent étre tougours dans le méme rapport avee PExci-
tation primitive pour gque la gensation eroisse de quantités dgales.

%

. . . a6
Exemple : si nous avons dlabord 1 s = log &= = log > quand s
36
sera devenu égal 4 log oz = 0, pour obtenir une nouwcllv SCI-
. . * AR I
sation s = s, nous devrons poser: s’ =log == = log = L'Exci-
o 34 83

tation qui dtaitd’abord 36 — 27 =Y, est maintenant 48 — 36 =12,
¢’est-n-dire plus considérable, ctl'on a la proportion 9: 27 — 12 : 56,
requise par la loi de Weber.

Supposons de nouveau que s’ soil devenu nul, paree que 56 esl

devenu égal a 48 ; pour avoir une nouvelle sensation 8" = 8" =5,
- x’ "

il Taudraques’” =log ),’5 =log = ce (ui exige unenouvelle Excita-
tion 6% — £8 = 16. On voit que les Excitations 9, 12,16 (’ll)leCnf

suivant unc progression géométrique dont la raison Cbl. =; e qui
est conforme a I'énoncé du Théorcme H de notre !;':‘aule psycho-
physique :

« Pour des aceroissements de sensation égaux, les accroisse-
ments d’excitation croissent en progression géométrigue. La raison

de cetlte progression est ¢ (*).»

) Etude psychophysique . 58; ¢ représente icd la base des logarithmes
néperiens,
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La loi de Weber et celle que nous lul avons substitude sont
donce des corollaires renfermés dans la nouvelle formule.

Voila une premiére séric de sensations que nous appellerons
positives : elles se produisent quand la différence entre la force
mterne et la force externe est & Pavantage de cette derunic¢re. Les
sensations scronl appelées négatives dans le cas opposdé.

Si, en effet, maintenant que p est devenu p’', on suppose que
la cause p’" — p’ vienne i cesser, un phénoméne nouveaun, 'in-
verse du précddent, va se produire; la sensation représentéc par

rr r
. —_ 0 . F K : . TEA
s — log i == 0, decvient s = log 7o € gsl-d-dirc, unc uantité
negative.
Cest In sensation de froid qui suecéde & celle de chaud; la sen-
safion que faii éprouver une diminution de pression; ¢’est pour

I'eeil, la sensation d’obscurité ou micux d’offusquernent quisuccede

a celle de Tomicre eonstante; ¢'est celle quune oreille habituée a
un bhruoit eontinu au point de ne plus Pentendre, éprouverait lors-
qu’il viendrait a cesser (*), _

Nous pouvons de méme, quand p” scra devenu égal & p' et
que ta sensation scra nulie, introduire une neuvelle sensation
négative en faisant p° égal &4 p; el nous pouvons continuer dans
le méme sens en mettant 'exces de force du cdté de la cause
interne (*7).

(Y Clest par 1a que s"explique le sentiment de chaleur intense qu'épron-
vent certaines personnes quelgques instants apres s"étree plongdes dans 1'eau
froide, Limmersion a pour bnt de refouler e sang vers Uintévicur ot e
vider les vaisseaux de la périphérie. La peau s niet en équilibre avee la
température du liquide. Pais, par un effet de véaction, le sang revient dans
les vaisseanx, mais sa tempdératare parait extrémement cleveée par rapport &
Ia tempevature momendoauce de la peau; et de i vient le sentiment de cha-
leare, bien qre le thermometre aceuse plutol wn abaissemaent.

(**) Ce que nous disons ici n’est pas en contradiction avee la eritinque que
nous avons faile des seasations negatives de Fechuer, page 17 de notve
Etude psychophysigue, TPabord Ia sensation negative, telle gque Mentend ect
auteur, est produite par ane excitation positive; pour nous, clle est le résuliat
d'une exeitation negative. (CF ce que nous disons du froid, page 29 da mdéme
ouvrage ) Lnsuite les expressions négative ¢l positive sont chez nous con-
ventionmelies: on peul les renverser sans iuconyénient, et elles correspomdent
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Les sensations négalives obéissent a la méme loi logarith-
miqtece.

L'étre sensible est donc, ainsi que les autres ¢étres, doud de la
faculté de se mettre en équilibre avee Uextéricur; mais , chez ki,
st l'on pose la condilion gqu’il reste sensible, qu’il ne soit pas désor-
ganisé, cetle faculte d'aecomnmodation a ses bornes dans les deux
sens. Il v a, en d'autres termes, un équilibre naturel, ¢t un équi-
libre de tension. La position d'équilibre naturel d’une corde de
violon est celle qu’elle prend naturellement sur 'lnstrument qoand
ele est abandonnde a celle-mdémes st on la maintient éeartée de
celte position, elle est dans un élat d’équilibre de tension. Enfin,
si la tension est trop forte, la corde se rompt.

Recherchons 1a loi de la tension. Comime on vient de le dire, il
existe pour la quaatité p un maximum et un minimum o1 la ten-
sion est extrdéme et tonche & la rupture; et Ia faculté d’accommo-
dation, la flexibilité de 'dire sensible est déterminde en étendue
par ces valeurs exteées de p. La teasion est nualle, Uéquilibre est
naturel, quand p == ¥ "'i-"-—_;—?’--yf-"x-- A mesure qu’il se prodoit des
excitations soit positives, soit négatives, la tension avgmente, Ia
résistance sacceniue, ot fa flexibilité diminue, Cette teasion, cette
marche vers Lo rupture cst accompagndée d’'un sentiment d’épuise-
ment, de douleur ou de fatigue, pour nous servir d'un maot géndral,

Si nous représentons par T la tension qui accompagne exeita-
tion lng?—:’, et si A est le maximum de tension possible, In formule

de la futigue sera (%) :

La fatigue va en grandissant de plus en plus rapidement & me-
stire que T devient plus grand, et clle tend vers Pinfini quand il

oune dilférence carasteristigue entre les phénomdénes. Dans Fechner Tioter-
prétidion it imagince pour sortic donee ditlieultdé réelle, ot au forul insar-
muontable

(") Rien wempeéche en effet Fappliguer i fa quantité A ce que nous disons
de la quantiteé M, pages 27 ot 35 de 'Etude psychophysique ; vappelons on
deux wots comment nous oblenons cefte formule. Nous supposons que Pie-



approche du maximum. Ce sentiment se méle toujours & la sensa-
tion. Tantdt il est & pea preés masqué par elle, c’est le cas le plus
ordinaire; tantdt, quand il devient trop fort, il la masque 4 son
tour; alors la scnsation disparait pour ainsi dire, et eéde la place
a la douleur.

On peut, cotre certaines limites, se faire & la tension de méme
qu'a 'excitation; la tension prolongdée affaiblit le ressort, et elle
s'affaiblit & son tour; unc corde de violon maintenue trop long-
temps hors de sa position naturelle s’allonge. A mesure que I'on
s'v accommode, la tension et le sentiment de fatigue qui lai cor-
respond vont en diminuant, et ils finissent par devenir nuls;
car la loi de dégradation qui s’applique a la sensation convient
aussi & la tension et 4 la fatigue. De son c6té la facalté dacecom-
modation, gardant toujours l¢ méme point extréme, diminue en
étendue; elle était représentée par A; clic ne Pest plus que par
A — T, quantité que nous représenterons par A'. Ainsi quand on
entre dans un bain trop chaud on éprouve d’abord un scutihment
de malaise qui accompagne néeessairement la sensation de tempé-
rature; ce sentiment de malaise ne tarde pas, sous cerfaines con-
ditions, a disparaitre; mais la faculté de s’accommoder au chaud
n’en reste pas moins diminuée de 1'éeart entre Pétat natnrel el
I’état actuel.

Cest ce qu'exprime la formule f— log 2 lorsqu’on v {aijt

F—
A=A—T=A", ce qui implique T =0. On a dans ce cas:

f:log;—i; =0,

£

croissement de fatigue df cst d’autant plus grand que 'accroissement dT de
tension est plus considérable, et dPautant plus petit que 'écart A — T, ¢’est-
a-dire la flexibilité encore disponible, cs1 plus grand. On a ainsi {'équa-
tion différenticlle - df =% fir-f—-i, . J'ou par intégration : f=klog (A —T)-+¢.
Si I'on pose que f==0, quand T=0,on a:¢c=AA. Enfaisant =1, on a
définitivement @ f=Ilog i —7  Remarquons toutefois que le raisonnement est
indépendant de la vériteé rigoureuse de la formule admise, car, rappelons-le,
celle dont nous nons servons n'a pu €éire verilice expérimentalement d’une

maniere sgibsamment concluante.
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Pour produire un nouvel accroissement de fatigue, il faudrait
introduire une nouvelle tension T’, et I'on aurait:
o A’ A’
= |OF ———— —— -}
A —T A7
et de méme :

u
= logm ’
et ainsi de suite.

Il ne serait pas difficile de démontrer, comme plas haut, que,
si Pon pose la condition que f= " = [’ =ete., & savoir que les
sentiments de fatigue soient égaunx, il faut pour cela que T, T,
T”, etc., forment une progression géométrique décroissante.

Ce résultat est en conformité avee I’énoneé du Théoréme I de
notre Etude psychophysique (*):

« Pour des accroissementsde fatigue égaux, les accroissements
de dépense décroissent en progression géométrigue. La raison de
ccite progression est ¢/, »

L’cffet contraire se produira, st 'excitation vient a diminuer ou
i cesser. Alors on a:

rr

f=los 5 o

Le sccond nombre de cette équation est une quantité négative;
if exprime un sentiment contraire 4 la faligue ou a la douleur, lc
sentiment dua relichement ou du plaisir. C'est ee sentiment qu’a
éprouve Socrate quand on lui a enlevé les liens qui serraicnt ses
Jambes, ¢t qui lui a inspiré Pallégoric de cetie chaine unique
formée de plaisir et de douleur, de telle sorte que, si on Ia lire
par un des bouts, on améne bientét et immanquablement & soi
Pantre bhout. Ces sentiments sont lids intimement a ce que Pon
nomme instinct de conservation.

Arrivé i ce point, résumons-nous. Nous avons expliqué ce que
nous entendons par équilibre, L’excitation st unc rupture d’équi-
libre, elle produit unce impression sur Panimal. Le phénomenc
interne correspondant a 'impression est la sensat?on ; ¢est donc

(*y Voir p. 37. La quanlité e cst la base des logarithmes népériens.

Tome XXVI1. 3
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I'effet sensible provenant d’une rupture d’équilibre. La sensation
persiste tant que I'équilibre continue 4 éwre rompu, et clie cesse
dés qu’il est rétabli. L’équilibre s’établit de deux facons, par
Paugmentation du mouvement interne (effet de réaction) ou par la
diminution du mouvement externe. Les scnsations sont positives
ou négutives suivant que c’est la force externe ou interne qui
I'emporte. La sensation ¢st accompagnée d’'un sentimen! de ma-
iaise ou de bien-étre, de fatigue ou de relachement, de douleur ou
d e plaisir, suivant que l'on se rapproche ou que on s’éloigne de
la limite de DPépuisement total, ou que l'on s'éloigne ou se rap-
proche de la position d’équilibre naturel.

EQUILIBRE STATIQUE ET EQUILIBRE NATUREL.

L.a deaxiéme loi a été établie expérimentalement pour divers ordres deo sensalions. La
premiére loi. rétive & Pexpdérimentation, est confirmide par analogic et I'observation,
De I'équilibre dynamique et de 'équilibre statique. Equilibre statique de tempéra-
ture ; de pression; eifactif ot gustatii'; auditif, visuel, Latroisieme lol, vérifiée hnpar-
failement par lexpérience, est conforme aussi aux faits d’observation. Equilibre
naturel. Equilibre nalurel des sens de Ia température et de la pression. Equilibre
naturel de l'ell, de l'oreille et des autres organes. La sensation peul se¢ faire sentir
dans deux dircctions opposées, Tension maximum et rupiuve.

Nous avons & montrer maintenant que ces lois s’appliquent aux
divers ordres de sensalions.

Il est inutile de faire celte démonstration pour la deuxiéme loi :
les expéricncees de Weber et de Fechner, auxquelles nous pouvons
joindre les nétres bien qu’en plus petit nombre, I’établissent suffi-
<amment ainsi ue de nombreux faits d'observation journaliére.

La seconde loi, celle de la dégradation dans l'intensité de la sen-
sation, n’a pas, que nous sachions, été encore formulée comme
nous Pavons fait, et par conséquent n’a pu étre I'objet d’'une véri-
fication cxpérimentale, dans le vrai sens du mot. Nous ne voyons
méme pas, présentement, comment une parcitle vérification pour-
rait s¢ faire, comment on pourraif mesurcer & chaque instant la



force de la seusation & mesure gqu’elle saffaiblit. Mais Panalogie
et Vobservation de tous les jours mettent hors de doute que la
sensation se dégrade, sinon suivant cette loi exactement, tout an
moins suivant une loi semblable; ¢’est-i-dire quiclle tend 4 s’an-
nuler bien que la foree extéricure reste la méme. Cest ce que
nous allons faire voir.

A premiere vue, il peut paraitre paradoxal d’admettre qu’il n’y
ait pas de sensation de chaleur, de lumiére, de bruit, quand il y
a chalecur, lumiére , bruit. Il est nécessaire de nous arréter sur ce
point, ¢t de préciser ce que nous cntendons par équilibre.

Tout corps, sollicité par un systémme de foreces, leur fait équi-
libre au moyen des forces qu’il renferme, en vertu du principe
que la réaction est égale i Paction. 8i, par exemple, on comprime
ce corps, il céde d’abord, mais sa force de résistance augmente
peu & peu, ctil arrive & faire équilibre & la force de compression.
Pour le comprimer davantage, il faudra une nouvelle force. 8’il
s'agit de mouvoir un corps soumis a certaines résistances, il peut
se Taire qu'll se mette en mouvement sous action de ces mémes
forces, et le mouvement u’il finira par prendre sera tel qu’il ne
pourra étre acedléré ou retardé que par 'adjonetion d'une nou-
velle force. Cet état d’équilibre qu’on nomme statique, le corps
ne latteint pas immédiatement. Entre le début de T'action des
forces ct Uétat d’équilibre statique, il ¥ a une période transitoire
d’équilibre dit dynamique pendant lagquelie le corps tend i réa-
liser ect état. Quand il y est parvenu, Uaction de la puissance est
¢gale 4 celle de la résistance, il donnc autant qu’il recoit, il agit
sur les forees autant qu’elles agissent sar jui.

Prenons des exemples, 8i un corps froid est exposé & 'action
d’une sourcc de chaleur, il va s’échauflfer & son tour; et cet état de
iransition continuera jusqu’a ce qu’il atteigne une certaine tempé-
rature telle qu’il perdra a chaque instant juste la quantité de cha-
leur qu'il recevra; c'est la température d’équilibre statigue. Cet
équilibre sera rompu st 'on diminuc ou si 'on augmente la tem-
peérature de la source. Unec locomotive met en mouvement un
convoi : pendant un certain temps, la vitesse du convei ira en
s’accélérant, il v aura & chaquc instant équilibre dynamique;
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mais 1l ne tardera pas a acquérir une vitesse désormais constante;
et alors il poussera la locomotive juste autant qu'il en sera poussé,
il ¥ aura équilibre statique. En effet, ralentissez par la pensée le
mouvement de celle-ci, elle recevra un choe. Bien done qu’il faille
distinguer ces deux especes d’équilibre, désormais cependant,
quand nous n’ajouterons pas d’autre désignation, nous entendrons
parler de I'équilibre statique.

Ce que nous disons d'un corps inerte est appliquable aux étres
sensibles. Les organes de la scnsibilité se meltent, eux aussi, dans
un certain état d’équilibre en rapport avec la cause cxcitante.
Tout le temps que durc cet équilibre, il n’y a pas sensation; il n'y
a de sensatlion que s’ill vient a étre rompu. L’état scnsible pent
done étre, Iui aussi, dynamique ou statique (7). Duns le premicr
cas seulement il y a sensation.

Ainsi nous n’éprouvons aucune sensation de chaud ou de froid
tant que nous sommes en équilibre avece la température du milicu
ambiant. Il ne faut pas entendre iel par ¢quilibre, 1'égalité de
température; c'est plutdt un équilibre physiologique, qui a lieu
quand Ia perte de chalecur est devenue constante. 8i nous nous
plongeons dans un bain, nous pourrons éprouver un¢ premierc
sensation de froid ou de chaud; mais, sous certaines conditions,
nous ne tardons pas & nous accommoder A la tempédrature de
I'ean, et alors cesse pour nous, a proprement parler, toute sensa-
lion. La sensation nc reparait que si 'on angmente ou diminue
la chaleur du liquide. 11 s’ensuit done que Ia premiére sensation
de chaud ou de froid est toujours la plus vive. Clest ce gue tout
le monde sait. 11 ne [aut pas croire non plus que, pour qu'il y ait
équilibre, il cst nécessaire que la températive soit distribuée d’une
maniére égale et uniforme autour de ’étre sensible. Je puts, par
excmple, accommoder chacune de mes mmains & une température
différcnic; et, en généralisant, si I'on pouvait faire un bain com-
posé de telle sorte que les portions d’eau qui toucheraient les dif-
férentes parties de mon corps ecussent un degré de chaleur
différent mais constant, on econc¢oit gque je puisse m’adapler a un

(*y Cf. p. 15.
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pareil milieu. C’est du reste ce rui a lieu actuellement dans une
certaine mesure, puisque, par 1'usage que nous faisons des véte-
ments nous avons habitué eertaines parties de notre corps 4 une
température plus chaude ou plus freide. Ce qui paraitra chaud a
la figure semblera froid au dos.

Ce que nous venons de dire de la température s’applique a la
pression. Si nous ne nous apercevons pas de la pression de
I’'atmosphére, si nous pouvons nous élever sur une haute mon-
tagne ou descendre dans un puits de mine, ou au fond de la mer,
¢’est que nous pouvons nous accommoder plus ou moins a ces
pressions si diverses; seulement, comme if sera dit plus loin, pour
nous apercevoir d'une différence, il faut qu’elle soit introduite
brusquement ou inégalement.

Nous en dirons tout autant des autres sensations, bien que, an
premier abord, il semble étrange de soutentr qu’il peut y avoir
équilibre entre un étre sensible, et les odeurs, les gotits, les bruits,
la Iumiére.

Commencons par le sens de P'odorat. L’expérience montre ¢gu’'on
s’habitue A une atmosphére chargée de particules odorantes, et
gqu'on en vient a ne plus étre impressionné par elles. Ceux qui,
venant du dehors, entrent dans une salle ou se tient depuis
quelgue temps une réunion nombreuse, sont, aun premier instant,
désagréablement affectés par I'odeur nauséabonde qui y est répan-
due, ct au bout de peu de temps, ils ne s’apercoivent plus de
rien, cormnme ceux qui les ont précédés. Le chimiste n’est nulle-
ment affecté parles gaz qui se dégagent dans son laboratoire, et
Pon dit du pharmacien gu’il ne sent pas ses drogues. Ceux qui
se liveent &4 des lravaux anatomiques finissent généralement par
ne pas s'apercevoir de 'odeur des cadavres.

I ne serait pas bien difficile de faire accepter qu'il en est ainsi
du gout. Nous ne goutons pas les liquides de la bouche, et ils peu-
vent s’altérer notablement sans que nous nous en apercevions.
M. Félix Plateau a fail des expériences sur des crustacés ct des
insectes qui savent s'aceommoder a Veau salée et & 1'cau dounee. 1l
n’est pour nous pas douteux que, quand ils passentde 'eau douce
dans I'eau de mer, ils goitent le sel, mais gu’aprés un séjour un
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pen prolongé ils ne Ie godtent pas plas que les animaux qui v
passent toute leur vie.

En est-il de méme pour I'oreille? Nous n’hésitons pas i affir-
mer. A notre point de vae, le silence est, non 'absence de bruit,
mais l'abscnce de sensations sonores. Qu’on nous permette de
conter unc singuliére illuston dont nous avons été [e jouet.

Je fus un jour invité & aller passer une semaine de vacances
dans une maison de campagne située a cdté¢ d’une chute d’eau
asscz considérable. Le premier jour le bruit de celte chute m’as-
sourdissait tellement que je ne parvenais pas a entendre les con-
versations que Pon tenait & table. Je ne tfardai pas cependant &
me faire au tapage, ct je m’y {is méme tellement bien que le
cinquiéme ow sixicme jour, m’étant réveiilé pendant la nuit, il
me sembla ne plus entendre la chute. Je prétai Poreille, le bruit
avail déeidément cessé. Ne pouvant comprendre ce phénomene,
je mre lfevai; et ee ful sculement en mettant la téte & Ia {fendtre
¢t en voyant que la riviére continuait & se préeipiter, que )en-
tendis de nouveau fa cascade.

Combien de fois nous arrive-t-il, dans le silence de la nuit, de
ne plus saisie le tie tac de la pendule, bien que ce soit 1d un brait
discontinu, et de nous demander si elle n’est pas arrétée? [1 est i
présumer que, si nous nous trouvions pendant quelque temps
sous U'influcnee ¢’un bruit continu et uniforme, nous finirions
par étre incapables de nous en apercevoir, méme en y mettant
Ia plus grande attention. Que de bruits se produisent pcut étre i
nos oreilles ¢t que nous ne pouvons entendre! C'est ainst que
nous ne nous apercevons pas du bruit d'une ville en pleine acti-
vité; matis, st nous allons le matin nous promener i la campagne
dans ses environs, nous entendrons parfaitement son réveil.

Il est peut-¢étre plus malaisé de faire accepter pour I'ail cette
méme proposition, parce qu'iei ancune espéce d'observation ne
vient 'appuyer. On ne peut en effet soumettre Ueeil & Paction d’un
€clat consiant. Cela tient d'abord A sa grande mobilité qui fait qu’il
se fixe toura tour sur des points diversement éelairés, passant du
plus clair au moins clair et réciproquemnent, ¢l cela avee une ra-
pidité que I’on ne peut, pour ainsi dire, maitriser; & quoi il faut
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encore ajouter le jeu des paupiéres et les mouvements de con-
traction de l'iris gui introduisent un nouvel élément de variation.
Cependant l'analogie porte & croire quun ceil sans paupiére ¢t
sans iris, entouré d’unc surface d'un delat uniforme et constant,
n’aurait pas de sensation lumineuse, parce qu’il n’y aurait pas
de coniraste possible {*). Bien mieux, si Pwil est immobile, s'il
ne peut promener son regard d’'un point 4 un autre, Ia surface
peut avoir des parties différentes d’éclat ou de couleur, la sen-
sation sera quand méme nulle, parce que les divers points de la
rétine s’accommoderont, chacun a sa facon, au genre de lumiére
qui les affectera. L'eeil sera par rapport & cette surface ldmineuse ,
cc que le corps est a I'égard d’un bain inégalement chauflé.

Voila ce qu’il v a & dire pour bien faire saisir le sens de la
seconde loi, et ce qu’il faut entendre par Péquilibre statique de
la scnsibililé, état caractérisé par 'absence de sensation.

La troisieme loi, la loi de la tension, a été, erovons-nous, for-
mulée pour Ia premiére fois d'unc facon, H est vrai, implicite,
dans notre Etude psychophysique. La lot dite dépuisement ou
de fatigue en exprime, pour ainsi dire, le coté psychique. Elle
a done ¢t¢ indireetement 'objet d’une vérification cxpérimen-
tale. Rappelons en quoi ont consisté ces expéricnces. Nous nous
donnions & déformer un ressort plusieurs fois de sulte, en nous
astreignant & faire chaque fois le maximum d’effort. Naturelle-
mecent ies nombres amends allaient en diminuaat, et la loi de
cetle diminution, bien que difficile & déméler, tend eependant,
avons-nous conelu, platét & confirmer qu’s infirmer la loi de Ia
fatigue.

Cetle loi repose sur la notion de I'équilibre naturel, en 1ant
qu'opposé & U'éguilibre de tension. Nous admettons done qu’il y a
pour chacun de nos seus un état d’équilibre qui lui est naturel,
qui lui convient le miecux, et vers Iequel il tend & revenir quand
il en est éearté.,

Ceite notion ne présente rien dobsecur guand il s’agit de la

{*) Voir au chapitre suivant le paragraphe sur l'organisme @ organe de
sens advendice, p. B6.
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température ou de la pression. 1l est évident qu’il y a une tempé-
rature et unc pression qui nous mettent Ie plus & Vaise, et qu’il
résulte pour nous un malaise plus ou moins considérable quand
1OUs nous ¢n €cartons.

En est-il de méme des autres sens?

Commencons par la vue. Tout Ie monde conviendra qu’il y a
un degré de lnumiére qui est le plus convenable pour 'eeil. Quel
est-il? C’est certainement eclui qui rend au mieux 'aeil capable
d’apercevoir les contrastes. Chacun a pu observer, quand il tra-
vaille &2 la lumic¢re d’une lampe & pétrole, qu’il vy a un degré
d’éelairement requis pour que la fatigue soit la moindre possible.
Notre expdérience des trois anneaux €tablit expérimentalement ce
fait. Rappelons-la en deux mots (*). Si I'on forme trois anneaux
concentriques de teintes teliement graduédes que, pour unc
lumiére donnée, le contraste entre l'anneau moyen et 'anneau
exiérieur supposé le plus sombre, soit sensiblement égal au con-
traste entre ce méme anneaun moyen ct Fanncau intéricur, supposé
le plus clair, quand on augmentera la lumicre, le premier contraste
devicndra plas marqué que le second, et Pcffet contraire se fera
sentir quand on la diminuera.

Il ne serait pas difficile de déterminer ce degré de lumicre qu’on
pourrait appeler normal. Une remarque faite par I¢imholiz met
sur la vole d’une pareille recherche (**;. Certaines photographies
alpestres, dit cct auleur, représentant des montagnes lointaines
aux cimes neigeuses, ne laissent apercevoir les ombres légéres
qui indiquent le modelé de la neige que sous une lumiére déter-
minde, celle d’'un ciel bien pur. La Iumiére étant plus forte ou
plus faible, les ombres s’évanounissent.

{*) Yoir Frude psychophysique, p. 20 sqq. et p. 66 saqq.

{**} Voir ébid., p. 22. 8i nous avions cu & notre disposition une chambre
obscure bien installée — il n'y en a pas & 'Euniversité de Liége — nous
aarions cherché i déterminer cette lumiére moyenne (ui permet d'apereevoir
les plus petites dilférences. Le procédé est tout indiqué. Il sullit, au moyen
d’un appareil tournant , de produire sur un fond blanc un anneaun légére-
ment foncé, et de chercher par lalonnement 3 quel degré de lumiére il
apparait le plus visiblement,
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On pourrait done dire que la lamiére la plus favorable & Deeil
est eclle qui lui permet d’apereevoir les plus petites différences.
Quand la lumieére dépasse cette moyenne, on éprouve un com-
mencement d'éblouissement ; si, au contraire, elle est en dech, on
éprouve ce que jappellerai, faute d’un autre mot, un commence-
ment doff usquement , c’est-A-dire on sent comme un voile qui
vient offusquer le regard. Plus la lumiére s’approche d'un certain
maximum H,.plus les teintes s'uniformisent dc maniére a rendre
le discernement de plus en plus difficile. Un effet semblable se
produit, mais par la cause contiraire, quand la lumiére se rap-
proche d’un minimum /%. La luniére normale peut éiee repré-
sentée par h—f—';—H Or, qui ne voit que, pour le cas dont il sagit,
h représente ici la quantité ¢ que nous avons dit étre Pexeitation
physiologique de I'eeil, que H v représente la quantité m, i savoir
le maximum de sensibilité qui peut étre accumulé dans 'eeil, et
que la quantité normale "‘:H est précisément la quantité ==
aux environs de laquelle 1a sensation est & son maximum de purctd?

Ce que nous venons de dire de la vue peut se dire de ovie et

des aulres sens.

Ainst Yorcille apprécie avee plus de délieatesse les différences
de tonalité des notes moyennes que celles des notes plus hautes
ou plus basses. 8’il s’agit des différences d'infensité, il ¥ a certes
des catdgories de sons telicment faibles ou de sons tellement forts
que toute distinetion devient impossible; ct, par conséquent, il y
a un degré d’intensité aux environs duquel on percoit les pluas
petites variations.

Il doit en étre de méme des oideurs et des gotits, bien que des
expériences ou des ohservations ne soient pas faciles a faire dans
celte dircetion, et qu’tl soit assez difficile d’évaluer la concentra-
tion objective d’un parfum ou d'une saveur. Cependant on peunt
dire qu'tl y a unc composition des liquides de la bouche qui laisse
les organes du godt en repos. Laltération de ces liquides par e
mélange des substances sapides qui viennent s’y disvoudre, pro-
duit la sensation. La sensation est agréable nu désagréable sulvant
que les maticres ingérées tendent & rétablir ou & détruire cneore
davantage la composition normale. La faim, la satiété, le dédgorit,
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doivent tenir & quelque cause semblable. Ceci s’applique cxacte-
ment aussi aux liquides des muqueuses nasales.,

IlI résulte de cc qui précéde une conséquence capitale. De
méme que la sensation de température peut se faire sentir dans
dcux directions différentes, suivant que la chalenur du milieu est
supéricure ou inférieurc a celle du corps, de méme les sensations
d’une autre nature.

Ainsila lumiére peut donner lieu A deux effets diamétralement
opposds suivant que ’on passce d'un liew plus sombre 4 un lieu
plus clair, ou d’un lieu plus clair & un liea plus sombre. Dans le
premicr cas, on éprouve un effct d’é¢blouissement, dans le seeond
cas, l'effet que nous avons déja appelé d'offusquement. La formule
qui nous scrt dans notre Etude psychophysique , 3 savoir,
s = log “= 7, remplacée maintenant par la formule s = log%e
doit étre discutée au point de vue des expériences, comme si ¢,
perdant la signification que nous lui donnions, était égal A la
lumic¢re moyenne {(évaluée par I’éclat d’une bougie d'une certaine
qualité placée A une certaine distance), et 4 comme désignant les
différences positives ou négatives par rapport a cette lumiére.
On obtient ainsi, exactement comine quand il s’agit de lempéra-

ture, des sensations positives et des scensations négatives, qut
vont en s'affaiblissant & mesure que ¢ se modilie pour se metire
en €quilibre avec la lumiére extérieure, et qui deviennent nulles
gquand 1'équilibre est atteint, autant ioutefois qu’il pent I'éire,
d’aprés ce que nous avons dit un peu plus hauat.

Les mémes considérations peuvent s’appliquer aux auatres
ordres de sensations. Ainsi, quand on passe du silence au bruit,
on peut dire que l'on éprouve une sensalion positive; quand le
bruit vient & diminuer ou & s’arréter, on ¢éprouve une sensation
négative. Cest, d'un ¢61é, le passage du repos au mouvement; de
I'autre, celui du mouvement au repos.

Ainsi encore sont opposés les effets qui résnltent d'une aug-
mentation ou d’une diminution de pression. Et, bien que la chose
présente plus d'ebscurité, rien n’empéche d’admettre quel'addition
et la soustraction d’'une méme substance anx liguides de la bouche
ou du nez quand ils ne produisent plus de sensation, aménent
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deux goits on deux odeurs qu’on peul qualifier de contratres,

Lorsque la tension physique est 4 son maximum, il y a rop-
turc : unc barre élastigre se casse st on la ploic avee execés; une
brique s'déerase si elle est trop chargée; unce corde linit par sc
rompre si on lui attache des poids de plus en plus lourds; une bou-
teitle éelate s1 la pression du liquide qu’elle contient devient trop
considérable; une peau de vessie tendue sous laquelle on fait le
vide, 4 un eertain moment créve tout i coup. La scnsibilité pré-
sente des phénomenes semblables.. L’animal meurt, ou tout an
moins scs organes de sens sont désorganisés, quand il cst soumis
i des excitations trop puissantes; la chaleur et la pression ne
peavent croitre ni déeroitre indéliniment sans comprontetire son
existence; la lumiére, le bruit, ¢t probablement les saveurs et les
odears ne peuvent dépasser une certzine limite supdricure sans
tuer les organces de la vision , de 'audition , etc.

La force extérieurc non plus ne peut descendre au-dessous
d'une certaine limite inféricure sans compromettre la sensibilité.
Un animal plongé¢ dans une obscurité absolue deviendra aveugle,
oun, sinon lui, scs descendants; et de méme il deviendra sourd
s1 son orcille n'est jamais exeitée. Remarquons toutefois a ec sujet
(ue souvent nous pouvons rendre p', la force externc, aussi
grande que nous voulons, mais qu’il ne nous est pas toujours
loisible de faire p, la force interne , aussi petite que possible. Cecei
n’a guére licn que pour la pression (atmosphdérique) et Ia tempé-
rature. Pour les autres activités, la vivaciteé de action physiolo-
gique s’y oppose, ct ne peut étre détruite qu'a la longue.

DES SENTIMENTS DE PLAISIR ET DE PEINE,

Un sentiment de plaisiv ou de peine accompagne toujours la sensation suivant que la
cause qui la provoque rapproche ou éloigne 'animal de Véquilibre naturel. Distine-
tion nécessaire entre le langage de la sensation et celul du sentiment.

Il nous reste un dernier point & delaircir. Nous avons parié des
sensations de chaud ct de froid, des sensations d’éblouissement
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et d’offusquement; et nous aurions pu parler des sensations de
lecurdeur, de pesanteur que nous éprouvons quand la pression
diminue, dec celle de légéreté quand elle augmente ; des sensations
d’assourdissement quand le bruit est trop fort, et de sourdine
(pour nous servir d’un mot analogue a celui d'offusquement) quand
le bruit est trop faible, et dautres sensations analogues que pour-
raient éprouver le goiit ct 'odorat (le bon ct le mauvais, le suave
et Ie répugnant). Qui ne voit maintenant que ce ne sont pas Ia &
proprement parler des sensafions, mais des sentimenis qui ac-
compagnent les sensations ? Ln températlure nous parait froide ou
chaude, suivant que la différence de température entre I'objet et
nous est dans un sens ou dans ’autre. Nous avons le sentiment de
'augmentation ou de la diminution d’éclat soit dans la lumicre,
soit dans le son, suivant que l'on passe d’une excitation moins
forte & une excitation plus forte ou réciproquement. Ces sen-
timents accompagnent donc les changements que subit notre
faculté d’accommodation, et ils sont agréables ou désagréables, sui-
vant que 'on se rapproche on que Von s’éloigne de ’étal naturel.
Quand on a trop chaud, il est agréable de sentir le frais; et, a I'in-
verse, quand on a froid, il est agréable dec sentir le chaud. Si la
lamicre est €blouissante, unc diminution de clarté est recue avec
plaisir, et si, au contraire, on est dans une obscurité fatigante,
on aspire aprés I'éelat du jour. Le trop de tranquillité nous fatigue
parfois autant gu’un bruit assourdissant, avec cette différence
toutefois que nous pouvons remédier au silence; mais certains
animaux muels peuvent ne pas étre dans ce cas, La peine est
donc attachée & un ceriain degré de tension qui engendre le
besoin ou le désir. Le plaisir résulte de la diminution de la ten-
sion, de la satisfaction du besoin ou du désir.

Le sentiment accompagnant toujours la sensation, mais, i la
différence de celle-ci, étant de sa nature plus persistant, parce
que la tension ne s’affaiblit qu’a la suite d’'une medification lente
de I'organisme ("), il est toujours possible de faire la part de ce
qui revient & 'un ou i Pautre. Cette distinction n'est pas tou-

{*) Voir p. 26.
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jours facile, parec que le langage imparfait ameéne des conflusions
contre lesquelles on n'est pas en garde. L’homme, en effet, a
d’abord imaginé des mots pour désigner ce qu’il vovait, et gquand
il 2 voulu marquer ce qu’il sentait, il a usé de métaphores. De la
vient la pauvreté de son dictionnaire psyvchologique. Les mémes
mots lni servent a désigner des ehoses parfois bien différentes.
Un exemple rendra notre idée saisissable.

Si I'on analyse les divers emiplois des mots chaund et froid on
leur trouvera une grande vari¢té de signifieations. Quand je dis
de deux corps que fun est plus chaud, et que Pautre est plus
froid, pPexprime le résultat d’une comparaison, et je fais con-
naitre grossiérement leur température relative. Si, prenant ma
propre chaleur pour termc de compearatson, je trouve qu’un
~corps est chaud ou qu’il est froid, Jen évalue par la d’une
maniére approximative Ja température absolire. Le cas est un
peu différent, mais analogue, quand la chaleur de comparaison
est ecnsée connue; si je dis @ de fowr est trop chaud ou trop froid,
tout le monde me comprend : cela équivaut d’une certaine facon &
dire : le four a tel nombre de degrés. Dans tous ccs cas, les mots
chaud et froid appartienncnt, si nous pouvons ainsi nous expri-
mer, au lexique de la seasation. Mais ils peuvent aussi faire partie
du dictionnaire du sentiment. Les phrases 1 J'ai chaud, jut froid,
marqucnt toujours ¢ue les impressions sont ou agreéables ou
désagréables. Si, en été, je dis de 1a boisson qu’elle est chaude ou
qu'elle est tiéde, jexprime, non un jugement sur le degré de
température, mais le sentiment d'un besoin non satisfait. Le cas
est analogue si, en entrant dans un appartement, je m'éerie :
comume il est froid!

] en est tout A fail de méme des mots obscur et lumineux, fort
ou faible, assez, trop, ou lrop peu, cle., qui tantot ~‘appliquent &
la mesurc de la qualité de I'ebjet, et tantét & ecile do plaisir ¢t du
déplaisir que j"éprouve. Il fautr une grande attention pour ne pas
se tromper dans I'appréciation de la valeur de ces termes, mais
les phénoménes auxquels ils ont rapport nen sont pas moins
essentiellement diflérents.
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ANALOGIES ENTRE LES LOIS DE LA SENSATIOX ET CERTAINES
LOIS PHYSIQUES.

La loi de la dégradation de la sensation est assimilable i la loi de refroidissement
le Newton : ou peut done regarder la sensation comme due 4 une rupture d'équi-
libre, La loi de l'intensité de la sensation est analogue 4 celle de la compression des
gaz : on peut done regavder la sensation commne proportionnelle zu travail néces-
saire pour preduive limpression. La loi de la tension peut, au fond, ére la méme
que cclle qui régit les forces moléenlaires cn tant gue soumises a des aetions qui
tendent & les détruire : o peutl done comparer Porganisme 4 un corps élastique
dont les molécules sont susceplibles, entre cerlaines limites, de se disposer autre-
ment, mais, abandonundes a elles-mémes, reviennent 4 leur position d’équilibre,

Pour avoir une intelligence compléte des lois de la sensation, il
est ncéeessaire de les rapprocher des lois semblables ou analogues
régissant la nature physique.

La premidre loi a pour énoncé : la sensation, du moment ot
elle apparait, va en s’affaiblissant et tend & s’annuler.

Cette Joi est assimilable a la loi de refroidissement de Newton.
La différence de température entre un corps et le milicu ou il
se trouve décroit avec le temps, de telle sorte cependant que la
décroissance est d’autant plus rapide que la dillérence est plus
grande. C'est ainsi que la vitesse avee laquelle se vide un bief est
d’autant plus grande que la différence de niveau entre le bief ct
Ie sas éelusé est plus considérable ; et par suite, la rapidité de
chute va en diminuant (7). Cette premiére ol montre done que Ia
scnsation a pour cause une rupture d’équilibre.

La seconde loi de la sensation nous apprend que, pour produire
des accroissements de sensation ¢gaux, il faut que les accroisse-
menls de lintensité de la cause extérieure {lumiére, chaleur,
bruit) croissent suivant une progression géométrique.

i\*) Voici la mise en érquation de la loi de Newton : Scoit 6 la différence de
. i) , w ax
température, { le temps, & une constante, on 2 : d—: = — k¢§; c'esl-a-dire

gue la vilesse de refroidissement est propowticnnelle a la difference de tempé-
rature; de 14, en intégrant : {=4% log % , © élanl la différence initiale, et 9, ia
dilférence apres le temps £,
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Cette loi est identique & celle du travail nécessaire pour cffec-
tuer Ia compression des gaz. Pour diminuer le volume, ou, ce qui
revient au méme, pour angmenter la pression d'un gaz de quan-
tités égales, la température restant constante, il faut que les
accroissements de travail croissent suivant unce progression geéo-
métrique. Si, par exemple, le gaz est renfermé dans un vase
cylindrique, pour produire une dillérence de haunteur égale a
h — &', le travail doit étre proportionnel au logarithme dc% ou
3 celui de 2 p ct p’désignant les pressions qui correspondent aux
hauteurs L et ' (*). Si pous admecttons que la sensation est pro-
portionnelle & Iimpression, nous en conclurons que ce dernier
phénoméne est proportionael au travail nécessaire pour le pro-
duire (**).

La troisiéme loi de Ia scnsation peut se formuler de la ma-
niére suivante : La facult¢ d’accommodation ou la flexibilité de
Porganisme s’exerce entre deux limites extrémes qui ne peuvent
étre dépassées sans que les forces organiques soeient détruites.

Cette loi est certainement analogue, si pas semblable, 4 celie qui
doit régir les forees moléeulaires en tant que soumises & des ac-
tions qut tendent & les détruire. On sait, en effet, que ces forees
diminuent rapidement guand la distance des moléeules augmente,
et deviennent nulles quand eette distance atteint unc certaine imite,
On ne connait pas la relation gui lie la foree i Ja distance; d'un
autre edté, celle que nous avons établie entre la {atigue et la ten-
sion n'a pas recu une sanction expérimentale soflisante; mais la
marche de la tendanee & fa rupture physique et celle de la fatigue
présentant les mmémes allures, on peut, avee la certitude de ne pas
trop s’éloigner de la vérité, assimiler l'organisme a4 un corps dlas-

(") En effet soit p Ia pression, v le volume {exprimé par i hauteur quand
le gaz est renfermé dans un eylindre), on a: pr = constante. Soit T le travail,

. dv - . - vide v
onaura : dl' = — pdv = — ¢ —, d’olt I'on tive: T = — c_/ — =clog o
: ’ [~

cl,enremplacant # en fonction de poil vient : T =—= ¢ log L

(**) Je e puis memipéchoer de rappeler ict que cuttepanalngie a ¢1é signalée
a peu de chose prés par M. R, de Parvilic dans un feuilleton des Débats
{18 février 1873), oh il faisail I'historigque des travaux allemands sur la Psy-
cholugic expérimentale,
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tique dont les molécules peuvent sc disposer autrement sous Pac-
tion de forces extéricures, reviennent i leur position d’équilibre
si on les abandonne & elles-mémes, et se désagrégent, si on dé-
passe les limites de I'élasticité.

Vers la fin de notre Etude psychophysique (p. 100) nous disions:
« La loi § = log ’fic_—i'nc permet pas de considérer I'Excitation ,
censée proportionneclle & la modification organique, comme la
causc directe el immédiate de la sensation. Cette loi se rapproche
par sa formule et par sa portée de la loi de Newton sur le refroi-
disscment. De part ct d’autec il faut placer la cause du phéno-
mene dans une rupture d’équilibre. »

1l ¥ avait, comme on le voit, assez de vrai dans cette pensée.
C’est en modifiant la notion de Pexcitation gwon fait dispa-
raitre cetle anomalic d’un phénoméne non proportionnel a sa
cause apparente. Alnsi s’expliquent les résultats obtenus par
MM. Dewar et Mckendrick d'Edimbourg. Ces savants ont, par
des expériences délicates faites sur I'wil ¢n vue de vérifier phy-
siologiquement la loi de Weber, établi que lintensité du courant
nerveux transmis au cerveau est proportionnel au logarithme de
I'Lxeitation (*), telle que 'entend Weber, et gu’ainst la scnsation
cst proportionnelle 4 ec courant nerveux. Changez la notion de
Uexcitation dans le sens que nous avons indiqué, et la loi ne pré-
sente plus rien que de parfaitement natarel,

Nous ne pouvons nous empéeher de rappeler ici toute Vimpor-
tanee que nous avons toujours attachée a la question de la fatigue.
Nous disions 4 la derniére page de notre Etude : « Celui qui
saisira dans sa vérité et dans toute sa virtualité la formule des
rapports de la fatigue et du travail, aura {ait faire & la physique
de I'ame un pas considérable, et ouvert la voie vers un monde de
phénoménes que la science jusqu'ici p’a qu'a peine effteurés. »
Cette phrase, nous Péeririons encore anjourd’hui (*7).

(*} Yoir lc journal Nefure da 10 jaillel 1873,

(**) La mort pourrait bien w'avoir d’autre cause que la diminntion de la
faculté d'accommodation, provenant de ce que limpression laisse uue trace
inciflagable guoique de plus en plus faible. Eue corde de violon écarlée de sa
position d’équilibre —- surtoul si I'écart s’est approché de la linite de 1'élas-
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MESURE DE LA SENSIBILITE ET CAUSES DE L INSENSIBILITE.

A toute excitation ne corrcespond pas Loujours une sensation. Le degré dec sensibilité
dépend, en derniéee analvse, de Uorganisiation de Vindivida sensible. 11 peut étre
exprimd en rapport iuverse de Uexcitation minimum perceptible. Causes pour los-
quetles un changement d'état sensible peut ne pas détre senti : 12 e pen de variation

dans 'amplitude des mouvemenis; 22 la lenteur de Ia variation ; 3¢ Ia trop graude
flexibilité de 1'étre sensible; %0 le défaut de flexibilité; 30 le manque dorgane

de sens.

Nous avons maintenant & examiner un autre point, a saveir la
mesure de la sensibilité. _

Jusqu'h présent nous avons admis qu’a toute excilation corres-
pond une sensation. A proprement parler, il ¥ a bien état sen-
sible dynamique, mails ect dlat n’est pas toujours percu comnte
distinct par la conscivnee, ca d’astres termmes, il n’est pas toujours
senti. 11 faut en effet que In modilication de Pétat sensible ait une
certaine intensilé pour qu’elie excite 'attention, pour gu’elle ne
se confonde pas avee I'état antéricur. Cest 1h un fait. 11 revient A
dire en somme que la scnsibilité ne percoit pas des infiniment
petils, quielle proedéde par sauts plus ou moins considdrables. La
se¢nsibilité peut done étre plus ou moins grande, ¢'est-A-dire étre
aflfeetde distinelement par des excitations plus ou moins petites, ct
il y a licuy de la mesurer. Le degré de sensibilité peut dépendre
de deux cheoses @ de la constitution de Uétre sensible lai-méme,
e'est-a-dire des propriétés de ses organes; ou bien de la forme
sous laquelle s¢ manifeste la force extérieure.

Ainsi, par exemple, la sensibilité au choe (A la compression), Ia
sensibitité tactile n’est pas répandue uniformément sur tout notre
corps; on sail que des eompressions perceptibles pour le bout des
doigts ou le dos de la main ne le sout point pour e bras, Ia cuisse
ou le¢ dos. Ce que nous disons des différentes parties de notre peau
peut sappliquer & des individus différents : les uns peavent avoir

ticité , — n’y revient pas avec loules les propriétés qu’elle possédail aupara-

vant @ elle est plus Jiche. Le musicien doit done la relendre; el il doit si sou-
vent le faire ¢qu’elle finit par se rompre sous Uarchet.

Tone XXVL 4
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leur attention éveillée par des excitations qui passent inapercues
pour les autres.

Voild pour ce qui a rapport & 'organisation de l'individu sen-
sible. D’un autre cdté il arrive aussi que la sensibilité assez ob-
tuse, par execmple, quand la force se manifesic comme magnétisme,
soit plus délicate quand cette méme forcc se manifeste comme
calorigue ou comme lumiére. Dans ce cas on peut dire que lc
degré de sensibilité dépend de extéricur; mais au fond il dépend
cncore de la conslitution organique.

Dans I'un comme dans 'autre cas la sensibilité peul se mesurer
par I'excitation minimum qui provoque une modification sentie, et
I'on pose qu'elle est inversemcent proportionnelle 4 ce minimum.

Il résulte, par excmple, des recherches de Weber et d’autres
que la sensation de pression ne prend naissance que si A %, et
qu’il en est de méme de celles de température et de son ; que I
sensation de poids de son cété apparait dés que fe rapport Pﬂ est
d¢gal a :%; {‘L que celle de lumieére n’exige pour naitre qu’un
rapport de 2L Too- JYous pourrons done poser que la sensibilité pou:
la pression, la température et les sons est proportionnelle a 10 :

i
celle pour les poids a og == celle pour la lumiére a 117 ou res-
kWi ug 1w
1 1 : 1
log 4 — log 3° a log 18 — log17? a log 101 —_Egﬁ)d y on cn-
core, en mettant partout également 100 pour la valeur de p, &
1

pectivement a

1 - 1 1 -
log 133 —log 100 ? a log 106 — teg 100° i fog 101 —Tlog too { ).
Ceci montre, en thése générale, que la sensation ne se produit
d’unc maniére distinete que pour une exeitation logﬂ ayvant une
valeur minimum déterminéde {**). Au-dessous de cette valeur il

. R . 1
(*} Pour Weber la mesure de la sensibilité esl donnée par T €t dans
le cas dont il s’agit ces sensibilites diverses soul inversement proportion-

o1 ) o -
nelles a =, :—7, |:J_o’ c'est-a-dire entre elles comme 3,17 et 100. Il ¥ a du reste

quelgue chose darbitraire dans 'une comme dans Paulre mesure.

(**) Ou, si l'on veut, pour nne différence p’ — p ayant une valeur minimuam
determinée relativement a la force interne p. Présentée sous ceite forme, !a
loi de Weber acquiert un degré d'évidence presque égal 4 celui des axiomes
mathématiques. Il faut une tonne d’eau pour élever d'une maniére sensible ie
niveau d'un bassin d'une surface donnée; il faudra deux tonnes pour obtenir
le méme effet dans un bassin d’one surface double.
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n’y a pas, 4 proprement parler, de sensation; le rapport % n’est
pas senti, il produit seulement un état sensible.

Or cela peut arriver pour plusieurs causes diverses : cette in-
sensibilité relative peut étre due premiércment au peu de varia-
tion dans Famplitude du mouvement; deuxi¢mement & la lenteur
des variations; troisicmement, a la trop grandce flexibilité de 1'éire
sensible, 4 sa trop grande facilité & s’accommoder rapidement &
I'état extéricur; quatriémement au défaut de flexibilité.

Pour ce qui regarde la premicre cause, il est clair que, si Fam-
plitude des variations est & peu prés invariable, il ne se¢ mani-
festera pas de sensation. 8i la température du milieu ambiant
variait peu, nous ne saurions eertes pas ce que sont le chaud et le
froid; aussi les poissons confinés dans certaines mers équatoriales
n‘ont peut-éire pas des sensations de température.

Quant a la seconde cause, la lenteur des variations, elle se com-
prend delle-méme. Dans ce cas, le rapport }n’j-r- ne différe jamais
beawconp de 'unité, p croissant ou décroissant a pen prés en
méme temps que p’. C’est pour cette raison que nous ne nous
apercevons pas des changements qui se font dans les personncs
de notre entourage, tandis quc nous en serions frappés si nous
les voyions & plusicurs années de distance. C'est encore ce qui fait
que nous e remarquons pas que air se corrompt au milieu d'une
société nombreuse. Et, pour continuer la comparaison tirde de la
tempeérature, si nous supposons qu'un bain se refroidisse et
s’éehinudle fort lentement, nous n"aurons jamais une sensation de
tesnpéralure, bien que, comme nous 'avons vu, nous puissions
avolir un sentiment de malaise dans le sens du chaud ou du froid.

La treisi¢me cause, la grande flexibilité du corps sensible, agit
au fond de la méme maniére que la sceonde cause. En effet, st
# change dés linstant ou p’ varie, le rapport%nc s éloignera
jamais beaucoup de Punité, Ainsi, quand on monte une montagne,
la pression change considérablement, mais les liquides du corps
[ui font, pour ainsi dire, fmmédiatenient ¢quilibre. Quand nous
apercevons le changement, c’est sous forme de malaise, et scule-
ment & condition que la pression s’écarte nolablement de la pres-
sion normale. C’est ainsi que les corps bons conducteurs du calo-



(52)

rique se mettent vite & la température du milicu ouils sont placés.

La quatriéme cause est un peu plus difficile a comprendre : une
comparaison la fera saisir. On sait qu'unc corde de violon mise en
vibration fera vibrer toutes les autres cordes ou instruments
sonores qui s¢ trouveront 4 l'unisson avee elle. Elle fera vibrer
aussi, mais plus faiblement, ceux qui seront a 'octave, ou a la
quintc, ete. Mais elle ne {era vibrer aucunement ceux chez qui le
mouvement vibratoire naturel n’a rien de commun avee le sien.
Si, par exemple, pendant qu’elle fait dix vibrations unc autre
corde cn faisait naturellement sept, elle serait incapable de mettre
cette derniére en un état vibratoire. Cela provient de ce que le
premier mouvement imprimé est bientdt détruit par un mouve-
ment en scns contraire qui lui suceéde ;5 1l se produit des interfé-
rences,c’est--dire desarréts momentanés qui remetient le systéme
dans son état initial. C'est ainsi qu’un sonnenr maladroit ne par-
viendra pas a4 mettre unc cloche en branle, parce qu’il tirera
maintes {ois & un moment inopportun de maniére & arréter le
mouvement déja impriné. Il peut done se fairc que 'organisme
ne soit pas constitué de maniérc a pouvoelr prendre le mmouve-
ment de 'extérieur, et alors ’action de celui-ci ne peut étre sentie
parce qu'elle se perd dans I’état sensible sous une forme confuse.

Pour quc done la sensation ait licu, il faut que impression ait
une certaine importance; mais il faut encore un organe de sens.
Au changement physique, en cffet, correspond bien un nouvel
état sensible; mais la sensation n'est pas identique avec cet état;
elle répond & la variation méme, c’est-a-dire an changement en
tant que se faisant, et non en tant que faet. Or le changement
comprend deux termes, le présent et le passé, et I'étre sensible doit
les saisir er méme temps pour sentir. On va voir que Porgane de
sens cst la condition de la possibilité d’une pareille comparaison.



CHAPITRE DEUXIEME.

T/ ORGANISME SIAMEPLERE.

ORGANISME HOMOGENE.

Etat physique, psyehigue, inteilectuel d'un organisme sensible homogéne, La sensation
ef la perception ne sont possibles que si le milieu ambiant est hétérogiéne.

Ces prémisses admises, on va en faire 'application coneréte,
on va montrer comment le fonctionnement de la seasibilitd
simple engendre des organismes simples. On doit pour cela partir
de I'idée de I'étre sensible le plus élémentaire qui se puisse concee-
voir, Or il est impossible d’imaginer un degré plus primitif d’or-
ganisalion que l'absence méme de toute organisation, de toute
partie dilférenciée. Qu'on se figure donc une masse sphérique
de matiére parfaitement homogéne doude de sensibilité et de
motilité, et placée dans un milicu également homogcéae. Par
supposition ce milieu est susceptible de changer, mais il change
également partout, de mani¢re que son homogénéité n'en est
Jamais altérde.

Comme tout étre, inerte ou non, cetie masse sensible est modifiée
a chaque instant d’une facon déterminée par I'état actuel du milicu
ou clle se trouve, elle subit les choes résultant dua mouvement
des atomes cl des molécules. De ce chefl, clle est soumise A unc
certaine pression positive ou négative ou nulle, i laquellie corres-
pond un état sensible spéeial. La différence, quand if ¥ en a une,
s’évanouit peu a peu, car 'animal s¢ met cn équilibre avee 1’état
momentané du monde qui 'entoure. Le présent seul existe pour
lui, car 'état passé ne laisse en lui aneune trace; il n’a done pas
de scensation; les madifications de son étre, il les ressent sons la
forme de tension ou d’¢quilibre naturel; il dprouve plus ou moins
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de malaise suivant que le changement 'éloigne ou le rapproche
de son ¢quilibre naturel; et il est & Pétat d’indifférence quand cet
¢équilibre est atteint.

Cet étre n’a pas non plus de perceptions, et il s'identific avec
le milicu qu’il habite. Car, bien que doué de motilité, il ne peut
de lui méme modifier ses états sensibles, puisque I'espace qui
I’entoure est partout le méme. Il vit d’une vie toute végdéta-
tive.

On peul parfaitement sc rendre compte d'un parcil mode d’exis-
tence. Il suffit pour cela de s’imaginer que tous les phénoménes
de Vunivers sont ramenés & des phénoménes de pression atmo-
sphérique, et notre sensibilité, 4 la faeulté de ressentir les
changements dans Ia pression. On voit immédiatemnent ce quil s¢
produira. On se sentlira plus ou moins Iéger ou plus ou moins
lourd, suivant que la pression sera supdéricure ou inléricure d la
pression normale. Dans I'un comme dans l'autre eas, on sentira une
certaine peine provenant de la tension & laquelle d’aillears on
<‘accommodera dans une certaine mesure, de manicre que les élats
d’indifférence constitucront un champ d’une certaine étendue.
{Juant i des pereeptions, on n'en aura pas; on n'aura pas la notion
de eause extéricure, on rapporiera tout & soi-mdéme, si toutefois
ici cette fagon de dire est permise. On sera i I'égard de la cause
extéricure un peu comme nous le sommes a 'égard de ces sortes
d'influences que nous subissons 4 notre insu, el que nous erovons
étre en nous. Si le temps, par exemple, est & 'orage, nous éprou-
vons un sentiment de lourdeur, de fatigue dans fous les membres,
¢t nous ne savons a quol attribuer notre malaise, ni par consé-
quent y échapper. Nous cn dirons tout autant des exhalaisons
paludéennes. Nous sommes de méme modifiés par Pétat hyvgro-
méirique et barométrique de atmospheére, bien que nous n'avons
pas la perception de la cause. Ajoutons encore ces phénemeénces
de périodicité dans la eirculation du sang, dans le repos des nerfs,
dans la reproduction des tissus. Cette périodicité, le sureroit on
le ralentissement de [a vie, Pexaltation ou PafTaiblissement de
ia fiévre, ticnnent, cn greande partic du moins, 4 des influenees
astronomiques, et en sont, pour ainsi dire, le retentissement
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psychique, sans que F'on puisse dire que nous ayons la perception,
de I'heure, de la saison, et des effets météoriques (*).

En réalité, cette homogéndéité idéale tant de I’étre sensible que
de 'extéricur est irréalisable. Ainsi il est certain qu'en supposant
'animal méme parfaitement sphérique, et sa substanee chimique-
ment homogéne, clle sera plus concentrée vers le centre, et sa
surface périphérigue présentera des particularités de viscosité
superticielle. Mais on peut le regarder comme conmposé de cou-
ches sphériques différentes, et chacune en soi homogeénes. 1l en
cst de méme de Uextérieur qui, lut aussi, pent élre censé se com-
poser de couches concentrigques homeogénes, mais présentant des
différences dans le sens des rayons, & la facon des ondes sonores
autour du centre d'é¢braniement. Or <« le centre de Panimal et
cclui du milicu coinecident, on se trouve en préscnce dun cas
spéeial anguel sappliquent parfailement bien toutes les déduc-
tions préeddentes. Sculement dés ce moment [a perception est
possible. En effet, lorsque animal changera de lica, il se trou-
vera immdédiatement en contae! avee d’antres influenees; la ligne
qui joindra les centres sera un axe hétérogeéne, autour duguel se
traceront des cercles d’actions variables sur la surface sphérique de
Iétre. A mesure qu’il avancera, ses états sensibles seront diffé-
rents, et, comme il 1 connaissance de Ueffort qu’il & déployvé pour
prodaire ce changement, il reconnaitra qu’il a été en partie cause
de la modification qu’il a ressentie; et, peu a peu, il en arrivera a
savoir jusgqu’ou s’étend sa puissance, et i s¢ dire @ ceci je le puis,
cela je ne le puis pas. Et da moment qu’il atiribue ses états & une
ause , qu'il se reconnait comme faisaut partic d’un monde & cee-
tains dgards indépendant de Iui, il a des pereeptions (voir 2° parlic).

{*} Je songe, en écrivant ceci, au travail de few le doctear Serixe sur la
Périodicité physiofogique {BULLETIN DE L'ACADENIE ROVARE DE BELGIQUE,
2e sgpie, tome XXV, ne 120 Ce savant repousse 3 pea pres complétement ja
periodicite aslronomique, el les argumenls qu'il emploie servend au contraire
a PPétablic. 11 suifit, en etfet, gu o phénoméne se produise a la méme heure
du jour sous towntes les {ongifudes, pour qu'on puisse aflirmer presque avec
certitude quil est lié & la position divrne de la Terre pac rapport au Soleil.



OBRGANISME A ORGANE DE SENS ADVENTICE.

L'hétérogénéité du miiieu engendre en 'animal des organes adventices iastantan#s de
sensation ; clie est cause par conséquent de 'héiérogdéndite aceidentelle de animal.
Etat physique, psyehique, intellectne! d'un orgamisme 4 organc adventice, L'ergane
adventice est la condition du seus adveutiee, ¢'est-i-dive de la faculté de recevoir
en soi dune maniére diffirencide les changements extéricurs dillérenciés. 11 est
la clhiaine de Tussociativn des impressions, et la condition de individualité psy-
chigque permnanente de I'aniinral. 11 est intimement HE & ce que on nomine instinet
de conscrvalion, en averiiszant i temps do plaisir ot de la douleur. 11 est un instru-
ment temporaire dexpdrience.

Cette hétérogénéit¢ du milicu entraine comme conséquence
I’hétérogéndité aceidentelle de Vanimal lui-méme. En effet, du
moment qu’il n'est pas plongé comme dans un bain uniforme de
pression, mais que les choes affectent une direction de préfé-
rence, en ce seus qu'ils sout plus forts ou moias forts le long
de la ligne des eentres, la rupture de U'équilibre se fera premie-
rement sur le ¢dté de son corps qui est situé sur cetie ligne
vers le centre du mouvement. Cest par ce edtd que sera senti

,

d’abord le¢ rapport minimum log %:—; il sera pendant quelques
instants Ic siége unique de la scusibilité ct de lactivité de réac-
tion; il scra organc, ¢t ¢’est par lui que 'animal sera avertl des
changements dans les cendilions extéricures; mais ce sera un
organe adventice, un organe instuntané de sensation. Et, comme
tantot un lieu, tantdt un autre sera appelé a remplir cet oflice, on
peut dire, en thése générale, que le corps de Uanimal sera un
champ perpéluel d’orgunes instantands de sensation.

Nous pouvons parfaitement nous représenter I’état de 'animal
homogeéne chez qui se produisent des organes adventices instan-
tands. Nous n'avons pour ccla qu’d imaginer que tountes les forces
de I'univers sont ramcndes a la chaleur, et notre sensibilité au
seul sens de la température. Raisonnons daas cetle hypothése, et
reprenons ab ovo le raisonnement. Si la chaleur est répandue uni-
formément autour de moi, je me mettrai en équilibre aveé clle,

et, I'équilibre atteint, je ne sentirai rien. Mais un changement se
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manifestant cxtéricurement, s’il a une certaine importance et
s’il s’introduit avee unc certaine rapidité, je ressentirai quelque
chose. Cependant, méme dans ee cas, je ne saisirai le changement
gu'en tant qu’il m’a rapproché ou éloigné de mon état normal,
¢’est-ii-dire comme diminution ou augmentation de malaise. Je ne
pourral comparer 'état présent a Uétat passé, puisque I’état passé
n’existe plus. Suis-je, par exemple, dans une salle chauffée 4 unce
certaine température, si Fair s’échauffe ou se refroidit & la fois
¢galement partout, ¢'est-a-dire sans courant d’air, je n’éprouverai
que des gentiments de malaise ou de plaisir, des sentiments de
chaud et de {roid, mais pas & proprement parler des sensations de
température.

H n’en est plus ainsi du moment que la chaleur n'est pas dis-
tribudée d’une manicére partout égale, ce qui aura heu si elle
éinane, par cxemple, d'un foyer limité. Alors les changements
seront d’abord ressentis dans le edteé tourné vers le fover, el ce
coté sera un organc adventice instantané de température. La com-
paraison entre la temipérature actuelle et la température passée
est possible, puisque Pune impresstonne Porgane et I'auire le reste
du corps. J’aural plus chaud ou plus froid dans l'organc avant
d’é¢prouver un cffet géndral. Je connajtrai ainsi le signe du chan-
gement, ¢’est-a-dire jesaurai st la chaleur est ¢n plus on en moins;
¢t comme jéprouverai en outre un sentiment inévitable de plaisir
ct de peine, je saurai dans quel sens la température extériceure
m’affecte par rapport & la position de I'équilibre naturel; je me
dirai &4 fait chaud, ou il facl froivd; Je pourrai porter un jugement
plus ou moins grossier sur la température absofue de 'extérieur;
) aurai, par conséquent, une sensation dans le sens (que nous avons
défini plus haut (p. 44).

L’organe adventice cst done ce qui rend la sensation possible :
il est la condition du sens adventice, c’est-a-dire de la faculté de
recevolr dlune maniére différencide les changements extérieurs
différenciés.

De plus, I'état de 'organe dounant la mesure du présent pert-
dant que le reste du corps continue a éire enscveli dans le passé,
la comparaison du présent et du passé est non-seulement possible,
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mais immanente et constitutive. Un nouveau changement s’intro-
duisant, je pourrai apprécier la température relative des deux
termcs; je pourrai dire ¢ fait plus chauvd, ou il fait plus froid.
Grice done & Norgane de sens adventice, Pexistence de Panimal
constitue un tissu ininierrompu ot chaque moment figure relié
4 eclui qui le précéde et & celui quile suit; Porgane est la chaine
de Passociation des impressions, la condition de Vindividualiteé
psychigue permanente de Panimal.

Ce n’est pas tout: c¢'est par organe que 'animal estaverti des
changements qui se passent 4 Pextérieur; ¢’est par loi qu'il devi-
nera si ce changement sera agréable ou désagréable; ¢est grace i
lui gu’il pourra fuir ou éviter le danger, avant qu’il soit trop
tard, avant que la désorganisation soit générale. Clest ainsi que,
si je suis dans un bain, je m’apercevrai 4 temps du changement
de tempdérature amend par une addition d’eau chaude ou d’eau
froide, griace & la formation d'un organc adventice de tempéra-
turc, et que je pourrai fermer le robinet avant que je sois brald
ou glacé. L’organe st done un produit dont {a fonction est intinie-
ment lide d ce que Uon nomne Uinstinct de conservation , et qui
wveriit a temps du plaisir et de la douleuwr,

Enfin, il servira &4 I'animal & explorer le monde qui I'entoure ;
S'il éprouve un malaise, s'il a, par exemple, trop chaud, griece &
l'organc adventice qui se forme quand il se rapproche du foyer de
chaleur ou du fover de froid, il saura diriger ses mouvements de
maniére & diminuer son malaise; ce sera pour luil wn énstrivment
temporairé d’exrpérience. Nous disons lemporaire, car son role
fini, il disparait et céde la place & un autre.

Telies sont les particularités que renferme la vie de I'animal ru-
dimentaire, n"ayant pas d'organes différencids, et ne jouissant que
d'une différenciation adventice. Beauwcoup d’infusoires, ¢t notam-
ment les mondres, ne présentent que ce degré d’animalité.

Nous allons procéder & Pexamen du cas le plus compliqué gue
puisse offrir un organisme doué de la sensibilité simple : ¢’est
celui que présente 'animal dowé d'un oryarne permanent.
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ONRGANISME A ORGANE DE SEXNS PERMANENT.

Transformation de lorganc adventice en organe permanent. L'organe permanent est
une cause subjective de diffévenciation. ¥iat physique, psyehique et intellectuel de
Panimal doud d'un organe permanent. L'orgzane pormanent osl un insivument corn-
stant d'expdrience, et par consdquent le lien dg Passociation des expériences, Uori-
gine du perfectionnement intellectuel de I'animal. la cause premicre de I'évolution
de l'espéce. Résumeé.,

Nous avons va que 'hétérogénéité de Pextéricur eniraine une
hétérogéncéité adventice de la substance sensible animale, ct
la formation d'organes adventices de sens. Nous allons montrer
(que, sous certaines condilions, clle donne licu & la formation
d'une hétérogeéndéité permanente, 4 la création d'organes perma-
nents.

Maintenons-nous toujours dans notre hypothése premiére d’un
animal unigquement sensible aux choes. Qu’il =oit fixe on mobile,
i1l y aen géndral une partie de son corps plus exposce a ecs chocs.
Par excmple, s’il se meut de préférence dans un sens ou dans plu-
sienrs sens déterminés, les parlies qui se présentent en avant subi-
ront parfois exclusivement, et presque toujours avant les autres, les
choces provenant de Uextéricur. Supposons, au contraire, Fanimal
immobile, ¢t fixé dans une execavation de rocher, Ia partie de son
cnveloppe qui sera en face de Fouverture sera la plus exposée. On
peut done dire que, dans le plas grand nombre de eas, il v o, soit
par la constitution de Panimal, soit par la nature de son séjour,
un ou plasicurs points de son corps qui servent géndéralement
d'organes adventices; ces points sont plus souvent excités, plus
souvent pressés, ¢t doiveat plus souvent réagir contre Iactivité
extérieure. 1ls sont plus souvent appelés i joucr ke réle de senti-
nclles ou d’éelaircurs; ¢t insensiblement ils acquiérent une apti-
tude spéciale & joucer ce riole L'habitude en enx devienl nature,
Dés ee moment, ce ne sont plus des organcs adventices, mais des
organes perimanents,

Cette transformation sexplique par des causes toudes plysi-
ques. La modification extéricure améne une modilication corres-
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pondante dans la substance sensible. Il a été dit plus haut que
lagent extérieur peut étre considéré comme animé 'un mouve-
ment vibratoire qui vient contrarier celui des molécules sensibles.
Pour quil ¥ ait sensation, il faut, avons-nous vu, qu’elles oppo-
sent une cerlaine résistance avant de céder i Pextéricur; en
d'autres termes, il faut qu’eiles ne se laissent pas pénétrer instan-
tanément par lui & la facon du fer donx ui saimante immdédiate-
ment sous laction d'un courant électrique, Cette résistance pro-
vient d'une certaine inaptitnde de la part des moléeules 4 vibrer
en harmonie avece i'eatéricur. La résistance vaincue, la force
interne s’¢tant mise en équilibre avee la force externe, il ¥y a eu
des forces moléculaires, sinon détruites, an moins afTaiblies. Or
toute impression laisse, on 1’'a vu, une certaine trace ineffacable;
c’esl-d-dire que les moléeules une fois arrangées autrement, ou
foreces de vibrer d'une antre facon, ne sc remettront plus exacte-
mentdans Pétat primitif. si yeflleurela surface d’ane cau tranquille
avec unc plume, le liquide ne reprendra plus la forme gqu’il avait
auparavant; il pourra de nouveau présenter une surfacc tran-
quille, mais des motéeules auront changé de place, et un @il suf-
fisamment pénétrant v déeouvrirait eertainement Pévéncment du
passage de la plume. Les molécules animales dérangées ont done
acquis par li un degré plus ou moins faible daptitude & subir ce
-dérangement. Sans doute, si cette méme aclivité extéricure ne
vient plus agir de nouvean sur ces mémes molécules, elles ten-
dront & reprendre leur mouvement naturcl; mais les choses se
passeront Lout autrement si clies subissent & plusicurs repriscs
cette méme action : dans ce eas, elles perdront pee a peu la faculié
de revenir a leur mouvement naturel, ct s’identificront de plus
en plus avee celul qui leur est imprimé, au point quil leur
deviendra naturel a son tour, et que, plus tard, elles obéiront &
la moindre cause qui les mettra en branle. En d’autres termes,
l'impression a force de e renouveler finit par créer entre les molé-
cules animales de nouveaux rapports de plus en plus difficiles &
détruire. Mettez unc ligatare i un arbre, la modilieation de I'arbre
sera c¢n proportion du temps quon aura maintenu Ia ligature;
courbez dans un certain sens un {fil métallique, vous éprouverez
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plus de peine & le plover dans Pautre sens, et vous risquerez de
Ie rompre si la premiére conrbure a été trés-prononede.

L'organe permanent est donc maintenant formé , ¢’cst-a-dire
qu’il existe chezVanimal d'une maniére permanente un endroit qui
percoit des excitations log %}f que le reste de son corps ne percoit
pas; ou, ce qui revient au méme, qui les percoit plus vite. Par
conséquent quand méme JIe milicu ambiant serait homogéne, et
que les ehangements s’v produiraient d’une manieére homogeéne,
ils feront sur Vanimal une impression différencide puisque ['organe
permanent percevra Jle changement avant le reste du corps. Si, par
exemple, un point de mon corps était particuliecrement sensible
a la chalear, en supposant que Uon éléve ou qu’on abaisse la
tempdérature du bain ot je suis plongé, je ressentirais Ic change-
ment tout d’abord par 'organe, quand bicn méme le changement
aurait été parfaitement uniforme. Done, tandis que la ou il n'y a
qunn organc adventice la différenciation vient de I'exiéricur, la
oa il v a un organe permanent, cile vient de lintéricur. La sensa-
tion est due a la constitution de animal. Nous pouvons done
définir PPorgance permanent, la condition du sens permanent,
v'est-A-dire de la facullé de recevorr dune maniére différencide
les changemeits extérieurs méme non différencies.

Ricn de plus facile que de se représenter I'état physique, psy-
chique ct inteflectuel de 'animal doué¢ ¢’un organe permanent.
On n’a pour cela qu’a se figurer que les causes extéricures sont
toules ramenées ae mouvement de Lransport, ¢t notre sensibilité
A celle de pereevoir les choes. Pour plus ‘de simplicité, qu'on ad-
mette encore que la sensibilité est nniformément répartie sur tout
te corps, sauf vers un scul cadroit o elle soit plus déticate ; en
(autres termes, imaginons que nous n'ayons que le sens du tou-
cher, et que la sensibilité soit accumuiée a extrémité &’un bras
unigue. H se produira sur tout le reste du corps des organes
adventices, qui avertiront des changements dans le mouvement
extérieur; mais quand 1l s’agira d’apprécier plus exactement la
nature et 'importance de ce ehangement, nous disposerons notre
organe pernianent dans la dircelion du changement, et ¢’est par
fui de préférence que nous cxplorerons le milicu ambiant, puis-
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qu’il percevra d’'une manic¢re distinctive les plus petites diffé-
rences. Cest ainsi que, quand nous marchons daus I'obscurité,
nous mettons les mains en avant, ou nous avancons le pied avec
précaution pour étudier le terrain. L’organe permanent sera I'in-
strument constant de nos expéricnces; et il acquerra a cet égard
une aptilude spéciale. Outre done toutes les propriétés que nous
avons reconnues i Porganc adventice, et qui appartiennent a plus
forte raison 4 'organe permanent, il a celle de relier 'expérience
actuclle aux expériences passées, il cst le {ien de Passociution des
expériences. L'organe adventice, disions-nous, une fois sa mis-
sion terminée , céde la place a d’autres; mais 'organe permanent,
lui, est toujours en scene, il se met toujours en avant; il s’exerce,
se perfectionne, devient de plus en plus habile, et donne des ren-
seignements de plus en plus préeis et fidéles. L’organe adventice
nest qu'une sentinelle qui sait crier le qui-vive! quand quel-
qu'un passc a la porlée de ses regards; Vorganc permanent est un
¢elaircur qui bat le terrain pour sassurer de la présence d’un
butin ou d’un ecnnemi, et vient rendre compte & son chef du
résultat de ses explorations.

L’organe permanent est done encore un ins{rument de perfec-
tionnement pour Panimal qui en estdoué ; il lui permet d’acquérir
des connaissances, il est l'origine de ses progrés intellectuels; il
cst, en derniére analyse, comme nous le verrons plus tard, la cause
premiére de I'évolution de I'espéce.

Telle est la psychophysique des animaux inférieurs. En résumé,
I’animal, dans son premier éiat d’organisme homogéne, peut étre
assimilé & une sphére dont les parois, de texture homogéne, ren-
ferment une substance ¢lastique qui les tend. Le degré de tension
d'unc pareille sphére est en proportion de la pression atmosphé-
rique et de la température. Sila pression est locale, comme un
doigt peut Pexercer, la sphére va se déformer: le point déprimé
est un organe adventice. Mais si 'on suppose que ce point est plus
mince ou plus épais que le reste de Penveloppe, il constituera un
organe permancnt, qui, en se déprimant ou en ressortant aux

moindres changements de température ou de pression, en aver-
tira Panimal.
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Nous n’avons plus maintenant gu'une double tiche 4 remplir,
¢’est de montrer par 'analogie que la définition que nous avons
donnée de l'organe permanent, s’applique a chacun de nos or-
ganes pris isolément, et de justifier notre théorie sur sa forma-
tion par unc vue sommaire de 'ensemble des faits généraux.

FONCTIONS ET FORMATION DES ORGANES PERMANENTS.

Justification de la définition de 'organe permancent. Définition des organcs du toucher,
de I'ouie, du goat, de l'odorat et de la vue. Caractére général des fonctlions des
organes de sens. De leur position, de leur figure et de leur mécanisme.

Nous avons dit que Forgane de sens permanent ¢st un endroit du
corps doué d’unec sensibilité plus délieate que le reste et différen-
ciant par conséquent Paction de 'extéricur sur l'organisme. Nous
allons montrer que cette définition s’applique 4 chacun de nos or-
ganes de sens; c’est-a-dire, qu’en supposant notre corps doué
d’unc seule sensibilité de la méme nature que celle de lorgane,
eelui-ei jouit de la propriété que nous avons définie,

Commencons par les organes du toucher. Or que sont les bouts
des doigts ou la peau des partics saillantes du corps comme celle
du dos de la main, sinon des endroits ou la sensibilité pour les
choes est & son maximium? Ce qui vient d’étre dit du toucher ne
pourrait pas se dire du sens de la température. L’bomme n'a pas
en effet un appareil quelecongque qui semble doué sous ce rapport
d'une délicatesse spéciale; aussi ne pourrait-on dire ue chez lui le
thermorgane, I'organe de la température soit permanent; il n’est
gu'adventice : ¢'est tantdl le visage, tantdt le dos, tantdt la main,
tantét e pied gui joue le rdle d’organe, et percoit en premicr
licu les changements de température ().

(*) I} ¥ aurait peut-éire une exceplion a faire pourle Lout de kalangue. I}
saisit en effet bien plus vile que le doigt, par exemple, si une boisson esl
trop chaude. Ceite faculté lui serait-elle venue de I'habitude que nous avons
prise de chaufler nos aliinenis ? G'esl probable.
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Parlons maintenant des antres organes tels que Peeil, les {osses
nasales , Parriére-bouche, 'oreille, qui ont une sensibilité propre
qu'ils nec partagent, semble-t-il, en aucune facon avee le reste du
corps, €t qui, par conséquent, échappent, pourrait-on croire, 4 la
définition donnée.

C’est 1a une apparence trompeuse qu'un peu de réflexion vient
dissiper. Eile provientde cc que, par cux, en percoit une excitation
minimun qui est excessivement petite comparativement aux exei-
tations minima de méme nature percucs par le reste du corps,
Prenons comme exemple Pouie.

Certes, le grinecemicnt que produait ma plume en courant sur le
papicr ne peut étre saisi par autre chose que par I'oreille. Mais il
n’est pas douicux que jéprouve vne trépidation dans tout le corps
lorsqit'une lourde charrette ébranle dans sa marche le sol et les
maisons, et pourtant les deux mouvemcents sont du méine genre.
Si je meis ma main sur une grosse cloche qui résonne, je sen-
tirni les vibrations du métal; senlement ma main ne percevra
pas les vibrations en tant que transmises & Fair, le choc des mo-
léeules gnzeuses n’élant pas assez fort pour me donner unc sen-
sation suffisarnment différenciée des autres impressions factiles
que jéprouve en ce moment. Mais ces mémes vibrations, mon
orcille est en état de les distinguer. Nous pouvens done dire de
Porcillc que c'est un endroit particuliérement sensible au choe
produit par Ies ondes sonoves.

Passons a l'organe dun gout. On ne pcut nier gue si je suis
plongé dans un bain, je seral aufrement affecté si l'cau est salée
que si elle ne I'est pas; sculement cette différence peut nétre
jamais assez notable pour que je Papercoive. 8i cependant j'aj
quelque part une decorchure, la présence du sel ne passera pas
inapercuc, ct je saisirai, grice a elle, des différences que je n’au-
rais pas salsies par ma pcau inlacte; celle écorchure est une
espcee d'organe adventice du godt. Or notre arriére-houche fait
d'une lreon permanente Doftice de cette écorchure suppasée. Elie
percoit des différences entre des vibrations alomigues que le
reste du corps ne devine pas.

Ce que nous disons du gout peut sc dire de Podorat, et peut se
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dire aussi de Ueil. Tout corps est sensible A la lumic¢re;la lumiére
agit sur les animaux 'pvivés d’veux, comme elle agit sur les
plantes, le chlorure d’argent, et les matiéres colorantes, ¢t en
géndéral sur toutes Ies substances. Sans doule il peut arriver que
Panimal aveugle ne ressente rien quand on le fera passer brusqae-
ment de Pobscurité 4 la grande lumiére, ¢t réciproquement; ecla
prouverait seulenient que la différence d’¢tat sensible produite par
ce passage n'est pas asscz considérable pour qu’il en soit averti;
mals, en théorie, 1l est soutenable qu’on pourrait rendre cette
différence asscz forte pour que I'animal ¢n éprouve 'action d’'une
maniére distinetive. Absolument parlant, il est done seasible 4 la
[umiére; mais il a un i/ du moment qu'une partic de son indi-
vidu est, sous ce rapport, doude d'une scnsibilité plus grande de
nature i lui faire reconnaitre des différenecs plus petites.

Tout cect est dit sans préjudice de la maniére dont sera expli-
quée plus tard la spécificité des organcs de sens perimancnts.

Quant & leurs fonetions, elles sont aussi conformes a la défini-
tion. Ainsi ce sont les organes du taet qui nous avertissent des
changements dans la force des ehoes, et c'est par cux que nous
¢tudions le milicu vers lequel nous nous dirigeons. C'est pour-
quoi, quand nous voulons nous assarcr qu’il pleut, nous ¢tendons
horizontalemcent le dos de In main vers Ie elel pour y recevoir les
gouttes de pluic; et, quand nous voulons retrouver dans Pobscu-
rit¢ un objet perdu, nous promenons nos doigts sur le sol. Tous
nos organes de sens nous sont utiles au méme titre. Loreille se
charge de nous prévenir de Parrivée d'une charrette, en la pres-
sentant par l'intermédiaire de air ébranlé, avant que mon tact
en soit affecté par les mouvements du sol, et mon corps par le
coup qivil en recevrait. L'aeil remplit un office analogue, ainsi que
'odorat, qui est lui-méme par rapport au gotit ce que l'ouie est
par rapport au toucher ; ¢’est comme un goat précurseur.

Les faits, considérdés dans leur ensemble et dans leurs traits
généraux, élablissent que tel est le mode de formation des organes
de sens.,

Nous avons dit que, dans le cas ot I'animal est mobile, comme

dans le cas ou il est immobile, il ¥ anaturellement des endroits de
Tome XXVI. 5
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son corps qui servent plus souvent d’organes adventices, et que
ces endroits deviennent peu & peu les sidges d'organes perma-
nents. S'il en est ainsi, il s’ensuit que le licu d’un organe de sens
est déterminé par sa fonction et réciproqueinent.

Or, sl nous ecxaminons cc qui existe chez nous, nous voyons
que les partics saillantes du corps, qui sont les plus exposces,
telles que le dos de 1a main , Ia face externe des bras, la peaun du
visage, celle du crine, sont bien autrement sensibles aux légers
contacts que les parties ordinairement abritées, telles que la
paume de la main, la face interne des bras, la peau du cou ou
celle des fesses. 81 un @il doit naitre chez un animal, il naitra du
coté tourné naturcllement vers la lumicre, car ¢’est ce coté qui
sera excreé &t pressentir les passages de Ia lumiére a I'obscurité
et réciproquement. Cest pour des raisons analogues que Porgane
du golit est généralement placé a I'entréc des voics digestives, et
celui de Fodorat & T'entrée des voies respiraloires.

Si Panimal est mobile, et s'il se meut de préférence dans une:
direction déterminée, les organcs permanents se développeront du
coté de la face; et, en effet, ils se sont en général accumulés vers la
téte. Et comme le milicu of il vit ne présente en géndral de diffé-
rence que dans le sens vertical, A eause de I'opposition du eiel ct
du sol, on a ainsi Pexplication de la prédominance de son aspect
bilatéralement symdétrique. 8$'il se meut enfin suivant plusicurs
axes, les organes des sens seront placés en rayonnant suivant ces
axes.

Ce n’est pas tout. Si Uorgane adventice est destiné 4 prévenir
des contacts, des résistances ou des choes, la sélection naturelle
aidant et tendant & perpétuer les races les mieux avantagées, il
affectera de préférence la forme d’antennes ou de bras, ou bien
il se placera & Pextrémité d’un pédoncule ou d'un prolongement
queleonque. Le bras adventice de la monére pourra devenir l'an-
tenne de 'insecte, le tentacule du colimacon,

Il pourra se faire cependant que 'organe scnsible se développe
par un proeédé inverse, c’est-a-dire, que la partie la plus exposée
s’endureisse au contraire, C'est ce qui aura lieu si les chocs habi-
tuels sont violents, et si Pétre n’a pas la faculté de les éviter. Cette
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partie pourra se corner ou sc¢ recouvrir d'une carapace. Teile ost
[a peau de la plante des pieds, et notamment eelle du talon de
Plromme; telle est Porigine des sabots du cheval, des cornes des
ruminants, du test des mollusques et des erustaeds, et, en géné-
ral, de toutes les couvertures préservatrices, Dans ce cas, la dilfé-
rencialion ne se {ait plus par Pexaltation de la sensibilité sur Je
point Ie plus exposé¢, mais par soustraction. Le résultat est au
fond le méme.

Quelqueflois les deux buts sont atteints du méme coup, c'est-
a-dire, que la sensilnlité est & la fois abritée ct aflinée. Clest le
double serviee que nous rend notre chevelure, alnsi qu’on va le
voir.

Quant axu mécanisme de la sensibilité de Porgane, cest une
guestion de physiologic, de physique et de cihnmie. Donnons en
cependant un exemple. Nous avouns dit que les parties saillantes
de notre corps et notamment ie dos de [a main sont sensibles a
des pressions excessivement légeres. Or ces parties sont ¢n général
garnics de poils hérissés qui font Doflice de leviers et multiplient
I'action & la facon des moustaches des chats. Cest pourquoi le con-
tact d’un cheveu, qui n’est pas senti guand il se produit snr le dos
de la main L od il n'y a pas de poil, est percu trés-nettement du
moment quil les rencontre. La chevelure, toul en préservant le
crane, scret done a activer sa sensibilité. 11 en est ainsi des poils
des animaux.

Telle st la théorte de Ia sensibilité simple et de organisme
stimple. Elle nous permet de neus rendre compte de toutes les
organisations rudimentaires, comme il §'en rencontre parmi les
organismes inférieurs.
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CHAPITRE TROISIEME.

LA SENSIBILITE COMPOSITH.

DE LA QUALITE DE LA SENSATION.

Distinction entre la sensibilité simple et la sensibilité composée : introduction de F'élé-
ment qualitatif. Pour qu'il puisse ¥ avoir deux ordres de sensations, il faut premi-
rement que chaquce espice d'impression devienne assez forte pour se délacher sur
le fond sensible, secondement gu'il ¥ ait deux organes,

Jusqu’h présent notre animal n’cst doué que d'une sensibilité
simple. If est medifié par toute espéee de causes, physiques ou
ehimiques, pression, son, lumiére , odeurs, saveurs, ¢b 'on peut
dire qu’il est a la {ois tout tact, tout orcille, tout «eil. tout odo-
rat, tout godt; mais ses sensalions, quoique ducs & des causes dif-
férentes, sont scmblables; le son, par exemple, lalfecte de la
méme fagon que la lumiére, il produit un éiat spécial d’ébranle-
nient. Les ¢branlements ne sont ressentis distinclement que s’ils
ont un ceriain degré d'intensité. Mais comme 'animal cst doué en
outre d’un organe, les ébranlements ressentis se divisent en deux
catégories, en ceux qu’ill ressent par le corps, el ceux moindres
qu’ll ressent par Pintermédiaire de 'organe. Ces derniers n'en
agissent pas moins sur le reste du corps, mais ils demeurent con-
fondus dans PPensemble des aetivités qui constituent le fond sen-
sible de Panimal, et iis se détachent sur ce fond grice 4 I'organe,
comme, dans un tablecau, une figure principale et fortement
¢elairée ressort au milieu d’'un groupe de personnages dans
I'ombre.

Voild toutes les particularités renfermées dans le phénomene
de la scnsibilité simple que représente le symbole pP. Les diffé-
rents états sont dus aux variations de la force interne p, répon-
dant aux variations dc la force externe p'. La qualité de la cause
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cxtérieure marquée par P est indifférente, parce que, avons-
nous dit, unec qualité n’est reconnuc comme telle que par oppost-
tion & une autre qualité. Tant que les choses extéricures n’agis-
sent sur I'étre que d’une scule maniére, les sensations ne different
que par Ia quantité; elles différent par la qualité du moment
que Uexléricur agit sur Pétre sensible au moins de deux maniéres
différentes.

Nous avons done & procéder maintenant & Panalyse d'un état
sensible marqué par une formule composée de plusicurs termes,
tefles gue ad + OB + ¢C... Cette fois, les dtats sensibles seront dus,
non-seulement aux variations de a, b, ¢,... prodaites par les va-

r
2

ticuliéres désigndes par les symboles A, B, €.

Pour procéder avee méthode, prenons le cas le plus simple de
la formule générale, ¢’est-a-dire analysons Pétat sensible marqué
par les deox termes ¢A -+ 6B. Nous admeitons done pour le
momens$ gqu’il o’y a dans la nature que deux espéces de mouve-
ments désignées par A et B, Demandons-nous a quelle condition
Panimal, que nous supposons sensible aux variations de ¢ expri-
mdes par les varviations du rapport g:, sera sensible aux variations
de b exprimées par les variations du rapport g—

riations de a’, &, ¢'..... muis encore au mélange des causes par-

Tout d’abord insistons sur ce point, ¢’cst que 'animal est né-
cessairement ehangé par les variations du rapport %’, quand bien
méme il ne s’en apercevrail pas. Sans doute, je ne puis m’aperce-
voir en aucune facon d’une différence dans les actions qu’excreent
sur mot deux morceaux d’acier semblables en poids et en figure,
dont I'un estaimanté, tandis que 'autre ne esi pas; mais, en bonne
physique, il serait téméraire d’aflicmer qute cette différence n’existe
pas; biecn mienx, Pon doit soutenir qu’clle existe néeessairement.
Ainsi nous pouvons considérer comme admis que I'animal est in-
fluencé par les rapports g—- Nous savons aussi que ces deux états
vibratoires ' et b tendent nécessairement 4 s’équilibrer, A s'iden-
tifiecr, de sorte qu’un rapport donné gl copverge vers I'unité.

Mais il est possible cependant que ce rapport ne soit pas senti.
Outre les causes que nous avons [ait connaitre plus haut, le peu
de variation dans amplituede du mouvement, la Ientear des varia-



tions, Ia trop grande ou trop pelite flexibilité¢ de la substance
sensible de D'animal, il vient maintenant s’ajouter une ein-
quicme cause possible, le peu dimportance des variations de %’:,
par rapport & 1’étal sensible @ produit par les activités de A.
Cette cause est qu'nune extension de la théorie du rapport mi-
nimum. De méme qu’il v a des variations du rapport % qui ne
s0nt pas percues parce qu'elles ne sont pas assez importantes par
rapport & e, on concoit quune variation méme d'uncautre nature
doive avoir aussi une ecrtaine vivaciié pour se détacher nettecrment
sur le fond sensible exprimé par «. Cest ainsi que, si vous étes
absorbé dans 'audition d'un morceau de musique, vous pouvez
e pas vous apercevoir que la salle se relroidit. 8i vous avez mal
aux dents, rien ne vous intéresse, nce vous distrait; et, pour
employer un exemple trivial, si veus vous briilez en mangeant unc
soupe trop chaude, vous ne goutez plus la soupe. C'est ainst encore
que, si deux de nos doigts sont pineds, nous ne sentons la com-
pression gue 1 ou elle est la plas forte. Il n’est done pas possible,
a proprement parler, d’éprouver deux sensations ala fois, fussent-
eHes de nature différente , car 'attention est toujours attiréde par
celle qui ressort davantage. Si on s‘imagine parfois pouvoir, par
exemple, voir et eatendre & la fois, c’est que T'attention passe
d'une sensation & autre avee une grande rapidité. Ainsi, au
moment ou j'éeris, jentends un chien abover au loin; mais
chaque fois que yédeoute le chien, je ne regarde plus le papicr et
réciproquement; et la sensation qui s¢ met & Varriére-plan sert
uniguement de fond sensible poor celle qui est a Pavant-plan.
Voila done cing condittons auxquelles la force BB doit satisfaire
pour procurer des sensations distinetes 4 I'étre qui est en état d’en
recevoir de la force A. Sculement il c¢st eneore néeessaire que
cette forec agisse d'une maniére hétérogéne de facon d provoquer
Ja formalion d’un organe de sens adventice, lequel finira par évo-
luer en organc permanent. Sans un organe de 'une cu de Pautre
espéce, c¢lle dounera licu uniquement & un sentinent de malaise
ou de bien-étre qui viendra se perdre, en s’y mélant, dans le
fond sensible. Nous savons enfin que Daction différencide de la’
force est nécessaire pour faire surgir des organes adventices:
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mais qu’unc fois qu’il ¥ a des organes permancents, lorganisme
sensible différenciera Paction extérieare, fut-elle uniforme.

Au point ou nous sommes parvenu, nous pouvons done dire
que, pour qu’il ¥ ait deux espéces possibles de scosations, tl faut
deux especes de causes extéricures pouvant élre répandues uni-
formément, ¢’est-d-dive, pouvant former deux milieux homogénes,
et, chez 'animal, deux organes de sens peemanents qui différen-
cient sur le fond sensible Paction subie. Nous aboutissons done
encore une fois a celte conclusion que l'organe est la condition du
SCNS.

Nous allens fairc un pas de plus. Nous allons laire voir que la
possession des denx organes suflit, et que I différence des causes
extéricures, néeessaire pour qu’ils se forment, peut, dés qulils
sont formdés, disparaitre, sans que la qualité de la sensation dis-
paraisse avee clie. L'organe, cn effet, joult non-sculement de la
propriété d'étre spéeialement sensible & un genve de eause déter-
mind, mais encore d éire affeetd parles aulres causes toujours de la
méme facon, c'est-d-dive qu’il n’est aple qua donner une espéce de
sensation. C'est atnsi que Uirritation du nerf optique, quelle que
soit la nature de T'agent irvitant, donne torjours une sensition
de lumiére; que celie du nerl acoustique doune une sensation
auditive, ete. Bien micux, si Pon parvenait dsouder le nerf acous-
tique au nerl oplque, les vibrations sonores seraient percues
comme 1umicre. Cest ce que nous allons tacher d'expliquer,
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CHAPITRE QUATRIEME.

LWORGANISME COMPOSE.

DE LA SPECIFICITE DES ORGANES DE SENS.

La qualité de l'activité extérieure provoque dans U'organisme la formation dun organe
qui répoud A cette espiéce dactivité, D'abord adventice, I'srgane spécilique {finil par
devenir permanent; il fournit alors toujours la méme sensation, quelle que soit Ja
causc qui i'¢cbranle. Formation hypothétique d'organes el de sens nouveaux : le
sens magndlique et le sens pelaire, Les istruments de physique et de chimie somt
des organes de sens artificiels.

Commencons par remarquer que {oule causc irrile Porgane,
mais qu’une cause parliculiére ale privilége de irriter, pour ainsi
dire, & moins de frais: c’est conforne  [a thése générale. Riudions
donc de présle phénoméne, et, pour fixer les idées, imaginons que
nous assistions & la naissance d’un organe auditif capable dap-
précier une espece déterminée de vibrations sonores, par exem-
ple, de mille & la seconde. Considérons le coté de 1'étre sensible.
qui rceoii Paction de 'onde sonore. Les molécules de son corps
vont étre ébranlées par les moléeutes de Pair. Mais quelques-unes
seulement font exactement mille vibralions par sceonde: les nom-
bres naturels des aulres sont ou tout dilférents, ou 4 peu pres
égaux a mille ). On sait, en effet, que les cordes ou les verges
€lastiques ont un mode vibrateire inhérent a leur constitution, et
lon peut en dire autant des molécules des corps en général. Or,
dans I’espéce, Fonde sonore sera al'unisson avee les premicres, ne
parviendra pas & ¢ébeanler les secondes, et clle modificra la con-
stitution des troisiémes de¢ maniére que 'unisson se réalise. Elle

{*} Pour ne pas compliquer le raisonnement , on ne tient pas compte des
octaves, des quintes, ete., qui peuvent, a ceplaing égards, étre assimilées &
I"'unisson.
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n’ébranlera pas les secondes, non qu’eile soit sans action sur elles,
mais parce quil se produira des interférences qui arréteront A
chaque instant e mouvement commenceé; et clle imprinera aux
troisi¢ntes un mode vibrateire égal au sien pour une raison
opposce, paree que leur meuvement qui par natare serait {égére-
ment cn retard ou en avance, sera un peu acedléré ouw arréié par
celul des particules sonores. C'est ainsi que les cordes d’un piano
ne donnent isoldes que des notes & peu prés justes, mais que les
accords sont justes. C'est pour cette raison que les violons s’amé-
liorent avece le temps quand ils soat entre les mains d'avtistes
habiles, mais qu’tls se détériorent, au contraire, dés que ceux qui
en jouent habitucliement seut dépourvus d'orcille. Notons encore
celie circonstance que les vibrations sc transmceltront suivant
[a ligne de moindre résistunce.

Cela compris, on voit que, quelle que soit la constitution de
Panimal, il peut ¥ avoir un systéime d’ondes sonores, tel gue, $%i
agit avec une certaine intensité, il mette en vibration un nombre
de moléeules sullisant pour fournir une sensation distinete. L'organe
auditif sera a cet instant adventice. Mais si ces moldéeules sont sou-
vent mises en vibration par ce méme systeme d’ondes, clles pren-
dront une aptitude de plus en plus grande a4 en reeevoir Paction,
et elles finiront par n’étre plus susceptibles que d'un mouvement
vibratoire unique. Les fibres de la caisse d'un bon violon, habi-
tucdes qu’elles sont & vibrer d’un ecertaine manicre, se velusent,
pour ainsi dire, 1 tout autre service ; on ne peut, par exemple, le
transformer en alto. Dés ce moment Porganc est permanent et
spécifique (7). La spéeificité de I'organe a done pour ovigine la spé-
cificilé de la eausce extériecure. Désormais il fournira loujours unc
sensation de méme nature, queile que sotb la eause ¢gni I'ébhranie.
Des trépidations produites par le roulement d’unc charrette, les
unes, cetles transmises au sol, intéresseront le toncher, les autres,
celles fransmises a l'air, inléresseront Poulie; eiles nous procu-

{*} Ce phénomene est tout a fait assimilable 4 Maimantation d’une barre
d'acier a Ustde d'un eourant dlectrique Le couranl vaine des résistances, et
Ics résislances, une fois vaincues, e se représenlent plus Lo fer douy ne s’ak-
mante pas d'une maniére permancntie parce qu'il n'oflve aucune résisiance,
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reront done, les premicéres, des sensations tactiles, et les secondes,
des sensations auditives; la mdéme cause extdrieure donncra lieu
a des effets différents. En retour, Ia Iumicére ou un choe violent
sur I'ozil nous fournissent des sensations lumineuses; el de
causes diflérentes sortent des effets semblables.

Il résulte en ouire de ce qui précede que Pantimal a autant
d'organes audilifs qu’il a dappareils différents pour percevoir
les divers systémes d'ondes. 1 ressemblera done i un piano ou
chaque corde ne peut donner qu’un son, mais le donne, qu'on
agisse sur clie par influence, choe, frottement, ou de toute autre
manicre. N'oublions pas que des causes d'ébranlement les unes
passent tout enticres dans des effets utiles, les autres en partie
dans des cffets inutiles, ¢’est-d-dire interférenciels (7).

L’animal a maintenant deux especes de sensations, les unes de
gualité A, les antres de qualité B. I n’est plus difficile deés lors
d'expliquer Ta nature d'un état sensible de Ia forme @A + 6B -1- ¢C,
et, cn géndreal, de tout état sensible dont la formule renferme un
nombre plos considérable de termes. Le procédé de raisonncement

("} Dans ses Grundsige e physiologischen Psychologie (Leipzig, 18735,
1874) dont mallwurcuseinent je 1w’ai pris eontaissancee gu'au moment on je
corrigeais les opreaves des dernicres feuilles de ce mémoire, Wonnt réfate
la theovie de 'energie spécifique des nerfs des sens. 11 se fonde, entre autres
sur coe fait que les aveugles et les sourds de naissance n'éprouvent pas des
sen=alions de lamiere ou de sonr, bien que les nerfs des sens et leurs termi-
naisons centrales aient recu lear développement normal. Les personnes, au
contraive, cqui devienneut aveagles ou sourdes par accident. ont des sensa-
tions luniineuses ou sonores sous forme de réves, d’halluecinations ou de sou-
venirs: it en conclat que la sehstance nerveuse s'accommode aa genre d'exci-
talion audquel elle st soumise par Vintermaediaire de Vorgane périphérique. IR
fait anssi celte remarque judicieuse que, d'aprés cette théorie, il est ndeessaire
d'admetiee une nouvelle création complele cluique fois gqu'un sens nouveau
apparailrait duns te régne animal, ¢t qu'on ac prurrait en expliquer ka nais-
sance par le développement d’une forme de sens inférieure. Quoigque je n’ose
dire. vu que je n'ai pas en le temps de méditer saffisammeuntl ses objeetions,
que jadopte complétement Margumenlation du savant professcur, notamment
pour la premi¢re difliculté qu'il souléve, je crois cependant, et j'en suis flatté,
que nous sommaes assez préfs de marcher d'accord, el que peui-éire tout au
plus une nuauce nous separe {voir pp. H9 et suiv,).
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reste le méme. De cette facon sexplique Ia naissance du gott, de
I'ndorat, de la vue, et, en général , de tous les sens.

Pour bien nous rendre compte du ¢hemin parcouru, recherchons
a quelles conditlons nous pourrions étre douds de sens nouveaux,

Commencons parle sens magnétique. Certainement je ne percois
actiellement la foree magndtique que sous la forme d’une action
générale; pour Pune an moins des eing raisons que nous avons fait
connaitre, les ehangements dans Vintensité de cetle foree ne se ma-
nifestent pas & moi d'ane maniére assez énergique, assez distincte
pour que jen ale unc conscivnee immedédiate; mais eela ne vent pas
dire que Je ne la ressente pas; ¢’est ainsi qu'en physique , aprés
avoir eru quelgue temps que Paimant nlagissait que sur [e fer, on
n'a pas tardé a constater son influence sur les gaz et les flammes,
les liquides et Tes solides. Une premiére condition pourqne je pos-
séde le sens magndtique, ¢’est que je sois constitud de facon A
ressentir dist'octement effet de Ia présence dun aimant, de
sorte que, Paimant enlevé, je remarque un changenreot.dans mon
¢tat sensible sous forme de sontiment de bien-étee on de malaise
(comparcz ie chand ctle froid). Or il ne parait pas douteux que la
difficulté debtenir in pareil effet tient a eelle de constroire des
atmants suflisamment puissants. Lo seconde condition, ¢’est que
I'ate & mon scrvice un organc de sens permancnt, on quil se
forme en moi inslantanément un organce adventice eapable de per-
cevorr spécinientent des aetions magnétigqnues, Cet organe me sera
fournidu moment qu'un endroit de ma surface sera d’une maniére
momentanée ou permaneate spécialoment sensible a la présence
de Patmant; et cela aura Hen quand le nombre des moléenles mises
en un état vibratoire particulier sepa suflisant pour que I'état sen-
sible résultant se délache sur le fond sensible général. Cet endroit
dés lors m’avertira & 'avance de Ia présence de ce carps, il pres-
sentira le méme aimant de plos loin, ou il déeélern la présence
d’aimants moins forts. Il pourra, surtout s est permanent, me
servir & explorer Ie champ magnétique, en pivolant sur moi-
mdcénie; ou, micux encore si, placé a Pextrémilé ’une espéce de
bras, Je puis le faire manccuvrer autour de moi dans Pespace.

Passons maintenant 4 la création du sens de Vorientation ou, ¢n
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d’autres termes, du sens polaire. Par suite du mouvement de rota-
tion de la Terre sur son axe, un corps quelconque est influeneé par
la position qu'oceupe un de ses plans supposé fixe, par rapport au
mdridien. Le gyroscope et le pendule Foucault sont une applica-
tion ingénicuse de eetle remarque. Ainsi un pendule Foucault
supposé sensible éprouverait des sensations différentes au pdle
et a Péquateur; différentes encore a I'équateur, suivant qu’il scrait
placé dans le plan de ce cercle on dans Ie plan méridien. Au pole
il ressentirait un sentiment de torsion dans sa tige; a Péquateur,
s’il oscillait dans le plan de ee ecercle, il serait dans un état d’in-
diflérence A I'dgard de la rotation de la Terre; tandis que, placé
dans e plan du méridien, il serait toujours dévié vers Pouest et
se sentirait par conséguent atliré vers lest.

Or ce qu'dprouverait ce pendule sensible, tout corps éprouve
plus ou moins. Quand on transplante un arhbre, les jardinicrs
disent qu'il faul avoir soin de Porienter comme il P'élait dans sa
premiére place. L'animal n’est done pas & Pabri de Pinflucnee de
Porientation. Si je pivote sur moi-méme, je subis sans contredit
une modification dans ma maniére d’élre; seulement la modifi-
cation correspondante dans ma mantérce de senlir n'est pas assez
putissante pour que je Ia remarque au milieu des effets considé-
rables prodaits par d’autres causes. Que faudreait-il pour qu’tl en
fit antrement? H suflirail que je ressentisse avee une [oree appré-
ciable toute torsion autour de mon axe. Imaginons, par exemple,
peur fixer les tdées, que 'axe de mon corps soit un simant; il est
clair qu’abandonné dlui-méme il prendrait une posilion semblable
a celle de Taiguille d'inclinaison. Mais je dois conserver la position
verticale; on congoit dés lors que, constitué de cette facon, je
m’apcrecvrat parfaitement bien de tout changement de lieu. Que
je marche le tong d'un méridien ou d'un paraliele, je le sentirai;
tout au plus ne sentirai-je rien si je sais la Jigne d’égale 1ocli-
naison. Enlin, sauf dans ce dernier cas, je pourrais certainement.
grace a4 ec sens, retrouver moa point de départ. Gest de celte
maniere qu’on pourrait sexpliquer la faculté des oiseaux voya-
geurs. Eo outre J"aurais un organe d’oricntation, un organc polaire,
si un endroit de mon corps se sentait plus spécialement dirigé
vers un licu déterminé de la Terre.
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On concoit de méme qu’un sens analogue au goiut, i 'odorat,
nous fasse reconnaitre les métaux, les minerais, cte,

Or ceci nous conduit & fortifier Ja comparaison que Pon a faite
entre nos sens et nos instruments de physique. Que sont une
boussole, ct une aiguille d'inclinaison, sinon des moyens de sup-
pléer au scns polaire qui nous manque? Un moreceau de fer tenu
A Ia main ne nous donnera-t-il pas Ic sens et & la lois 'organe ma-
gnétique? Le thermométre nous donne un thermorgane perma-
nent, le baromeétre un barorgane. Et quand 1'électricité nous
transmet instantanément la température ct la pression de tous les
points du globe, ¢’est exactement comme si, par la constitution de
notre corps, de méme que notre ceil explore 'espace lumineux,
nous pouvions sonder 'espace calorique, barométrique, etc., pour
pressentir les tempétes. Les réactifls chimiques suppléent a l'insuf-
fisance de¢ l'organe dua goiit et de Podorat el nous ont donné, pour
ainsi dire, la vue des ravons lumineux qui sont au deld et en
dech du speetre solaire.

L’homme, par ses instruments, n’a done fait que multiplier et
aiguiser ses sens. Dun edté, il s’est entourd d’organes hyvgromé-
trique, barométrique, élecirique, magnétique, et par le télégraphe
il a mis, pour ainsi dire, ces organes i U'exteémité de bras, d’an-
tennes immenses qui scrutent i la fois tous les licux de la Terre;
de 'antre cdlé, par ses télescopes et ses microscopes il rend visible
I'invisible; par la balance il rend palpable I'impalpable; par le
spectroscope il fait entrer le soleil et les étoiles dans son labora-
toire.

ANALYSE ET CLASSIFICATION DES SENS.

Analyse du godt. Analyse de la voe: hypothése de Young; daltonisme. Analyse de
I'euie ¢t de Uodoral. Classiflicalion des sens : sens généraux, spéelaux ol mixies.

Nous sommes maintenant en mesure d’aborder les questions
ayant trait au nombre et & la diversité de nos sens. Preonons pour
cela le sens du gonf.
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Je suis néeessairement influencé, a-t-il été dit, par la qualité
ehimique des corps avec lesquels je suis en relation; jui le sens
du goat duimement que l'action chimique d’un de ees corps pro-
duit en moi une modilication appréciable d’élat sensible, se déta-
chant sur la sensibilité générale d'une manicére distinete. Nous
avons enlin un organe permanent du gout si un endroit de nous-
méme cst plus spécialement affecté par eette action et n’est suscep-
tible que d'étre affecté toujours de la méme manicre. Cela posé, il
peut se faire que nous sachions gotiter ce corps, mais que nous
soyons sans gout pour les autres. 8i nous acquérons une fucultd
analogue pour un autre corps, en rdéalitd nous acquérons par la
un scns nouveauw, seulement do mdéme genre que le précédent.

Ainsi nous avons un sens du goat pourles substanees que nous
appelons sucrées; mais ¢'est sans doute un autre sens qui nous
fait gouter les substances salées, un autre qui nous falt goiter les
substances améres, un autre, les acides, uwn antre les aleools,
Car on concoitl parfaitement bien qu’un organc du gout soit sen-
sible uniquement aux acides, par exemple, et apte sculement &
juger leur degré de concentration.

Cette maniére d'envisager le sens du goiat va étre confirmée
par lanalyse que nous allons fatre du sens de la vue. Nous allons
Ie détailier en sens spéeianux comme nous avous détaillé la sensi-
bilité générale en sensibilités spéciales.

Commencons par distinguer le sens de la Jumiére du sens des
coulcurs. L’ceil peut étre conformé de maniére & ¢tre sensible aux
ravons en tant que lumincux et non en tant que colorés. A un eeil
semblable la nature apparait comme unc lithographie : les nuances
variées ¥ sont remplacées par les diff érents tons du gris. En d'au-
tres termes, 'organe est seusible 4 la lumiére, mais a une seule
espece de Jumiére (formule ad).

Imaginons maintenant qua edté de cet ocil il s'en forme un
second spécialement sensible & une autre espéce de lumicre (for-
mule 6B). Il donnera naissance & des sensations différentes, quoique
du mémec ordre que les premiéres. Mais la ne sc bornent pas les
résultats de la création de c¢e nouvel organc. Supposons que le
premier il ne voie rien que la lumiére verte, il ne la voit pas
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comme verte, mais uniquemeni comme lumiére. Admettons que
le second @il ne percoive que Ies rayons violets et n’oublions pas
que, s'if était scul, il des percevrait comme lumiére ot non cormnme
violets. Ce n'est pas 1d un paradoxe; Uexpérience peut méme, jus-
qu’a un certain point, conflirmer ces proposilions; si 'on nous
enferme dans une chambre obscure o1 'on ne luisse péndtrer que
de la lumiére jaune, ou rouge, ou bleue, ecette lumicre unique,
malgré notre constitution ct I'expéricnee acquise, nous apparait
presque comme blanche. Clest mméme sur cclte remarque que se
fonde I'explication d’illusions d’optique remarquables. Or du mo-
ment que P'on a deux organes pour deux lumiéres différentes de
nature, on a, oubre [e sens de Ia lumicre, celui de la couleur; le
vert s‘opposcra au violet, contme une espéce de lumicee & une
autre espéce; de plus on saisira toutes les combinalsons possibles
du vert ¢t du violet; ¢t la combinaison qui se présentera le plus
souvent ct & laquelle on s’habituera le miecux, sera considérée
comme lumiére normale, a la facon de ce gque nous appelons
lumiére blanche (formule aA + OB).

Ce n’cst pas Ky une hyvpothése imaginaire. Il y a des personnes
qui nc voient dans le spectre gu’une série de ravons; d’autres,
plus nombreuses, y distinguent deux sérics; les uns et les autres
ont cependant quand méme la notion de lumiére blanche.

Maintenant qu’i ces deux organes différents vienne s’en ajouter
un troisicme destiné spécinlement & distinguer la eouleur rouge,
0N aura €¢n somme un nouveau sens, Or noire ceil normal, d’aprés
Ihypothése de Young ("), n’est que [a réunion de ces trois yeux
ou micux de ces trois vétines en une scule. Les personnes qui n'ont
que deux ou méme un scul organe pour la lumiére sont affectées
de ce qu'on nomme le Daltonisme. On concoit maintenant sans
peine que l'eeil puisse se compléter encore par des organcs nou-
veaux qui permettraient de saisir les rayons en deei du rouge ou
ceux au dela du violet. Awvjourd’hui 'action de ces rayons se

() Cette hypolhése est une tentative d'expliquer le plus économiquement
possible les phénoménes de 1a vision colorée ; cependant rien ne s’oppose, et
peut-¢tre méme, est-ce plus conlorme aux tendances de la physiologie du
jour, & admelire une composition plus variée des libres nerveuses.
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mdlange & l'action des autres forees générales de la nature pour
affecter exclusivement la sencibilité générale.

L’ccil done, comme on le voit, est un instriment asscz impar-
fait comme sens des couleurs, car 'étenduc de son activité est
trés-restreinte. A cet égard il est de beaucoup inléricur i Poreille.
Si, en effet, on applique an sens de 'andition le genre d’analyse
auquel on vient de soumettre celut de la vision, on sera porté a
admettre & peu prés autant de sens particulicrs qu'il v a de tons
différcnts pereevables. Sil'oreille se¢ compose essenticllement de
fibres élastigues, qui ne sont chacunc en état que de vibrer a
Funisson d’un ton déterming, on doit considérer chacune d'elles
comme un organe propre; ct alors nous arrivens i nn chiffre eon-
sidérable d’organes analogues; ils se comptent par milliers; tandis
que, pour ce qui concerne U'eeil, dans 'hypothése de Young, trois
sorles d’organes appropriés & recevoir chacun Uimpression d'une
couleur différente, suffisent pour expliquer tous les phénomenes
de 1a vision colorée.

Il resterait a analyser 'odorat. D’aprés ce qui préceéde, on voit
quc, va la multiplicit¢ des impressions compliquées qu'il peut
nous fournir, il doit se eomposer au moins de deus organes sim-
ples, susceptibles isolément de nous procurer deux espéces de
sensations simples, qui, par leur mélange dans des rapports infi-
niment variés, reproduisent toutes les odeurs ue nous sentons.,
il est possible que ce sens s’exerce au moyen d’un beaucoup plus
grand nombre d’ergancs simples. La question n'est pas résolue
physiologiquement s mais théoriquement, clle n'a plus rien
d’obsecur.

Enfin les lacunes signalées entre nos sens au commencement
de ce travail, sont remplies par cctte sensibilité vague et indéter-
minée, qui constitue le fond de toute dme sensible, et qui résulte
d’un vaste systéme d'interférences.

S1 I'on résume maintenant les résultats formulés jusqua pré-
sent, on okbtient cctie elassification des sens:

1° Des sens géndéraux, s’exercant uniquement par des organcs
adventices, ¢’est-d-dire répandus uniformément sur tout le corps
— tel est chez Thomme le sens de la température;
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2° Des sens spdcianx, s’exercant uniquement par Uintermeé -
diaire d’organcs permanents, tels que la vue, ouie, I'odorai. Les
forces qui metient ees organes en ¢branlement n’ont sur le reste
de la substance sensible qu'une action imperceptible ;

5° Des sens mixtes, c'est-ii-dive répandus sur toute la surface
du corps, avantd lear service des organces permanents, mais don-
nant aussi licu & la formation d'organes adventices — tel est chex
I'homme le tact, peut-étre le goit chez les poissons.

Une derniére remargue. Parmi les organes de sens de la pre-
miére catégorie, il en est qui, a cerlains daards, rentrent dans la
troisieme, ct qui consistent essentieflement en une surface dont
les différents points sont ecux-mcémes différenciés et renferment
un organc pur excellence. Tel est notre @il ol la tache jaune cst a
la rétine cc qu’est & la main le bout des doigts.

Touz XXV {]






DEUXIEME PARTIE.
LA MOTILITE.

CHAPITRE PREMIER.

DE LA CONNAISSANCE DI L'EXTIIRIEUIL.

bU MOUYEMENT.

Distinclion entre les attributs cindmatiques el les attributs esthétiques de Uohjet. Les
notions des attributs cinédmatiques ont leur origine dans la motilité. Comment lani-
mal a la nolon de Pextéreicur. Connirent nait la notion doe mouvement contina.
Notions dérvivées de celle du mouvement. Ménte déduction en partant d'une autre
hypothése : ce que c'est que le licw d'un objet. De Novienfation adventice et de Uorien-
tation permanente, Le sens direetcur et l'organe directeur. Lorgane directent par
excellenee et I'idéul d'un ovrgane directeur.

L’animal a maintenant des sensations différant qualitativement
ct quantitativement, mais nous n’avons pas cncore traité en détail
de ses perceptions. Nous savons que celles-ci Jui viennent par Pin-
termédiaire de In motilité ou du sentiment de Peffort. Nous avons
2 montrer quel rapport relie & la motilité la sensibilité et scs or-
gancs. Nous en avons déja dit quelques mots a diverses reprises
pour rendre eertaines propositions intelligibles, nais la question
a besoin d'¢tre examinée ct étudide systématiquement. Nous allons
faire voir que parmi les attributs reconnus 4 objet, il en est de
nécessaires, fixes, permanents, et d’autres ondoyauts ct divers,
Les premiers se rattachent au mouvement. nous les appelons coné-
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matiques ; les seconds a la sensation, nous fes appelons esthétiques.
Les uns nous sont réveélés par la motilité sous la forme de notions;
les seconds par la sensibilité sous celle de qualités (scusibles), Le
mouvement, la durée, le temps, la vitesse, la fongucur, la dis-
tance, la direction, la situation ou le lieu, [espace, la forme,
telle est I'énumération compléte des notions cindmaliques. 11 est
impossible de faire 'énuniération des qualités esthétiques, car leor
nombre dépend du nombre de nos organes de sens: ¢e sont, par-
cxemple, I'odeur, le golt, la couleur, le son . la température, ete.

Cette division est importante. Par les sensations scules i'étre
sensible ne peutsortiv de lui-méme, il ne pent avoir Ja notion d'un
objet extéricur; ce sont les phénoménes motiles qui le mettent 4
mdéme de porter un jugement sur ce qui est en dehors de lui, et,
par suite, d’étre connaissant.

Sans contredit, Vanimal le plus infime a une eertaine notion du
mouvement, de la darée, du lieu, de Ia forme; et cependant il
pcul étre aveugle, sourd, sans gonit, sans odorat. On a vu com-
ment il a I'idée de lumiére, de son, cte., on sait gue ¢’cst par Pin-
termddiaire d'apparcils spéciaux. Les idées du mouvement, du
temps, de espace sont-elles fournies, elles aussi, par des appa-
rcils propres? on va démontrer la négative. On essayera de prouver
qu'elles dépendent uniquement du sentiment de 'effort en tant
que guidé par un orgune de sens adventice ou mieux permanent,
quel gue soit &’ ailleurs ce sens. En conséquence, si I'on s’en rap-
porte & ce ui a été dit au début de ece travail, on peut accorder
aux plantes les sensations {esthétiques), mais aux animaux sculs
les notions {einédmatiques},

Reprenons Phypothése de nolre animal simple doué d’une sen-
sibilité simple, et dans l'univers ne eonsidérons qu'un corpuscule
matcériel. Imaginons que ce corpuscule agisse sur Panimal en un
point déterminé de son corps, par contact ou antrement. Mais,
pour lixer les idées, supposons que ce soit par contacl. L'eudroit
touché est un organe adventice; en cet endroit Panimal ressent
une pression différencide des aulres pressions qu'il subit. La sen-
salion quil en éprouve ne tarde pas i s’émousser; et clle finira
mdéme par disparaitee st la pression conserve la méme intensite,
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Mais Panimal, doud¢ de motilité, peut avgmenter ou diminuer cette
pression i son gré; et il s"apercoit gue, du moment qu’il fait un
certain elfort, il en résulte une sensation positive ou négative suoi-
vant le scas de Peffort. Cependant Uaninmal ne peut pas encore
saveolr que le corpuscule iest pus Lui. Mais si le corpuscule est
mobile, si a la suite d’un mouventent de poussée de la part de
Pantmal 1l vient & se détacher, celiti-ei va ressentir nne dimiou-
tion de pression o laquelle il ne pouvait pas sTattendree. Au pre-
micr instant done 'animal a ressenti une pression, vouloe i cer-
tains ¢gards, mais aun sccond instant, il ressent une diminution
de pression non voulue. Admettons que, par un nouvel effort
voulu, il rejeigne le corpusenle et rétablisse Pégalité de pression,
il sapercevea gque cette dgalitd a été obtenue par lui, mais gu’elle
est venue ¢ la suile dune dimiinution qu’d wWavall pas vowlue.
C’est la comparaison entre les effets voulus et les mémes effets
non voulus qui Iut donne 'idée de Textéricur. 11 arrive de cette
fagon & reconnaitve quiil v a en defiors de Tut des causes semblables
a Jui, mais qui, a ecrtaing égards, sont indépendantes de Jui, Cest
le premicer jugement (7).

Poussons plus loin notre hypothése. Imaginons que le corpus-
cule se meuve de lut-meéme, que ce soit comme une proic vivante,
¢t que Panimal le poursuive. 1T est inutile, pensons-nous, de faire
remarquer quon peut renverser les terines de Ia supposition ct
que le raisonneinent reste le méme, Pour le suivre, Panimal doit
maintenir égate Vintensité de la pression, ¢t pour cela il doit a
chaque instant faire de nouveaux efforts; ces cfforts sout voulus,
mais ils sont eommandds par autre chose; il sent quil se meut:
mais il se dit quce le corps se meut de méme. 1l acquiert de cette
facon la notion du wmowvement continu, et le mouvement n'est

(*} Dans un ouvrage récent, qui fait partie de In Bibliothégue scientifique
indernationals, ot qui a pour titre Leg seng, Benxsterix dit dans Ulatroduction
que « cest la simultaneite de la sensation optigue et de la sensation tactile
qui nous améne graduellement Ia conviction que D'objet pergu par les deux
sens =e trouve dans le monde extéricur » fe ne puis eomprenrdree ane pareille
assertion @ est-ce que les aveugles-nés n'ont pas la notion d’un mende oxté-

riewr ¥ est-ce (que Panimal doud d’un sens unique 1w'a pas cette notion ?
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pour lui que la manifestation sensible du déploiement de sa
force (7).

La notion du mouvement résulte donc d'une suite de compa-
raisons cntre des sentiments d’efforts et des sensations de pres-
sions voulus sous un certains rapport, non voulus sous un autre
-apport. Et Fon remarquera a ce sujet que cette comparaison n’est
possible que grice & 'opposition toujours actuelle entre Pétat sen-
sible de 'organe adventice et Pétat sensible du reste du corps, le
premier état se rapportant an préscnt, le second au passé (7).
Tels sont les jugements subséquents.

Unc fois que 'animal a la notion du mouvement, il a par la-
méine, dune facon plas ou moins obscurce, les autres notions
cinématiques. La duwrée est, en effét, le mouvement abstrait. Le

Zemps est un moonveient uniforme pris pour unité; la vitesse,
le rapport du mouvement aua temps. La distance est appréciée
par le mouvement nécessaire pour la parcourir; la direction, par
la position dua pointailecté par le eorpuscule relativement au corps
de animal (voie p. 98}, La notion de situation ou de fiew dans 'es-
pace dérive de la combinaison des notions de distance ot de direc-
tion. Pour se former, etle exige un grand nombre d'expériences
ou la possession d'un organe trés-perfectionné comme Poeil.
L'espace, ¢’est 1a svathése des situations ou des liewx possibles.
Enfin. de ces mémes notions découle la notion plus compliquée
encore de forme qui est une synthése de distances et de diree-
tions. En effet, In forme d'un triangle est donnde par la grandear
et la direction de ses edtés.

Nous avons supposé que le corpuscule agissait par conlact; le
raisonnement ent ¢t identique, si nous avions suppos¢ qu’il agis-
«alt & distance. Imaginons, par exemple, qu’il soit un foyer de cha-

(*) On veoit qu’il ne faut pas déliniv 1a foree par le mouvement, mais le
mounvement par la foree. Gest ee que nous avons essayé de montrer dans
notre Essai de logique seientifique, p. 271, en nous fondant sar d'antres rai-
sons, Nous ¥y avons défini le mouvemenl : {a mesure de {a force. Dans ce
minie ouvrage nons avons prouve par d’autres voies la plupart des deélnitions
et des propositions que nous ne ferons ici gu'indiquer,

(**) Voir pages 57 et suivaute,
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leur. Il va se {formcer un organc adventice du sens de la tempé-
rature du coté du eorps I¢ plus rapproché du foyer. En ce point
il y aura une différenciation. L'animal, en se mouvant, peut
augmenter ou diminuer eetie différence, ou encore la faire changer
de siéges et, le mouvement étant en son pouvoir, il peut recnou-
veler Paugmentation ou la diminution ou la rotation 4 son gré.
Sapercevoir qu'en se donnant un mouvement ddéterminé on a
plus chaud, gqu’en se donnant un autre mouvement on a moins
chaud, que par un troistétme mouvement on déplace le lieu de
Ia sensation, ¢’est avoir en somme tous les éléments nécessaires
pour déterminer la position extérieure de I'ebjet. Il ne s’agit pas
ici, bien entendu, de la position dans le sens mathématlique, mais
dans le sens le plas simple de ce mot; on est censé, en effet, savoir
ou cst e chose quand on sait ee qu’il faut faire pour s’en éloi-
gner ou sen rapprocher ou s’en garer. Pcu importe que cette
chiose existe ou n'existe pas (Iumiére réfléchie), ou qu’elle appa-
raisse fa ot elle n'est pas (lumidére réfractée). On n'aurait certes
pu acguérir celte connaissanee sans cet organc adventice de tem-
pérature. Si le corps subissait de partoutla méme impression, on
pourrait sans doute s'éleigner ou se rapprocher de la source de
chaléur, s’apercevoir de la différence de sensation éprouvée,
inais on anrait beau répéter les expéricnees, le hasard seul pré-
siderait aux mouvements. On a, par exemple, trop chaud, puis
I'on fait un mouvement ct ’on a encore plus chaud ; on ne sait pas
davantage ce quon doit faire pour échapper & son malaise, car,
on ne peut savoir ce que ¢'est que [a direction d'un mouvement.
On est, & ect égard, bien plus gnuche encore qu’un baigneur qui
nage dans des eaux que le soleil a éehauflées, mais que des sour-
ces deau froide vienncent relroidir par places. A chaque instant,
il sc sent glacé, mais ses mdésaventures ne peuvent guere lui pro-
fiter. Celte comparaison, tout imparfaite qu'cle est, peut donner
une idée de Pembarras inextricable ok 'on se trouverait dans la
supposition précédente.

Il en est tout différemment duo moment qu’il se forme un or-
gane adventice. Dés ce moment il se produit ehez Pantmal une
orientalion advenlice , et il peut cn arriver &4 se¢ créer temporai-
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rement des régles sur la maniére dont il doit se rapprocher ou
s’éloigner de la cause de sa sensation. L'organc le dirige, ¢’est un
pilote qui [e guide, qui lui fait éviter les deucils et le conduit
au port.

Son role terminé, I'organe adventice disparait, et 'expérience
momentanédment acquise est perdue pour Pavenir.

Si & la place de cet organe adventice on supposc un organe per-
mancnt, Poricntation clle-tnéme est permancote, Panimal posséde
un axe nalurel, passant, par cxemple, par cet organe ct le centre
de gravité. Dés lors il a, & Litre perpdétuel, une régle et un compas
pour apprécier ncttement la direction, la position, la forme des
objets; il aura, st 'on peut ainsi dire, Je sentiment de la direetion
ct de la position; il peut acquérir unc cxpérience qui lui reste;
il est perfectible cn ce sens qu'il peut de plus cn plus vite foriner
son jugement sur la position des corps ou la route qu’ils snivent.

La motilité, pour cngendrer les notions de mouvement, de lieu,
de forme, a done besoin d’étre guidée par un organe de sens, peu
mmporte dailleurs la qualité de la sensation. Nous le nommerons
tirecteur, par rapport au rdle qu’il joue en ceite circonstance.
Les altributs cinématiques que 'animal reconnait dans I'objet sont
d’nutant plus exacts que d’un cdté cet organc est plas préeis, et
que d'un autre ¢6té nous savons micux appréceier les différences
d’cflorts. Un cxemple fera saisir notre pensce.

Si je veux déterminer la direction du vent, je puis tourner ia
téte vers le point de I'horizon d’on il semble venir, et, par la posi-
tion que je devrai prendre, je trouverai le licu d'origine. Mais
cette détermination sera assez vague, parce que l'organc adven-
tice, qui est dans ce cas Ia peau du visage, oceupe une grande
étendue, et ne renferme pas de points doués d’une sensibilité
notablement plus grande. Je serai déja micux servi par la main
qui, placée au bout du bras, peut s¢ mettre plus exactement
encore dans la position vraie. Enfin tout le monde sait que si l'on
expose a 'air un doigt humecté, le froid produit par I’é vaporation
précisera davantage encore le liew d’ou souflle le vent. Mais 4 coup
sir, si j'étais a peu prés insensible au mouvement de I'air sur toute
la surface du corps, et que jJ'eusse un organe mobile en forme de
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tube dont le fond seul fut sensible au vent, j'en pourrais préciser
la direction d’autant plus exactement que le tube serait plus long
et plus étroit.

Ce que nous disons de 1a direction peut se dire des distances et
des grandeurs ct, par conséquent, des formes. Il est clair que
les notions de 'animal seront plus ou moins nettes suivant ses
aptitudes a apprécier et i comparer les cfforts qu’il fait en les
parcourant.

C’est ce quon peut vérifier sur soi-méme. Nous nous rendons
cn cffet d’autant mieux compte de la forme d’un objet que nous
en sulvons les contours avec un instrumeni plus exact; par
cxemple, avee le corps, en marchant; ou avee la main; ou avee
Pa:il , qui, a tous ¢gards, peut étre assimilé & ce tube dont nous
parlions tantét : car on concoit sans peine qu'il n’est pas néces-
saire que I'animal entier se meuve, du moment qu’il a la faculté
de mouvoir volontairernent son organe autour de luoi-méme. Lor-
gane Tait alors loffice de Ja main que N'aveugle immobile proméne
sur le contour des objets qu’il tate. Ainsi encore, supposé que ma
main fiut un thermorganc (ct elle 'est, & certains égards, quand je
Ia tiens loin de moi), je pourrais juger par clle de la forme d’une
ligne isothermique, ou suivre dans sa route un corps incandescent.
Il est done évident que 'eeil est un organe dircelenr pour le sens
de la motilité; car, par lui, nous pouvons juger de¢ I'orbile d’'un
corps lumincux, ou parcourir une ligne d’égale lumiére. L'oreille
peut remplir le méme réle, ainsi que 'odorat, ainst que tous nos
sens.

On a vu tantdt que Porgane directeur par exeellence serait un
point (et non une =urface) sensible. Rédait i cette simplicité, l'or-
gane présenterait cependant de grands inconvénients, car Fobjet
une fois perdu il scrait diflicile de le retrouver. Ainsi, les astro-
nomes qui suivent une €toile avece leur télescope,ne pourraicnt pas
avee cet instrument scul Ia retrouver si par hasard ils Ja perdaient
de vue; il faut pour cela qu’ils saident d'un chercheur. L'iddal
d’'un ergane est donce une surface considérable dont chaque point
ait une sensibilit¢ différente et de plus en plus grande & mesure
gu’il se rapproche d'un point central ou la sensibililé est a son
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maximum. C’est le eas pour la peau du corps, comme nous le ver-
rons; ¢'cst aussi le eas pour I'eeil, o1k la tache jaune jaue le rdle de
ce poinl ccuitral, organc directeur par cxcellence | et le reste de la
rétine, celui de cette surface large o0 la sensibilité va en se dégra-
dant & partir de la tache janne d'unc facon variée sur chaque
rayon. De sorte quun point lumineux frappant la réline en un
licu déterminé, je sais ce qu’il fuut faire pour en amencr Pimage
sur la tache jaune. Nous ne nous étendrons pas ici davantage sur
ce dernier sujet, 'avant déja traitée n extenso dans les Bulletins
de 'Académie de Belgique (7).

Il résulie encore de 14 que nos instruments de physique et
~autres sont aussl pour nous des organcs directeurs artificiels : avee
le thermomeétre nous pouvons suivre les lignes isothermes, avee
I# boussole d'inelinaison et de déclinaiseon, les lignes imagnétiques,
avee le pendule, juger de la forme de la Terre, ete.

Toute la théorie de Pintelligenee de Panimal est renfermée dans
ces remarques. I a maintenant en effet d'une maniére plas ou
moins confuse la notion de lexistence du corpuscule, et de ses
évolutions dans l'espace.

Telle est en germe [a connaissance de 'univers, Multipliez les

(*) Voir doons les BeoLleTiss (2e séry, to XX, e 2) 0 Note sur les illusions
dopligue , essai d une théorie psyrhophiysique de {a manicre dont Poil ap -
pricie les distances ef les angles. Ruppelons en deux mots e principe sar
[equel nous nous appuyons pour explicquer ces illusions @ Leil apprécie les
grandedars dapres Felfort quiil doit faire pour les parcowvir: et cet effort
se compose d'un effort proportionnel & ces grandeurs, et d'un cflort fixe
indépendant d’elles, ¢t nécessaire pour faire passer 'eeil du repos au mou-
vement, puis (o mouvement aua repos. De L sait que de deax lignes incézales 1a
plus petite parait comparativement plus angmentée que la plus grande; il en
est "de méme de deux angles inégaux. Dans ses Grundsiige, ele, Wuspr
explique ces illusions en partant d'un principe différent, mais qui aboutit aux
memes consequences, ¢est qu'un espace plein parait plus grand gqu'un espace
vide. Ansi, d’aprés lui, silou trace une droite, puis que Pon essaye de placer
dans sia direction un point de manicre que la distance enlre lul et la droite
paraisse ¢gale & la longueur de eclle-ci, celle distance sera trop petite. Je ne
sais jusqu'a peint cela esl exact, toutes les ebservations que jai faites sur
moj-méne et sur queljues sulres peracnues non prévenucs mm'avant fourni
un résultat opposé. De plus fe principe lui-mdéme aurait besoin d'explication.
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corpascules, multiplicz les sens, d’un edté I'objet sera d’autant
plus vaste, de Fautre Vexpérience, d’autant plus complcte et pluas
apide.

DE L ETFORT.

De Torigine el de Ia nature de Ueffort. Le mouveinent, JGdabont voloataire, devient
habituel; puls instinesify puls auwlomatique. Passage de Uétat de conseienes i 'état
d'inconscience, Origine du caractere spécifique de Vindividu, Composition du sysiime
nerveny : chaervations probantes. Parvallele final entre Vintelligence et automatisimne.

Il résnlte de ce qui précéde que les pereeplions reposent au
fond sur le sentiment de Peffort. Ce sentiment nait i Ia suite des
resistances qui s’opposent au mouvement woulu. Lanimal, pir
exemple, veut fuir ou peursuivre un objet; mals Ie mouveent ne
sull pas immédiatement sa volonté; il doit pour cela déployer un
cffort ¢t vainere certaines rdsistances. Quion songe, pour com-
prendre ccci, U la maniére dont Uenfant apprend a snarcher ou A
ferire.

Ces résiztanecs provienncent «Uun arrangement peu favorable
des moléenles qui ne transmetient pas facilement e mouvement
vibraloire, Celui-ci pourtant finit par trouver la route la plas
courte, cn s¢ propageant i travers les moléeunles, dont la vibra-
tion naturclle présente avee lut le moins de divergence; el tout
en se propageant il diminue encore cette divergenee. Pe larésulte
que le méme mouvement, quand il est voulu une seconde fois,
éprouve moins de résistance, exige moins d’cflort; et i la longue,
& foree de répdtitions, il finit par se faire avee le plus petit effort
possible, avee an effort tellement faible qu’il n’est plus senti. Le
mouvenment, dabord pénible, devient ensuite facile, puis naturel,
enfin machinal.

Dans ces perlectionniements sueeessifs du mouvenent, on peut
distinguer quatre moments prineipaux reliés entre cux par un
trés-grand nombre de moments intermédiaires @ le mouvement
volontarre, — hubituel, — instinctif, — véflexe ou aufomatique.

On peut dire, d’une manicre générale, que le mouvement est
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habituel, quand on le fait sans savoir comment ; instinetif, quand
on le fait sons savoir pourquor; réflexe ou automatique, quand
on le fait sans le savoir.

L’hubitude s’aequiert par Pexercice, ¢’est-d-dire par la répéti-
tion volontaivre d'une série d'actes, lesquels finissent par se sue-
céder de plus en plus rapidement et avee une dépense de foree
moindre.

L'babitude modifie 'organisme jusque dans les ovules et les
spermatozoides (7); Ia modification des parents se retrouve donc
d un degré plus ou moins marque chez les deseendants sous forme
d’aptitude ou de besoin d’abord, d'instinet ensuite.

Enlin, Pinstinet lui-méme finitl par se transformer en automa-
tisine, lorsque les mouvements se produisent it Ta suite d'une im-
pression non sentie. Ifs s’exécutent alors sans connaissance, mais
la connaissance a présid¢ a4 leur naissance. Telle est explication
de I'admirable finalité des mouvements réflexes, de leur appro-
priation au but. Nous justifions ainsi en quelque sorte Huxley
d’avoir pu dire des animaux que « ¢e sont des machines, mais des
machines conseientes (**). » Clest Phabitude ou Pinstinet, suivant
les eas, qui fait que nous nous représentons comme dondes
d’existence matérielle les figures reflétées dans un miroir; ¢’est
ane habitude plus profonde et plns invétérée qui nons fait attri-
buer un corps aux images de nos réves et de notree délirve.

Comme on le voit, explication que nons donnovs de la trans-
formation du mouvement voulu en mouvement réflexe est fondée
sur les mdémes principes que ecclle de la formation des organes
adventices, permanents, puis spéeifiques.

De plus, & cette gradation dans la perfection du mouvement cor-
respond une dégradation dans Piatervention de la volontéd, A me-
sure que Peffort est moindre, le sentiment de Ueffort qui n’est
anlre que ce qu’on appelie eonscience, st moins prononed. L'état

(*) Cest un phénoméne analogue i IMaimantation d'un bavreau d'acier.
Ainsi encore une barre de fer dont Ia structure est primitivement Ghreuse,
linit, sielle est soumise & une traciion prolongée (comme daus les ponts sus-
penidus), par prendre une structure grannlense, pais lamellaire,

(**} Yoirla Revue scientifique, n® du 24 octobre 1874,
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de econscience passe 1nsensiblement & I'état d'inconscicnee; la con-
science accompagne loujours la volonté, elle n’accompagoe jamais
la réllexiviié, La conscienee décroit vers I'neonscience a mesure
que le-mouvement, d’abord toul volontaire, devient de plus en
plus automatique (7).

L'explication que nous donnons ici des phénomdnes psyehiques
est Pinverse de celle que Pon soutient ordinairement. On dit géné-
ralement que lintelligence passe de I'état d’inconscience 4 I'état
de conscience. Nous pensons le contraire. Tous nos actes inlellee-
taels ont commencé par ¢tre conscients sinon en nrous, du moins
en nos ancétres. Le domaine de 'inconscicnee a ét¢ furmé par les
dépots des dges passéds, par Poccumulation des traces fixées des
impressions recues, et il a son expression physique vaviable dans
Ie cuructére spécifique de lindividu, caractére obicnu par une
action lente ¢t qui pent élre également détruit & la longue. Sa
vie consciente sert a ses progrés propres, dont quelques-uns
passeront o sa descendance sous forme d'aptitudes d'abord, d'in-
stinets ensuite, et, en dernier licu, de connexions réflexes (*9).

(*) Cest opn partanl de ce principe quil fwut expliquer cette cuciense illu-
sion d'optique signaldée par ). Prarveav (Bulicting de CAecaddmie, 1re série,
XV 100, 81 Von fixe pendant quelque temps Fimoage d'une sgirale d'Arehi-
mede tournant autowr de son centre, on voity suivant le sens da mouvenient
de rotation, vue scerie d'auneany naissant du cealr> ou du bord, ¢t allant en
grandissant ou en dindveant. 81 ensuite on porte impedadement los yeux sur
un autre ohjet. le visize d'uoe personue, par exemple, et abjol pavafba pea-
dant quelique temps aller en diminuanl ou en graidissant, Cela provient de
ceque le mouvement de Vaedl pour snivre les anneaax, i force de se repéter,
devient de plus en plus machinal et de moeins co moins sent:; de manidre
que, pour le fixer sur un objet immobile . on doit falre cffort poar lutter
contre e moitvement nerebenal, co gt prodoil Papparence: dun omonyvement
en sens contraire Loillustre physicion appoigriast 3 cotie iidasion bizarere son
principe des oseiltions, Quoel gu'il eu soitde By vatewe Je ee peined) eanjoor-
d'hni contestd, on ne pent que sorserire a0 by eonciosion de Pantenr, ¢'est
gue la phivsiolegie. la middeeine et Ta philos phie sont inferesscées Jdans Pétude
de crs phenomcncs. On peul comparer au principe de Puatias, ta loi que
nous avons appelee de dension, po 3 s el 34 soq.

(**) Siles inetaphysiciens daigoont Bre ce tiavail | ils ne maagocerold pas de
remarcquer [os anadegics wombreuses qutil y a cutre mo philesog e ol eelle de
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1I est done possible et méme probable que la partie du systéme
nerveux qui ne sert pas a la vie consciente actuclle est formde
par la stratification, la pétrification des vies conscientes passées,
fixées en vies inconscientes. C'est ainsi que dans les arbres chaque
fibre du bois n’est que la trace désormatis fixée du développement
annuel de chacun des bourgeons qui ont vécu, ct que le trone en—-
tier sert de support aux géndrations nouvelles. L’animalité est un
grand arbre, mais présentant ¢eci de particulier que ehaque bour-
geon, cn tant que poussant sur la tige qut jui a donné naissance,
ajoute quelque chose de nouvean au caractére maternel. Nous
avons vu que ¢’est dans Porgane que git la raison de ce progrés
pour ainsi dire fatal, progrés vers le développement ou aussi par-
fois vers la dégénérescence.

Ce passage de la conscience & I'inconscience on peut l'observer
tous les jours. En voici un exemple, & notre avis, concluant. Javais
donné a ma petite fille de sept ans la table de multiplication &
apprendre. Pour faciliter 1a chose, je lui avais d’abord montré les
propriéiés des produits du facteur 9, 4 savoir que le premicr
chiffre du produit est égal & autre facteur diminué d’'une unité,
et que le second chiffre est tel qu’ajouté au premicr il donne 9.
Ainsi 7 fois 9 font 65, o0t 6 est égal & 7 moins 1, et 5 égal 4 9
moins 6. Je lut avais ensuite donné la reégle des produits ou entre
le facteur 3, & savoir que le premier chiffre du produit est dgal

Marxe pE Biran. Jemprunte A ce profond philosophe sa défnition de la con-
science ((duvres inddifes, dditées par Naville, 1, p. 208, 599) ¢t presque {(voir
plus loin) la définition du moi. Mais oft je me séparce complétement de fai,
c’est quand il n'attribue au ntoi que ce qui est congu ¢t senli en Mmoi comme
mien, ot en exclul comme élranger tout ¢¢ qui n'est pas actuellement voulu
par le moi {OF uvres ¢ditées par Cousin, I, Prélace X1V et 11, 386 el 362). MaiNe
pE Birax st duodynamisle.

Puisque j'en suis & signaler des anafogies, je ne puls m’empdécher de faire
remarquer que je me vencontre souvent avec Herpest Srexcer, dont je n'ai
malheurcusement lu les ouvrages que dans ces tout derniers temps. Celte
coincidence est certainement un argurent en faveur de la doctrine. On peut
3 cet égard comparer ce gue je dis de la transformalion de 'organe de sens
d’adventice en permanent avee ce qu'enseigne SpENCER, Premicrs principes,
§ 142, p. 414 de la traduction frangaise.
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& la moiti¢ de Pautre factcur, et qu'il faut aprés ee chiffre mettre
un 0 ou B suivant que cetfe moitié est exacte on non. Cela dit,
comme la multiplication par 2 ¢t par 3 est {acile, il ne lui restait
4 apprendre que les produits formés par les facteurs 4, 6, 7 ¢t 8
combinés cutre cux, produits dont quelques-uns sc forment eun
outre facilement au moyen des précédents supposés connus.
Immddiatement done ma peltite fille connaissait & peu prés toute
la table : comme on le devine, la réponse i ehaque question, exi-
geant d’elle un petit calcul, demandait un temps de réflexion
asscz notable.

F'étais trés-satisfait de ce résultat. A trois ou quatre jours de la,
un ami vint me voir, et, voulant lui montrer Ies avantages de
mon procédé, je le priai d’interroger 'enfant. Elle répondit
imperturbaldement sans commettre une scule erreur; toutefois,
avant de répondre, elle réfléchissait pendant un temps encore
asscz Iong. Pour parfaire la démonstration, mon ami loi demanda
de nous expliquer tout haut ce qu’clle pensait tout bas. «Je cherche
a me sduvenir, » répondit-elle. Je dois dire que je m’avais plus
songeé depuis le premier jour & lui faire répéter de vive voix le
procédé de raisonncment. Jinsistal & mon tour. « Que fais-tu
pour te souvenir? » lui dis-je. Je ne pus obtenir d’'autre réponse.
La petite ne savait déja plus ce qu’elle faisait, Peffort qu’exigeait
Ie raisonnement avait sans doute perdu Ie degré d'énergie requis
pour étre Pobjet d'un acte de conscience.

Cet exemple me parait frappant, parce qu’il permet de saisir,
pour ainsi dire, cc moment de transition ou le raisonnement lui-
méme devient inconscient.

Quand Penfant s’essaye i marcher, tous ses mouvements sont
voulus; plus tard ils sont habituels; ils pourraient étre instinetifs ;
et ils le deviendront sans doute 4 1a longue, si notre espéee se per-
pétue longtemps sur celte terre, comme ils le sont devenus chez
les jeunes veaux ct les jeunes chévres qui sautent et se conduisent
dés leur naissance.

Une conséguence curieuse de cette thdorie, ¢t que nous erai-
gnons presque d'énoncer, tant A premitre vue elle parait para-
doxale, c’est que ce que 'on nomme Vintelligence consciente, est
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I’ébauche embryonnaire d'unce faculté dont l'iastincet constitue
une forme plus élevée, ct I'automatisme P’expression parfaite.
Et en fait, Pouvrier qui doit continuellement réfléchir i Ja maniére
dont il se servira de son outil ¢t au but de chacun de ses mouve-
ments, nw’est-i1l pas au-dessous de celui qui, maitre de sa main et de
son art, exdeute son ouvrage machinalement, et pcui, tout e¢n tra-
vaillant, chanter, causer ou penser & son aise? N'oublions pas
sculement que instinet et I'automatisme sont imperfectibles par
cela méme qu’ils sont parfaits ou & pcu prés, tandis que 'intelli-
gencee est 'instrument indispensable du progrés tan de Pindividu
que de espcéce.
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CHAPITRE DEUXIEME.

DE A CONNAISSANCE DE SO0OI.

LE SENS DU TOUCHER.

Définition du toucher. Dvistribution sur le corps de la sensibilité tactile. Localisation
des impressions @ elle est un résultat de Vexercice. Sensations subjectives. Définition
du moi. Pseudo-sensations tactiles.

Il ne resie plus quun dernier point a élucider, pour terminer
IPexposé de la théorie de FPinlelligence, et pour eléturer en ménie
temps celle de Ia sensibilité. I a rapport au sens du toucher.
Ce sens posséde en cffet des caractéres qu’il ne partage avee aucun
autre, et on lui attribue souvent des propriétés qui appartiennent
a la motilité.

D’aprés nous, le sens du toucher est essenticllement le sens de
la pression. 1l ¢st fondamental, car toute cause physique peut se
ramener 4 une pression. Aussi ne peuat-on concevoir un étre qui
ne posséde pas ce sens, bien que neus puissions, par la pensée,
lui enlever tous les autres. Supposer qu’il n’ait pas le sens du tou-
cher, ¢'est admettre qu’il puisse étre détruit par écrasement sans
qu’il s’ecn apercoive.

Nous disons pression, avec intention, bien que ce terme donne
licu & une confusion apparente et, an fond eependant, parfaite-
ment légitime, Ce terme éveille, en cffet, I'idée de la pression
almosphérique ou d’autres pressions analogues, gqui ne donnent
lieu & aucune sensation ; et il semble que le contact soit une pres-
sion d'une nature toute particuliére, A cause des organcs sur les-
quels elle agit. En réalité, le contact et la pression atmosphérique
sont des causes identiques; sculement nous sentons 'un parce
qu’il est différencié, ct Fautre ne se sent pas parce qu’elle est

Towe XXVI. 7



(98 )

uniforme et qu’elle ne donne pas naissance 4 un organe adventice,
excepté quand le vent souflle. 8%l était possible d’augmenter on
de diminuer en un endroit céirconscrit la pression atmosphérique,
nous ¥ €éprouverions une sensation de compression ou de succion.
Un poids qu'on supporte exerce une action de compression; la
ventouse, une action de suecion. On voit done qu’en dernic¢re ana-
lyse le toucher est le sens de la pression, et qu’il fournit des sen-
sations positives dc compression, et négatives de succion, quand
Paction est circonserite &4 une partic du corps (7).

La sensibilit¢ au contact se répartit néeessairement d’une
maniére variée sur le corps. Méme 'animal le plus rudimentaire ,
la monére, par exemple, ne peut étre également sensible en tous
les points de sa surface; il faudrait pour cela qu’clle fat parfaite-
mecnt sphérique et intéricurement homogéne; a4 un moment
donné, pour unc forme déterminde, la scensibilité est inégale-
ment distribuée e¢n clle. Nous pouvons done faire porter nos rai-
sonnements sur un antmai plus compliqué, comme Fhomme, par
exemple, chez qui la diff érenciation est permanente.

Chaque point de notre corps, comme on sait, est plus ou moins
affecté par un poids qui le charge; ct il v a pour chacun d’cux un
poids minimum au-dessous duquel la pression n'est plus sentie.
st I'on inserit sur chaque point du corps le poids minimum don-
nant une sensation de pression, on aura, pour ainsi dire, dressé la
carte de la sensibilité i cet égard. Or on trouve que cette sensibi-
lité est plus grande & certaines places détermindes; ces endroits
seront par ¢élection des organes directeurs. Le corps entier pré-
sente donc les avantages de celte surlace dont nous parlions plus
haut; c¢’est comme un observatoire ou il y a plusieurs télescopes
et un trés-grand nombre de chercheurs (**). Peu & peu I'animal se
familiarise si bien avee la topographie de son individu qu’if sait,
par exemple, quel mouvement il doit faire pour augmenter ou
diminuer la pression, ou pour I'nmener it une autre place. Com-
ment a-t-il acquis eette conmaissance de lui-méme? grice aux

t*) Voir p. 42,
{**) VYoir p. 89,
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organes direeteurs; ils le mettent & méme en effet de wracer par
l¢ sentiment sur lut-méme des méridiens et des paralléles. Ne con-
sidérons qu'un organe de cctic nature, et appclons, par exemple,
avant, le licu o i est sitié, Manimal saura, griace & axe passant par
ce point et le centre de gravité que la motilité lui fait connaitre,
ce que ¢’est que Varriére, la gauche, 1a droite, le dessus et le des-
sous, ¢t il devincra quel mouvement il devra faire, sl est affecte
aun ¢oté, pour mettre ce cdHté & 'abri ou le rapprocher de Iobjet,
suivant qu’il éprouve de la peine ou du plaisir.

La connaissance de la topographie corporelle a done éié ac-
(quise grace au sentiment de Ueffort; elle s’acquiert plus ou moins
lentement suivant la disposition des membres, La conformation la
plus avantageuse pour obtenir rapidement cette connaissance est
sans contredit eclle qui permet & 'animal de se toucher lui-méme;
car de cetle facon il a continuellement & sa disposifion les instrn-
ments de ses expériences. Sous ce rapport le corps de 'homme
cst certainement 'un des micux organisés; car nos mains peu-
vent se promencr sur tont notee corps; et de plus, comme nous
avons dix deigts, nos progrés sont plus accélérds que si nous n'en
avions quun (i la facon de I'éléphant, par exemple}.

Cette propricté da toucher permet done la localisation des
impressions, Cette focalisation cst d'autant plus rapide et plus
nrécise cn un peoint déterminé gue ce point est naturelicment
touehdé plus souventl et par un instrument plus précis @ la déli-
catesse du bont de la langue en est une preuve. De la comme
conséquence, la faculté localisatrice est plus grande daus les
plis et sur les faces internes des membres que sur les faces
externes. Nous avons vu plus haut que les partics externes de-
vaient étre naturellement plus sensibles 2 la pression, nous
vovons maintenant pourquol fes parties internes, surtout celles
qui s¢ touchent elics-mémes, ont une faculté de localisation plus
exquise. Ainsi le dos de ln main sentira des pressions trés-légéres,
mais vous ne pourrcz désigner avee précision I'endroit touché,
tandis que la paume de }a main, un peu moins sensible a la pres-
ston , vous averlit immeédiatement du point de contact.

La localisalion cst deone un’ cffet de Pexercice. La finesse du



( 100 )

toucher chez Paveugle vient a Pappui de cette proposition. 1 est
possible ¢t méme probable que c¢’est le manque d’exercice qui
rend eertaines partics de notre corps plus inaptes 4 la loealisa-
tionr; mais, en les exercant de nouveau, on peit, aujourdhul
encore et assez rapidement, en modifier les aptitudes. Nous nous
rappelons avoir fait nous-méme Ia lamecuse expérience des deux
pointes de compas que 'en proméne sur toutes les parties du
corps; aprés un guart (’heure d'épreuves, notre avant-bras avait
beaucoup gagné en faculté loealisatrice , ct, chose remarquable,
Pautre avant-bras, qui n’avait pourtant pas été l'objet de notre
sollieitude, avait progressé en méme temps que son frére. Volk-
mann a rassemble a ce sujet des faits extrémement intéressants
qui s'expliquent de cette facon ("), Telle est 1a eause de la véparti-
tion sur le corps des cercles de sensation de Weber ().

La faculté de localization que nous devons au sens du toucher,
nous conduit & la localisation des aulres organes de sens; nous
savons par clic ot sont nos yeux, nos orcilles, ete.; tandis que
I'eeil, par exemple, ne saurait en aucune fagon nous apprendre ou
est Poreille. De 14 nous assimilons & des sensations toute irrita-
tion d'une partie des organcs du tact soit de la peau, soit des
mudqueuses; nous disons la sensation de lu soil , parce qu’elle se
fait sentir dans 'arri¢re-gorge; la sensation de la faim, qui
affecte les organcs digestifs, Ia sensation vénédrienne qui a son
siége dans les organes de la génération ; la douleur elle-méme se
localise, et 'on dira unc sensation rhumatismale dans le genou.
Ce ne sont pas 1A & proprement parler des sensations; e’est un
plaisir ou unc peine attachde & I'excitation d'un organe du toucher,

Nous pouvous donce douner du moi la définition suivante : Le
moi est pour I’étre sensible ce qui lai procure toujours une méne
sensation , chaque fois que sa volonté estla méme.

« L’animal, écrivions-nous autre part, regarde comme étant
lui, commme faisant partie intégrante de son étre, tout ce qui lut

("} Yoir les Sitzungsberichte der Leipziger Gesellschaft, 1858, p. 338,

{77) Yoir Wunor, Grundsige, ete., p. 472, sq. Je wadmets done pas que
Pexercice ne fasse qu’influer sur fa distribulion de la faculté localizatrice; je
pense, au contraive, qu’il en contieni la ratson.
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procure, du moment ou il le veut, une sensation déterminée et
attendue. L’huitre regarde évidemment comme une portion d’elle-
méme ses deux valves, et probablement la roche sur laquelle elle
s'attache. Supposons un zoophyte qui est fixé sur vone pierrc dans
Pexcavation d'un rocher, Chaque fois gqu’il étend ses bras, il en
touche les parois; celles-ei doivent, & son sens, faire partic de
lui-méme, et sont pour lui ee que sa coquille est au colimacon. Le
polype qui, chaque fots qu’il sort de sa demceure, voit toujours
autour de lui les mémes objets tmmobiles, s’identifie avee eux.
Ainsi Penfant qui ne sortirait jamais de son Dberceau pourrailt
croire que ce berceau est une partie de son ¢lre; et sl nous ve-
nions au monde avee des vétements qui ne nous quitteraient pas,
ils nous apparaitraient comme appartenant a notre personne, au
méme titre que les poils, les cheveux, les ongles, ’épiderme. En
un mot, animal regarde comme n’étant pas différent de lui ce
qui lui procure toujours une mdéme sensalion chaque fois que sa
volonté ¢st la méme. Le non-moi, ¢’est pour lui tout le reste; ce
qui agit sur lui sans Ja participation de sa volonté et malgré sa
volonté. Clest la source de imprévu, de Pinaitendu, des sur-
priscs. Il peut se tromper sur son étendue, comme sur celle du
moi. Il peut la juger on mmoindre ou plus grande que la réalité. Si,
avant toute expdricnce postéricurc, I'homme avait la possibilité
de regarder ce qui se passc en lui, sil pouvait voir son coeur
batire, son sang cirenler, certes, il considérerait, au premier
abord, ces organes comme étant étrangers i son étre, parce que
leurs mouvements ne sont pas et ne peuvent étre voulus. Ii
finirait néanmoins par les attribuer au moi, & la suite d’une
é¢tude plus compléte, comme nous venons de le voir (). »

Tel est exelusivement le scens du tact. Mais de plus la confor-
mation de ses organces par cxcellence, les doigts, dont la forme
conique présente un somnmet o Ia sensibilité est exquise, et leur
position & Pextrdémité d’un levier aussi eonsidérable que le bras,
en font d’habiles anxiliaires pour apprécicr les momdres efforts.

("} La psychologic comme science naturelle, son present vl son quendr,
{¢r article, REvoE pE BeELGIQUE, livraison de juillet 1874,
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Ainsi je jugeral qu’une surface est polic ou raboteuse, suilvant
que ia partie salllante de mes doigts n’éprouvera pas ou éprou-
vera des arréls en se promenant sur cette surface. L’arrét sera
apprécié par la motilité. Je jugerar si un corps est dur ou mou,
suivant que, pour un méme effet, a savoir Pobtention de la méme
sensation de pression, Javanceral moins ou plus; ou encore sui-
vant que la pression augmentera indéfiniment ou acquierra un
maximum impossible 4 dépasser; cest ¢e qui aura licu, par
exemple, si jeufonce mon doigt dans le beurre; la pression a
atteint son point extréme, quand je perce le beurre, Je reeon-
naitrai si un corps ¢st visqueux ou fluide, par la résistance qu'il
présentera @ mes efforts , ou Uattraction qu’il exerecera sur moi.
Comme on le voit, ces prétenduces sensations sont des jugements
fond¢s sur des sensations combindes avee les sentiments de divers
efforts pour vaincre cerlaines résistances; on n'a pas la sensation
du dur, on juge qu’un corps ¢st dur.

Nous sommes au terme de notre tache. Nous eroyons avoir jus-
tifié notre proposition fondamentaic, que la sensibilité, uae fois
donnée sous sa {orme la plus simple, évolue néeessairement vers
des formes de plus en plus compliguécs,

FIXN.
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FRIHATUM ET ADDENDA .

bage 34, ligne 6, en commencant pav en bas, au lieu de sceonde, liscz : premiere.,
Page 48, a la premigre note, ajoutcr : ¢t la Bevue scientifique du 27 nov. 1875,
# 3 I - ] i

Page 66, ligne 23, apres les mots bilatéralement symétrigue , ajoutez en nofc:

DARWIN ¢st done trop catégorigue quand il dit (ORIGINE DES ESPECES , 6¢ édition,
chap, XIV, morphologie, p, 577 de la traduction de MOULINIE] : « NOUS w'avons pas i
considérer comment les corps de quelques animaux se sont primitivement divisés en
séries de segments, ou en cOtés droit et ganche, avec des organes correspondants,

car ces questions dépassent la liniite de toute investigation possible. »
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	Examen nouveau de la question. Difficultés auxquelles donne lieu l’application des formules connues aux sensations de température. Interprétation de la sensation de froid. Grande variabilité de l’excitation physiologique naturelle, à savoir la température de la peau. Contradictions impliquées dans la notion de l’excitation moyenne. Nécessité de reprendre à fond le problème. Analyse nouvelle des sensations de température : transformation de la formule de la sensation. Sensations de chaud et sensations de froid. Altération inévitable de la sensation de température par le sentiment de la tension
	Les trois lois de la sensation. Formule de la relation qui lie la sensation à l’excitation. Première loi : loi de la dégradation de la sensation. L’impression laisse une trace qui ne disparaît jamais complètement. Deuxième loi : loi de l’intensité de la sensation. Démonstration de la loi de Weber. Sensations positives et sensations négatives. Troisième loi : loi de la tension. Sentiment positif et sentiment négatif, douleur et plaisir. Résumé
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