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Einleitung.

Uber den kiorperlichen Ausdruck der Seelenbewegungen sind viele
Werke geschrieben worden, aber eine noch groszere Zahl iber ,Phy-
siognomie*, d. h. iiber das Erkennen des Characters aus dem Studium
der bestindigen Form der Gesichtsziige. Mit diesem letzteren Gegen-
stande haben wir es hier nicht zu thun. Die dlteren Abhandlungen?,
welche ich zu Rathe gezogen habe, sind mir nur von geringem oder
von gar keinem Nutzen gewesen. Die berihmten ,Conférences“? des
Malers Le Brux, 1667 erschienen, ist das beste mir bekannte dltere
‘Werk; es enthilt manche gute Bemerkungen. Eine andere, aber etwas
veraltete Abhandlung, nimlich der ,Discours* des bekannten holldn-
dischen Anatomen Perer CAnMper®, pach seinen 1774—1782 gehaltenen
Vorlesungen, kann kaum als eine irgend einen merkbaren Fortschritt
in der Erkenntnis des Gegenstandes bezeichnende Arbeit betrachtet
werden, Dagegen verdienen die folgenden Werke die eingehendste
Beriicksichtigung.

Der durch seine Entdeckungen in der Physiologie so berihmte
Sik CHarres Berp verdffentlichte 1806 die erste und im Jahre 1844
die dritte Ausgabe seiner ,Anatomie und Philosophie des Ausdrucks®+.
Man kann mit vollem Rechte sagen, dasz er nicht blosz den Grund

1], Parsons gibt in seiner Abhandlung ,Appendix to the Philosophical
Transactions® 1746, p. 41, ein Verzeichnis von einundvierzig ilteren Schriftstellern,
welche fiber den Ausdruck geschriehen haben,

2 Conférences sur l'expression des différents Caractéres des Passions, Paris
1667. 49 Ich citire stets nach dem Wiederabdrucke der Conférences in der Aus-
gabe des Lavater von Moreau, erschienen 1820, in Bd. IX, p. 257.

¥ Discours par Pierre Camper sur le moyen de représenter les diverses pas-
sions ete. 1702,

# Ich citire immer nach der dritten Ausgabe von 1844, welche nach dem
Tode Sir Charles Bell's erschien ung seine letzten Verbesserungen enthilt. Die
erste Ausgabe von 1806 ist von viel untergeordneterem Werthe und enthilt meh-
ten Ansichten noch nicht.

. Dritte Aufiage. (VIL) 1

rere seiner wicl
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2 Einleitung.

7u diesem besonderen Zweige der Wissenschaft gelegt, sondern bereits
ein werthvolles Gebiiude aufgefiihrt habe. Sein Werk ist nach allen
Richtungen hin von hohem Interesse; es enthilt graphische Beschrei-
bungen der verschiedenen Seelenbewegungen und ist ausgezeichnet
illustrirt. Es wird allgemein zugegeben, dasz der Dienst, welchen
es der Wissenschaft geleistet hat, bauptsichlich darin besteht, dasz
es die innige Beziehung nachgewiesen hat, welche zwischen den Be-
wegungen des seelischen Ausdrucks und denen der Respiration besteht.
Einer der bedeutungsvollsten Punkte, so gering er auf den ersten
Blick erscheinen mag, ist der, dasz die rund um die Augen herum-
liegenden Muskeln wiihrend heftiger exspiratorischer Anstrengungen
unwillkiirlich zusammengezogen werden, um jene zarten Organe gegen
den Druck des Blutes zu schiitzen. Diese Thatsache, welche Professor
Doxpers in Utrecht mit der groszten Freundlichkeit fir mich nach-
untersucht hat, wirft, wie wir spiter sehen werden, eine Masse Licht
auf mehrere der bedeutungsvollsten Ausdrucksformen der menschlichen
Gemiithsstimmung. Die Verdienste von S Cm. Brrr's Werk sind
von mehreren auswirtigen Schriftstellern unterschitzt oder vollstin-
dig iibersehen, von einigen dagegen eingehend anerkannt worden, so
z. B. von A, LenoNe®, welcher mit sehr gerechter Anerkennung sagt:
»le livre de Cu. Brri devrait étre médité par quiconque essaye de
ofaire parler le visage de I'homme, par les philosophes aussi bien
»que par les artistes, ear, sous une apparence plus légére et sous le
Jprétexte de I'esthétique, c'est un des plus beaux monuments de la
pscience des rapports du physique et du moral.*

Aus Griinden, welche sofort angefiihrt werden sollen, versuchte
S Cu. Berr nicht, seine Ansichten so weit zu verfolgen, als sie wohl
hatten ausgefihrt werden kinnen. Er versucht keine Erklirung dar-
iiber zu geben, warum bei verschiedenen Seelenbewegungen verschie-
dene Muskeln in Thitigkeit gesetzt werden, warum z. B. von einer
Person, welche vor Schmerz oder Angst leidet, die inneren Enden der
Augenbrauen in die Hohe und die Mundwinkel herab gezogen werden.

Im Jahre 1807 gab Moreav eine Ausgabe von Lavater’'s Phy-
siognomik heraus®, in welche er mehrere seiner eigenen Abhandlungen

® De la Physionomie et de la Parole, par Albert Lemoine. 1865. p. 101,
© ,L'Art de connaitre les Hommes* ete. par G. Lavater. Die friheste Avsgabe
dieses Werkes, auf welche in der Vorrede zar Ausgabe von 1820 in zehn Binden als
Moreau's Beobachtungen enthaltend Bezug genommen wird, soll im Jahre 1807
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einverleibte; diese enthalten ausgezeichnete Beschreibungen der Be-
wegungen der (resicht keln in Verbindung mit vielen werthvollen
Bemerkungen. Er wirft indessen nur sehr wenig Licht auf die Philo-
sophie des Gegenstandes. Wo z. B. Moreau von dem Acte des Stirn-
runzelns spricht, d. h. von der Z iehung des von franzdsisch
Anatomen sogenannten ,sourcilier® (des corrugator supereilii), bemerkt
er mit Recht: ,Cette action des sourciliers est un des symptimes les
»plus tranchés de l'expression des affections pénibles ou concentrées.*
Er figt dann hinzu, dasz diese Muskeln wegen ihrer Anheftung und
Lage dazu geeignet sind, ,a reserrer, i concentrer les principaux
ptraits de la face, comme il convient dans toutes ces passions vrai-
yment oppressives ou profondes, dans ces affections dont le sentiment
ysemble porter l'organisation & revenir sur elle-méme, A se contracter
»0t & s'amoindrir, comme pour offrir moins de prise et de surface
o4 des impressions redoutables ou importunes.® Wer der Ansicht ist,
dasz Bemerkungen dieser Art irgend welches Licht auf die Bedeutung
oder den Ursprung der verschiedenen Ausdrucksarten werfen, sieht
die Sache von einem von dem meinigen sehr versehiedenen Standpunkte
aus an.

In der oben angefiihrten Stelle findet sich, wenn iberhaupt, nur
ein kleiner Fortschritt in der Philosophie des Gegenstandes iiber den
vom Maler Le Brux eingenommenen Standpunkt hinaus, welcher 1667
bei der Schilderung des Ausdrucks der Furcht sagt: ,Le sourcil, qui

erschienen sein; und ich zweifle nicht daran, dasz dies richtig ist, weil die am
Anfange des ersten Bandes stehende ,Notice sur Lavater* vom 13. April 1806 da-
tirt ist. In einigen bibliographischen Werken wird indesz als Erscheinungszeit
1805—1800 angegeben; 1805 scheint aber unmiglich richtig sein zu kinnen.
Dr. Duchenne bemerkt (Mécanisme de la Physionomie Humaine, Ausgabe in 89
1862, und Archives générales de Médecine, Jan. et Févr. 1862), dasz Moream
o8 composé pour son ouvrage un article important® ete. im Jahre 1805;
ich finde in Band I. der Ausgabe von 1820 Stellen, welche die Daten 12. Decem-
ber 1805 und 5. Januar 1806 tragen, auszer dem bereits erwihnten 13, April 1806,
In Folge des Umstandes, dasz einige dieser Stellen im Jahre 1805 ,composé*
wurden, schreibt Duchenne dem Moreau die Prioritit vor Sir Ch. Bell 2,
dessen Werk, wie wir gesehen haben, im Jahre 1806 herausgegeben wurde. Dies
ist eine sehr ungewihnliche Art, die Prioritit wissenschaftlicher Werke zu be-
stimmen; doch sind derartige Fragen von duszerst geringer Bedeutung im Ver-
gleich mit dem relativen Werthe der Arbeiten. Die oben ans Moreau’s und
Le Brun's Abhandlungen angefithrten Stellen sind in diesen wie in allen iibrigen
Fillen nach der Ausgabe des Lavater von 1820 citirt, Tom. IV., p. 228,
Tom. XI, p. 279.
1*
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a0t abaissé d'un coté et élevé de l'autre, fait voir que la partie
S6levée semble le vouloir joindre au cerveau pour le garantir du mal
»que l'dme apercoit, et le coté qui est abaissé et qui parait enflé,
onous fait trouver dans cet état par les esprits qui vienment du cer-
sveau en abondance, comme pour couvrir I'ime et la défendre du mal
»quelle craint; la houche fort ouverte fait voir le saisissement du
scoeur, par le sang qui se retire vers lui, ce qui l'oblige, voulant
prespirer, i faire un effort qui est cause que la bouche s'ouvre ex-
»trémement, et qui, lorsqu'il passe par les organes de la voix, forme
Lun son qui n'est point articulé; que si les muscles et les veines
aparaissent enflés, ce n'est que par les esprits que le cerveau envoie
qen ces parties-la.* Ich habe die vorstehenden Stellen fiir der An-
fiihrung werth gehalten als Proben des iiberraschenden Unsinns, wel-
cher iiber den Gegenstand geschrieben worden ist.

»Die Physiologie oder der Mechanismns des Errothens® von
Dr. Bureess erschien 1839; auf dieses Werk werde ich im dreizehn-
ten Capitel hiufig verweisen.

Im Jahr 1862 verdffentlichte Dr. Ducmexse zwei Ausgaben, in
Folio und in Octav, seines ,Mechanismus der menschlichen Physiog-
nomie“, worin er mit Hiilfe der Electricitit die Bewegungen der Ge-
sichtsmuskeln analysirte und durch prachtvolle Photographien erliu-
terte. Er hat mir in sehr liberaler Weise gestattet, so viele seiner
Photographien zu copiren, als ich wiinschte. Mehrere seiner Lands-
leute haben von seinen Werken nur sehr obenhin gesprochen oder sie
vollstindig mit Stillschweigen iibergangen. Es ist maglich, dasz
Ducnenye die Bedeutung der Zusammenziehung einzelner Muskeln bei
Bildung einer Ausdrucksform iibertrieben haben mag; denn in Folge
der fduszerst innigen Art und Weise, in der diese Muskeln zusammen-
hiingen, wie man aus Hexte's anatomischen Zeichnungen” sehen kann
(wohl der besten jemals erschienenen), ist es schwer, an deren ge-
trennte Wirkung zu glauben. Nichtsdestoweniger hat DucHENSE offen-
bar diese Fehlerquelle, ebenso wie noch andere, deutlich erkannt; und
da er bekanntlich in der Aufklirung der Physiologie der Muskeln
mit Hilfe der Electricitit auszerordentlich erfolgreich war, so hat er
wahrscheinlich wohl auch in Betreff der Gesichtsmuskeln im Allge-
meinen Recht. Nach meiner Ansicht hat Dr. Ducuesse den Gegen-

" Handbuch der systemat. Anatomie des Menschen, Erster Band, dritte Ab-
theilung. 1858,
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stand durch seine Behandlung desselben bedeutend geftrdert. Niemand
hat die Contraction jedes einzelnen Muskels und die in Folge davon
in der Haut entstehenden Furchen sorgfiltiger studirt als er. Er hat
auch gezeigt, — und dies ist ein sehr wichtiger Dienst, den er der
Sache geleistet hat, — welche Muskeln am wenigsten unter der Con-
trole des Willens stehen. In theoretische Betrachtungen liszt er sich
sehr wenig ein und versucht nur selten zu erkliren, warum unter
dem Einflusse gewisser Seeleperregungen sich gewisse Muskeln und
nicht andere zusammenziehen.

Ein vortrefflicher franzosischer Anatom, Pierre GramioLer, hat
an der Sorbonne eine Reihe von Vorlesungen iiber den Ausdruck ge-
halten, welche 1865 nach seinem Tode unter dem Titel ,De la Phy-
psionomie et des Mouvements d'Expression* herausgegeben wurden.
Es ist dies ein sehr interessantes Werk, voll von werthvollen Beoh~
achtungen. Seine Theorie ist ziemlich complicirt und lautet, so weit
dieselbe in einem einzigen Satze (p. 65) wiedergegeben werden kann,
folgendermaszen: — LIl résulte de tous les faits que j'ai rappelés,
»que les sens, l'imagination et la pensée elle-méme, si élevée, si ab-
,straite qu'on la suppose, ne peuvent s'exercer sans éveiller un senti-
pment correlatif, et que ce sentiment se traduit directement, sym-
»pathiq: t, symbolig t ou métaphoriq t, dans toutes les
nSphéres des organes extérieurs, qui le racontent tous, suivant leur
ymode d'action propre, comme si chacun d'eux avait été directement
paffecté.©

GramioLer scheint die vererbte Gewohnheit und in gewisser Aus-
dehnung sogar die Gewohnheit beim Individuum ibersehen zu haben;
es gelingt ihm daher, wie es mir scheint, nicht, die richtige Erkla-
rung, ja iberhaupt nur irgend eine Erklirung vieler Geberden und
Ausdrucksweisen zu geben. Als eine Erliuterung fiir das, was er
symbolische Bewegungen nennt, will ich seine, CHEVREUL entnomme-
nen, Bemerkungen (p. 87), iber einen Mann, welcher Billard spiel,
anfiihren: ,8i une bille dévie légérement de la direction que le joueur
yprétend lui imprimer, ne I'avez-vous pas vu cent fois la pousser du
yregard, de la téte et méme des épaules, comme si ces mouvements,
spurement symhboliques, pouvaient rectifier son trajet? Des mouve-
»ments non moins significatifs se produisent quand la bille manque
,d'une impulsion suffisante. Et, chez les joueurs novices, ils sont
yquelquefois accusés au point d'éveiller le sourire sur les lévres des
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»spectateurs.* Derartige Bewegungen lassen sich, wie mir es scheint,
einfach auf Rechnung der Gewohnheit schreiben. So oft ein Mensch
gewiinscht hat, einen Gegenstand auf eine Seite zu bringen, so oft
hat er denselben stets nach dieser Seite hin bewegt; sollte es nach
vorwiirts sein, stiesz er ihn nach vorwirts, und wollte er ihn auf-
halten, hat er ihn zuriickgezogen. Wenn daher Jemand seinen Billard-
ball in einer falschen Richtung laufen sieht und er intensiv wiinscht,
dasz er in einer andern Richtung laufen michte, so kann er es in
Folge langer Gewohnheit nicht vermeiden, unbewuszt Bewegungen
auszufiihren, welehe er in andern Fiillen fiir wirksam erkannt hat.

Als ein Beispiel sympathischer Bewegungen fihrt Gramioner
(p. 212) den folgenden Fall an: — ,un jeune chien & oreilles droites,
sauquel son maitre présente de loin quelque viande appétissante, fixe
wavec ardeur ses yeux sur cet objet dont il suit tous les mouvements,
pet pendant que les yeux regardent, les deux oreilles se portent en
»avant comme si cet objet pouvait &tre entendu.® Anstatt hier von
einer Sympathie zwischen den Ohren und Augen zu sprechen, scheint
mir es viel einfacher zu sein men, dasz die Bewegungen dieser
Organe durch lange fortgesetzte Gewohnheit fest mit einander asso-
ciirt worden sind, da Hunde viele Generationen hindurch, wihrend
sie scharf auf irgend einen Gegenstand hinsahen, ihre Ohren gespitzt
haben, um jeden Laut zu vernehmen, und umgekehrt auch wieder
scharf nach der Richtung hingesehen haben, von welcher her sie einen
Laut vernahmen.

Im Jahre 1859 verdffentlichte Dr. ProEriT eine Abhandlung iber
den Ausdruck, die ich nicht gesehen habe, in welcher er aber, wie
er spiter behauptet, GrATIOLET in vielen seiner Ansichten zuvorge-
kommen ist. 1867 gab er sein ,Wissenschaftliches System der Mimik
und Physiognomik* heraus. Es ist kaum moglich, in einigen wenigen
Siitzen eine gehirige Idee von seinen Ansichten zu geben. Die beiden
folgenden Sitze werden am besten ausdriicken, was in Kiirze gesagt
werden kann: ,Die Muskelbewegungen des Ausdrucks beziehen sich
»zum Theil anf imaginiire Gegenstinde und zum Theil auf imaginire
,Sinneseindriicke. In diesem Satze liegt der Schlissel zum Verstind-
»nis aller expressiven Muskelbewegungen.* (8. 25.) Ferner ,Expres-
»sive Bewegungen offenbaren sich hauptsichlich in den zahlreichen
»und beweglichen Muskeln des Gesichts, zum Theil, weil die Nerven,
pdurch welche sie in Bewegung gesetzt werden, in der unmittelbarsten

%
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»Nihe des Seelenorgans entspringen, zum Theil aber auch, weil diese
»Muskeln zu Stitzen der Sinnesorgane diemen. (S. 26.) Wenn
Dr. Pmerir das Werk Sik Cn. Brru's studirt hitte, wiirde er wahr-
scheinlich nicht gesagt haben (8. 101), dasz heftiges Lachen deshalb
ein Runzeln der Stirne verursache, weil es in seiner Art etwas mit
dem Schmerz Gemeinsames habe, oder dasz bei kleinen Kindern die
Thriinen die Augen reizen (S. 103) und dadurch die Zusammenziehung
der umgebenden Muskeln veranl Doch sind manche gute Be-
merkungen durch das Buch zerstreut, auf welche ich mich spiter be-
ziehen werde.

Kurze Erorterungen fiber den Ausdruck sind in verschiedenen
Werken zu finden, welehe hier nicht einzeln angefiihrt zu werden
brauchen. Dagegen hat Mr. Bav in zweien seiner Werke den Gegen-
stand mit einiger Ausfiihrlichkeit behandelt. Er sagt®: ,Ich betrachte
pden sogenannten Ausdruck als Theil und Stick des Gefiihls. Ich
»glaube, es ist ein allgemeines Gesetz des Geistes, dasz in Verbindung
omit der Thatsache des inneren Fiihlens oder des Bewusztseins eine
ndiffusive Thiitigkeit oder Erregung auf die Glieder des Korpers aus-
»geht.  An einer andern Stelle figt er hinzu: ,eine sehr betricht-
pliche Zahl von Thatsachen kann unter den folgenden Grundsatz ge-
pbracht werden, dasz nimlich Zustinde des Vergniigens mit einer Er-
»hohung und Zustinde des Schmerzes mit einer Herabstimmung eini-
»ger oder aller Lebensfunctionen in Zusammenhang stehen.® Das
oben erwiihnte Gesetz der diffusiven Thitigkeit der Empfindungen
scheint aber zu allgemein zu sein, um auf specielle Ausdrucksformen
viel Licht zu werfen.

Mr. Herperr SpeNcER macht bei Behandlung der Empfindungen
in seinen ,Grundziigen der Psychologie* (1855) die folgenden Bemer-
kungen; ,Furcht driickt sich, wenn sie stark ist, in Schreien aus, in
» Versuchen, sich zu verbergen oder zu entflichen, in Zuckungen und
pLittern; und dies sind gerade die Erscheinungen, welche das wirk-
oliche Erfahren des gefiirchteten Ubels begleiten wirden. Die zer-
»storenden Leidenschaften zeigen sich in einer allgemeinen Spannung
pdes Muskelsystems, im Knirschen der Zihne und Vorstrecken der
»Krallen, in den weit geffneten Augen und Nasenlichern, im Knurren;

% The Senses and the Intellect. 2 edit. 1364, p. 96 und 283. Die Vorrede
zur ersten Auflage dieses Werkes ist vom Juni 1855 datirt. Siehe auch die 2. Auf-
lage von Bain's Werk: ,On the Emotions and Will.*
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»und dies sind schwiichere Formen der Thitigkeitsiuszerungen, welche
,das Todten der Beute begleiten.* Wie ich glaube, liegt hierin die
wahre Theorie einer groszen Zahl von Ausdrucksformen; das haupt-
sfichlichste Interesse und die griiszte Schwierigkeit des Gegenstandes
liegt aber in dem genaneren Verfolgen des Zustandekommens der
wunderbar complicirten Resultate. Ieh sehe, dasz irgend Jemand
(wer es aber war, bin ich nicht im Stande gewesen, zu ermitteln)
bereits friiher eine ganz dhnliche Ansicht ausgesprochen hat; denn
Sk C#. Brir sagt®: ,Es ist behauptet worden, dasz das, was die
sduszeren Zeichen der Leidenschaften genannt wird, nur die begleiten-
sden Erscheinungen jener willkiirlichen Bewegungen sind, die der
»Korperbau nothwendig macht.“ Mr. Spexcer hat auch eine werth-
volle Abhandlung ftiber die Physiologie des Lachens!® veriffentlicht,
in welcher er auf das allgemeine Gesetz mit Nachdruek hinweist,
dasz die ,Empfindung, wenn sie einen gewissen Grad dbersteigt, sich
»gewdhnlich in einer korperlichen Handlung duszert®, und dasz ,ein
»von keinem besondern Beweggrunde geleiteter Uberschusz von Nerven-
nkraft offenbar achst die gewohnheitsg Wege einschlag
owird; reichen aber diese nieht hin, so flieszt derselbe in die weniger
ngewohnheitsgemiszen idber.“ Fir die Beleuchtung unseres Gegen-
standes ist dies (fesetz, wie ich glaube, von der griszten Bedeutung 4.
Alle Schriftsteller, welche fiber den Ausdruck geschrieben haben,
scheinen mit Ausnahme Mr. Spexcer’s, des groszen Commentators des
Prineips der Entwickelung, fest davon iiberzengt gewesen zu sein,
dasz die Arten, natirlich mit Einschlusz des Mensehen, in ihrem
gegenwirtigen Zustande in’s Dasein traten. Sik CH. Bein, welcher
diese Uberzeugung hatte, behauptet, dasz viele unserer Gesichtsmus-

? The Anatomy of Expression. 3, edit. p. 121

10 Essays, Scientific, Political, and Speculative. 2. Series. 1863, p. 111. Auch
in der ersten Reihe findet sich eine Erirterung iber das Lachen. welche mir aber
von sehr untergeordnetem Werthe zu sein scheint.

11 Seit dem Erschei der oben Abhandl hat Mr. Spencer
noch eine andere geschrieben iiber ,Morals and Moral Sentiments* in der Fort-
nightly Review. April 1., 1871, p. 426. Auch hat er jetzt seine Schluszfolge-
rungen im 2. Bande der 2. Ausguhe der Principles of Psychology, 1872, p. 539,

i TUm der g zu hen, als griffe ich in Mr. Spen-
cer’s Bereich iiber, will ich erwihnen, dasz ich schon in der ,Abstammung des
Menschen® ankiindigte, damals bereits einen Theil des vorliegenden Buches ge-
schrieben zu haben. Meine ersten schriftlichen Aufzeichnungen iiber das Thema
des Ausdrucks tragen das Datum von 1838,
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keln ,blosze Werkzeuge fiir den Ausdruck seien, oder ,eine specielle
Einrichtung® fiir diesen einen Zweck darstellen®?, Aber schon die
einfache Thatsache, dasz die menschenihnlichen Affen die niimlichen
Gesicl keln wie wir besitzen!’, macht es sehr unwahrscheinlich,
dasz diese Muskeln bei uns ausschlieszlich dem Gesichtsausdrucke
dienen; denn ich denke doch, dasz Niemand anzunehmen geneigt sein
wird, dasz Affen mit speciellen Muskeln begabt worden sind nur zu
dem Zwecke, ihre widerlichen Grimassen darzustellen. Es lassen sich
in der That bestimmte, vom Ausdrucke unabhingige Gebrauchsweisen
mit groszer Wahrscheinlichkeit fir beinahe alle Gesichtsmuskeln nach-
weisen.

Sk CH. Bery wiinschte offenbar einen so weiten Unterschied zwi-
schen dem Menschen und den niederen Thieren zu machen wie nur
miglich; und in Folge hiervon behauptet er, dasz ,bei den niederen
»Geschopfen kein Ausdruck vorhanden ist als das, was man mehr
,oder weniger deutlich auf die Auszerungen ihres Willens oder die
pnothwendigen Instincte zuriickfihren kann.* Er behauptet ferner,
dasz ihre Gesichter hauptsichlich im Stande zu sein scheinen, Wuth
oder Furcht auszudriicken“*’. Aber selbst der Mensch kann Liebe
und Demuth durch fuszere Zeichen nicht so deutlich ausdriicken als
ein Hund, wenn er mit hingenden Ohren, herabhi den Lippen,
sich windendem Korper und wedelndem Schwanze seinem geliebten
Herrn begegnet. Auch lassen sich diese Bewegungen beim Hunde
nicht durch Handlungen des Willens oder durch nothwendige Instincte
erkliren, ebensowenig wie das Glinzen der Augen und das Licheln
der Wangen bei einem Menschen, wenn er einen alten Freund trifft.
Wenn Sik Ca. BELL iiber den Ausdruck der Zuneigung beim Hunde gefragt
worden wire, so wiirde er ohne Zweifel geantwortet haben, dasz dies
Thier mit speciellen Instincten erschaffen worden sei, welche dasselbe
fiir die gesellige Verbindung mit dem Menschen geschickt machten, und
dasz alle weiteren Untersuchungen iiber den Gegenstand aberfliissig seien.

12 Anatomy of Expression 8. edit. p. 98, 121, 131

"8 Professor Owen fithrt ausdricklich an (Proceed. Zoolog. Soe. 1830, p. 28),
dasz dies in Bezng auf den Orang der Fall ist, und ziihlt speciell die bedeutungs-
volleren Muskeln auf, von welchen bekannt ist, dasz sie beim Menschen dazu
dienen, seine Gefiihle auszudriicken, Siche auch eine Beschreibung mehrerer Ge-
sichtsmuskeln des Chimpanse von Prof. Maecalister in: Annals and Magaz. of
Natur. Hist. Vol. VI May, 1871, p. 342,

# Anatomy of Expression, p. 121, 138,
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Obgleich GratioLer es emphatisch leugnet s, dasz irgend ein
Muskel allein zum Zwecke des Ausdrucks entwickelt worden sei, so
scheint er doch niemals iiber das Princip der Entwickelung nach-
gedacht zn haben. Allem Anscheine nach betrachtet er jede Species
als Resultat einer besonderen Schipfung. Dasselbe gilt auch von-den
iibrigen Schriftstellern iiber den Ausdruck. Nachdem z B. Dr. DucHENNE
von den Bewegungen der Gliedmaszen gesprochen hat, geht er anf
diejenigen iber, welche dem Gesichte einen bestimmten Ausdruck
geben, und bemerkt 16:  Te créateur n'a done pas eu & se préoccuper
wici des besoins de la mécanique; il a pu, selon sa sagesse, ou — que
»l'on me pardonne cette maniére de parler — par une divine fantaisie,
»mettre en action tel ou tel muscle, un seul ou plusieurs muscles
» la fois, lorsqu'il a voulu que les signes caractéristiques des passions,
améme les plus fugaces, fussent écrits passagérement sur la face de
sl'homme. Ce langage de la physionomie une fois créé, il lui a suffi,
apour le rendre universel et immuable, de donner & tout étre humain
»la faculté instinctive d'exprimer toujours ses sentiments par la con-
Jtraction des mémes museles.®

Viele Schriftsteller betrachten den ganzen Gegenstand, die ver-
schiedenen Ausdrucksformen, als unerklirlich. So sagt der beriihmte
Physiolog Jomanyes Mtiier47: ,Der so duszerst verschiedeme Aus-
odruck der Gesichtsziige in den verschied Leidenschaften zeigt,
»dasz je nach der Art der Seelenzustinde ganz verschiedene Gruppen
oder Fasern des Nervus facialis in Thitigkeit oder Abspannung ge-
osetzt werden. Die Grinde dieser Erscheinung, dieser Beziehung
pder Gesichtsmuskeln zu besondern Leidenschaften, sind giinzlich un-
»bekannt. ¢

So lange man den Menschen und alle iibrigen Thiere als besondere
Schopfungen betrachtet, wird ohne Zweifel dadurch unserm natirlichen
Verlangen, den Ursachen des Ausdrucks so weit als moglich nach-
zuforschen, eine wirksame Schranke gesetzt. Nach dieser Theorie kann
Alles und Jedes gleichmiszig gut erklirt werden; in Bezug auf die
Lehre vom Ausdruck hat sie sich ebenso verderblich erwiesen, wie
in Bezug auf jeden andern Zweig der Naturgeschichte. Beim Mensch

1% De 1a Physionomie, p. 12, 3.
18 Mécanisme de la Physionomie Humaine. Ausg. in 8, p, 31
11 Handbuch der Physiologie des Mensehen Bd. 1L 1840. 8. 92.
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lassen sich einige Formen des Ausdrucks, so das Striuben des Haares
unter dem Einflusse des duszersten Schreckens, oder des Entblészens
der Ziihne unter dem der rasenden Wuth, kaum verstehn, ausgenom-
men unter der Annahme, dasz der Mensch frither einmal in einem viel
niedrigeren und thierihnlichen Zustande existirt hat. Die Gemeinsam-
keit gewisser Ausdrucksweisen bei verschiedenen, aber verwandten
Species, so die Bewegungen derselben Gesichtsmuskeln wihrend des
Lachens beim Menschen und bei verschied Affen, wird etwas ver-
standlicher, wenn wir an deren Abstammung von einem gemeinsamen
Urerzenger glauben. Wer aus allgemeinen Grinden annimmt, dasz
der Korperbau und die Gewohnheiten aller Thiere allmiihlich ent-
wickelt worden sind, wird auch die ganze Lehre vom korperlichen
Ausdrucke der Seelenzustiinde in einem neuen und interessanten Lichte
betrachten.

Das Studium des Ausdrucks ist schwierig, da die Bewegungen
haufig duszerst unbedeutend und von einer schnell veriibergehenden
Natur sind. Es mag schon eine Verschiedenheit wahrg wer=
den, und doch kann es, wie ich wenigstens gefunden habe, unmaglich
sein, anzugeben, worin die Verschiedenheit besteht. Wenn wir Zeuge
irgend einer tiefen Erregung sind, so wird unser Mitgefiihl so stark
erregt, dasz wir vergessen oder dasz es uns fast unmoglich wird, eine
sorgfiltige Beobachtung anzustellen. Von dieser Thatsache habe ich
viele merkwiirdige Belege erbalten. Unsre Einbildung ist eine andere
und noch bedenklichere Quelle des Irrthums; denn wenn wir nach der
Natur der Umstinde irgend einen Ausdruck zu sehn erwarten, so
bilden wir uns leicht seine Anwesenheit ein. Trotzdem Dr. DucHENNE
grosze Erfahrung besasz, so glaubte er doeh, wie er selbst angibt,
lange Zeit, dasz sich bei gewissen Seelenerregungen mehrere Muskeln
zusammenzdgen, wiithrend er sich zuletzt iiberzeugte, dasz die Bewegung
auf einen einzelnen Muskel beschrinkt war.

Um eine so gute Grundlage als nur méglich zu gewinnen und
um, unabhiingig von der gewdhnlichen Meinung, zu ermitteln, in wie
weit besondere Bewegungen der Gesichtsziige und eigenthiimliche Ge-
berden wirklich gewisse Seelenzustinde ausdriicken, habe ich die fol-
genden Mittel als die niitzlichsten befunden. An erster Stelle sind
Kinder zu beobachten: denn sie bieten, wie Sk Cn. Berr bemerkt,
viele seelische Erregungen ,mit auszerordentlicher Kraft® dar; wihrend
im spitern Leben mehrere unsrer Ausdrucksarten ,aufhdren, der reinen
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»und einfachen Quelle zu entspringen, aus welcher sie in der Kindheit
yhervorgehen* 45,

An zweiter Stelle kam mir der Gedanke, dasz man Geisteskranke
studiren miisse, da sie Ausbriichen der stirksten Leidenschaften aus-
gesetzt sind, ohne sie irgendwie zu controliren. Ich selbst hatte keine
Gelegenheit dies zu thun; ich wandte mich daher an Dr. MavpsLey
und erhielt von ihm eine Empfehlung an Dr. J. CricETON BROWNE,
welcher eine auszerordentlich grosze Irrenheilanstalt in der Niihe von
Wakefield leitet und, wie ich fand, dem Gegenstande bereits Auf-
merksamkeit geschenkt hatte. Dieser vorzigliche Beobachter hat mir
mit unermiidlicher Freundlichkeit zahlreiche Notizen und Beschreibungen
mit werthvollen Andeutungen iber viele Punkte gesandt, und ich
kann den Werth seiner Unterstiitzung kaum iberschiitzen. Ich ver-
danke auch der Freundlichkeit des Mr. Patrick Nicor von der Sussex-
Irrenanstalt interessante Angaben iiber zwei oder drei Punkte.

Drittens galvanisirte Dr. DucBENNE, wie wir bereits gesehen haben,
bestimmte Muskeln im Gesichte eines alten Mannes, dessen Haut
wenig empfindlich war, und rief dadurch verschiedene Ausdrucksarten
hervor, welche in einem grossen Maszstabe photographirt wurden.
Gliicklicherweise fiel es mir ein, mehrere der besten Tafeln ohne ein
‘Wort der Erklirung mehr als zwanzig gebildeten Personen verschie-
denen Alters und beiderlei Geschlechts zu zeigen und diese in jedem
einzelnen Falle zu fragen, von welcher Seelenbewegung oder von wel-
chem Gefiihl der alte Mann ihrer Vermuthung nach wohl erregt sei;
die Antworten, die ich erhielt, notirte ich mir mit den von ihnen ge-
brauchten Worten, Mehrere dieser Ausdrucksformen wurden von bei-
nahe jeder Person augenblicklich erkannt, wenn sie auch nicht mit
genau denselben Worten beschrieben wurden, und ich glaube, dasz
man diese als naturgetreu ansehn kann; ich werde sie spiter einzeln
anfithren. Auf der andern Seite wurden in Bezug auf einige derselben
die allerverschiedensten Urtheile g t. Dieses Vorzeigen war noch
in einer andern Art von Nutzen, da es mich iiberzengte, wie leicht
wir von unsrer BEinbildung irregefiihrt werden konnen; denn als ich
zum ersten Male Dr. Ducnense's Photographien durchsah und gleich-
zeitig den dazn gehorigen Text las, wobei ich erfuhr, was darzustellen
beabsichtigt worden war, wurde ich von der Wahrhaftigkeit aller,

# Anatomy of Expression, 3. edit. p. 198,
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mit nur wenig Auspahmen, mit Bewunderung erfiill. Wenn ich aber
dieselben ohne Erklirung durchgesehen hitte, so wirde ich dem-
ungeachtet ohne Zweifel ebenso sehr in manchen Fillen in Verwirrung
gerathen sein, wie es andern Personen ergangen ist.

Viertens hatte ich auch gehofft, von den groszen Meistern der
Malerei und Bildhauerkunst, welche so aufmerksame Beobachter sind,
eine grosze Hilfe zu erhalten. Ich habe daher Photographien und
Kupferstiche vieler allgemein bekannter Kunstwerke genau betrachtet,
habe aber, mit wenig Ausnahmen, dadurch keinen Vortheil erlangt.
Der Grund hiervon ist ohne Zweifel der, dasz bei Werken der Kunst
die Schonheit das hauptsiichlichste, oberste Ziel ist; und stark contra-
hirte Gesichtsmuskeln zerstdren die Schinheit . Die der Comp
zum Ausgangspunkte dienende Geschichte wird meistens durch ge-
schickt angebrachte Nebendinge mit wunderbarer Kraft zur Dar-
stellung und zum Ausdrucke gebracht.

Fiinftens schien es mir von groszer Bedeutung zu sein, zn er-
mitteln, ob dieselben Weisen des Ausdrucks, dieselben Geberden bei
allen Menschenrassen, besonders bei denjenigen, welche nur wenig mit
Europiiern in gesellige Beriihrung gek sind, vork , Wwie
so oft ohne viele Belege zu geben behauptet worden ist. Wenn nur
immer dieselben Bewegungen der Gesichtsziige oder des Korpers bei
mehreren verschiedenen Rassen des Menschen dieselben Seelenb
gungen ausdriicken, so kénmen wir mit groszer Wahrscheinlichkeit
folgern, dasz derartige Ausdrucksarten echte sind, d. h. dasz sie an-
geborne oder instinctive sind. Conventionelle Ausdrucksformen oder
Geberden, welche das Individuum wihrend der ersten Zeit seines
Lebens sich aneignet, diirften wahrscheinlich bei den verschiedenen
Rassen in derselben Weise von einander verschieden gewesen sein,
wie deren Sprachen es sind. In Folge dessen vertheilte ich, zeitig
im Jahre 1867, die folgenden Fragen gedruckt mit der Aufforderung,
welcher auch vollstindig entsprochen worden ist, dasz man sich nur
auf wirkliche Beobachtungen, nicht auf das Gedichtnis verlassen
mige. Diese Fragen wurden nach dem Verlaufe einer betrichtlich
langen Zeit seit meiner ersten Beschiftigung mit dem Gegenstande
niedergeschrieben, innerhalb deren meine Aufmerksamkeit nach einer
andern Richtung hin in Anspruch genommen war; und ich sehe jetat,

1 5, Bemerkungen hieriiber in Lessing’s Laokoon.



14 Einleitung.

dasz sie viel besser hiitten gestellt werden konnen. Einigen der spiter
versendeten Exemplare figte ich handschriftlich noch einige wenige
Bemerkungen hinzu.

1. Wird das Erstaunen dadurch ausgedriickt, dasz die Augen und
der Mund weit gedffnet und die Augenbrauen in die Hohe gezogen werden?

2, Erregt die Scham ein Errothen, wenn die Farbe der Haut ein
Sichtbarwerden desselben gestattot? und Desonders: wie weit erstreckt
sich das Errithen am Korper abwirts?

3. Wenn ein Mensch indignirt oder trotzig ist, runzelt er die Stirm,
hilt er seinen Korper und Kopf aufrecht, wirft er seine Schultern zuriick
und ballt er die Faust? .

B 4. Wenn er iiber irgend einen Gegenstand tief nachdenkt oder ein
Rithsel zu losen versucht, runzelt er die Stirn oder die Haut unterhalb
der untern Augenlider?

5. Sind im Zustande der Niedergeschlagenheit die Mundwinkel herab-
gezogen und die innern Enden der Augenbrauen durch den Muskel, welchen
die Franzosen den »Gram-Muskels nennen, emporgehoben? Die Augen-
brauen stehen in diesem Zustande unbedeutend schrig, ihr inneres Ende
ist leicht angeschwollen und die Stirn ist im mittleren Theile quer gefaltet,
aber nicht quer iiber die ganze Breite, wie dann, wenn die Augenbrauen
beim Erstaunen in die Hohe gezogen werden.

6. Wenn der Mensch in guter Laune ist, glinzen dann die Augen,
ist die Haut rund um sie herum und unter ihmen etwas gerunzelt und
ist der Mund an den Winkeln ein wenig nach hinten gezogen?

7. Wenn ein Mensch einen andern verhOhnt oder bissig anfihrt, wird
dann der Winkel der Oberlippe fiber dem Hunds- oder Augenzahn auf der
Seite erhoben, auf welcher der so angeredete Mensch sich findet?

8. Ist der Ausdruck des Mirrisch- oder Obstinatseins wiederzuerkennen,
welcher sich hauptsichlich darin zeigt, dasz der Mund fest geschlossen ist,
die Augent etwas herabgezogen und leicht gerunzelt sind?

9. Wird Verachtung durch ein leichtes Vorstrecken der Lippen, durch
Emporheben der Nase, verbunden mit einer leichten Exspiration ausge-
driickt ?

10. Wird Widerwille dadurch gezeigt, dasz die Unterlippe nach ab-
wirts gewendet und die Oberlippe leicht erhoben wird in Verbindung mit
einer plotzlichen Exspiration, bald so wie ein beginnendes Erbrechen oder
als wenn etwas aus dem Munde ausgespuckt wirde?

11. Wird die duszerste Furcht allgemein in derselben Weise ausge-
driickt, wie bei Europiern?

12, Wird das Lachen jemals so weit getrieben, dasz es Thrinen in
die Augen bringt?

13. Wemn ein Mensch zu zeigen wilnscht, dasz er irgend etwas zu
geschehen micht verhindern kann oder dasz er selbst etwas nicht thun
kann, zuckt er dann mit den Schultern, wendet er seine Ellenbogen mach
innen, streckt er seine Hiinde nach aussen und offnet er dieselben, wobei
noch die Augenbrauen erhoben werden ?
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14. Wenn Kinder miirrisch oder eigensinnig sind, lassen sie dann
den Mund hiingen oder strecken sie die Lippen vor?

15. Kann Schuld, oder Schlanheit, oder Eifersucht im Ausdrucke er-
kannt werden? Tch weisz indessen micht, wie diese Ausdrucksformen
scharf zu bestimmen sind.

16. Wird bei der Bejahung der Kopf in senkrechter Richtung genickt
und bei der Verneinung nach den Seiten geschiittelt?

Beobachtungen an Eingebornen, welche nur wenig Communication mit
Europiern gehabt haben, wiirden natirlich die werthvollsten sein, obschon
solche iiberhaupt an Eingebornen angestellt von groszem Interesse fir mich
sein wiirden. Allgemeine Bemerkungen {iber den Ausdruck sind von ver-
hilltnismiszig geringem Werthe; und das Gedichtnis ist so trigerisch,
dasz ich ernstlich bitte, ihm nicht zu traven. Eine bestimmt abgefasate
Beschreibung des Ausdrucks unter irgend einer Seelenerregung oder einem
bestimmten Zustande des Geistes, mit einer Angabe der Umstinde, unter
welchen jene eintraten, wiirden groszen Werth fir mich haben.

Auf diese Fragen habe ich sechsunddreiszig Antworten von ver-
schiedenen Beobachtern erhalten, mehrere derselben von Missioniren
_ oder Beschiitzern der eingebornen Bevilkerung, denen allen ich fir die
grosze Miihe, welche sie sich gegeben haben, und fiir die werthvolle
Hiilfe, die ich dadurch erhalten habe, auf’s Tiefste verbunden bin.
Ich will ihre Namen u. s. w. am Ende des vorliegenden Abschnittes
einzeln aufzihlen, um nicht die Reihe meiner Bemerkungen hier zu
unterbrechen. Die Antworten beziehen sich auf mehrere der ver-
schiedensten und wildesten Rassen des Menschen. In vielen Fillen
sind die Umstiinde erzahlt worden, unter denen eine jede der Ausdrucks-
formen beobachtet worden ist, und die Ausdrucksform selbst ist be-
schrieben. 1In derartigen Fillen kann den Antworten ein groszes
Vertrauen geschenkt werden. Bestanden die Antworten einfach in Ja
oder Nein, dann hahe ich sie immer mit Vorsicht aufgenommen. Aus
der mir hierdurch gewordenen Belehrung folgt, dasz ein und derselbe
Zustand der Seele durch die ganze Welt mit merkwiirdiger Gleich-
formigkeit ausgedriickt wird; und diese Thatsache ist als ein Beweis
fiir die grosze Ahnlichkeit aller Menschenrassen im Baue des Korpers
und in den geistigen Anlagen schon an sich interessant.

Sechstens und letztens habe ich so sorgfiltig als ich nur konnte
dem Ausdrucke mehrerer Leidenschaften bei einigen der gewohnlichen
Hausthiere Aufmerksamkeit gewidmet; und dies ist, wie ich glaube,
von duszerster Bedeutung, natirlich nicht, um zu entscheiden, in wie
weit beim Menschen gewisse Ausdrucksformen fiir bestimmte Seelen-
zustinde charaeteristisch sind, sondern deshalb, weil es die sicherste
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Grundlage fiir eine Verallgemeinerung in Betreffl der Ursachen oder
des Ursprungs der verschiedenen Bewegungen des Ausdrucks darbietet.
Bei der Beobachtung von Thieren sind wir weniger dem ausgesetzt,
von unsrer Einbildung uns vorweg einnehmen zu lassen, und dariiber
konnen wir sicher sein, dasz die Ausdrucksart der Thiere nicht con-
ventionell ist,

Die Beobachtung des Ausdrucks ist aus den oben erwiihnten
Grinden durchaus nicht leicht, was auch viele Personen, die ich ge-
beten habe gewisse Punkte zu beobachten, sehr bald gefunden haben.
Diese Griinde sind einmal: die flichtige Natur mancher Ausdrucks-
formen — der Umstand, dasz die Verinderungen in den Gesichts-
ziigen hiiufig duszerst gering sind, — dasz unsre Sympathie leicht
erweckt wird, wenn wir irgend eine starke Erregung der Seele vor
uns sehn, wodurch unsre Aufmerksamkeit abgezogen wird, — dasz
uns unsere Einbildungskraft tiuscht, indem wir in einer unbestimmten
‘Weise wissen, was etwa zu erwarten ist, trotzdem sicherlich nur
wenige von uns wissen, worin die eigentlichen Verinderungen in dem
Ausdrucke genau bestehn, — und endlich selbst unsre lange Vertrautheit
mit dem Gegenstande: alle diese Grinde wirken vereint. Es ist dem-
2ufolge schwer mit Sicherheit zu bestimmen, welches die Bewegungen
der Gesichtsziige und des Korpers sind, die gewohnlich gewisse Seelen-
zustinde characterisiren. Nichtsdestoweniger sind doch, wie ich hoffe,
einige dieser Zweifel beseitigt worden und zwar einmal durch die
Beobachtung kleiner Kinder, der Irren, der verschiedenen Menschen-
rassen, der Kunstwerke und endlich der Gesichtsmuskeln, wie diese
unter der Wirkung des Galvanismus in Dr. Ducmesxe's Versuchen
erscheinen.

Es bleibt aber moch immer die viel bedeutendere Schwierigkeit
iibrig, nimlich die Ursache oder den Ursprung der verschiedenen Aus-
drucksformen einzusehn und zu beurtheilen, ob irgend eine theoretische
Erklirung zuverlissig ist. Auszer dem Versuche, mit unserm Ver-
stande, so gut als wir nur ohne Hilfe irgend welcher Regeln es
konnen, zu beurtheilen, welche von zwei oder mehr Erklarungen
die zufriedenstellendste ist, oder ob beide villig unbefriedigend sind,
sehe ich nur einen Weg, unsre Schluszfolgerungen zu prifen. Der
selbe besteht darin, dasz wir beobachten, ob dasselbe Princip, durch
welehes dem Anscheine nach die eine Ausdrucksform erklirt werden



Einleitung. 17

kann, in andern verwandten Fillen angewendet werden kann, und
hesonders, ob ein und dasselbe allgemeine Princip mit Dhefriedigenden
Resultaten sowohl auf den Menschen als auf die niedern Thiere an-
wendbar ist. Ich bin zu glauben geneigt, dasz diese letztere Methode
von allen die brauchbarste ist. Die Schwierigkeit, die Wahrheit irgend
einer theoretischen Erklirung zu beurtheilen und dieselbe durch eine
bestimmte Untersuchungsweise zu priifen, heeintriichtigt in hohem Masze
das Interesse, welches dies Studium eigentlich wohl zu erregen ganz
geeignet scheint.

Endlich mdchte ich in Bezug auf meine eignen Beobachtungen
erwithnen, dasz dieselben im Jahre 1838 begonnen wurden und dasz
ich von jener Zeit an bis auf den heutigen Tag gelegentlich dem
Gegenstande Aufmerksamkeit geschenkt habe. Zu der eben angegebenen
Zeit war ich bereits geneigt, an das Princip der Entwickelung oder
der Herleitung der Arten von andern und niedrigeren Formen zu
glauben. In Folge hiervon fiel mir, als ich Sir Cn. BELL's groszes
Werk las, dessen Ansicht, dasz der Mensch mit gewissen Muskeln
erschaffen worden sei, welche speciell zum Ausdrucke seiner Empfin-
dungen eingerichtet seien, als unbefriedigend anf. Es schien mir viel-
mehr wahrscheinlich zu sein, dasz die Gewohnheit unsre Gefiihle durch
gewisse Bewegungen auszudriicken, wenn sie auch jetzt zu einer an-
gebornen geworden ist, doch in einer gewissen Art und Weise all-
mihlich erlangt worden sei. Es war aber in keinem geringen Grade
verwirrend, herausfinden zu sollen, wie derartige Gewohnheiten erlangt
worden sind. Der ganze Gegenstand musste von einem neuen Gesichts-
punkte aus betrachtet werden und eine jede Ausdrucksform verlangte
eine rationelle Erklirung. Diese Uberzeugung fithrte mich dazu, das
vorliegende Werk zu versuchen, wie unvollkommen seine Ausfihrung
auch ausgefallen sein mag.

Ich will nun die Namen der Herren mittheilen, denen ich, wie
ich oben sagte, fiir Informationen in Bezug auf den Ausdruck, wie
ihn die verschied Menschenrassen darbieten, zu Dank tief ver-
pflichtet bin, und ich will auch einige der Umstiinde speciell anfiihren,
unter denen in einem jeden Falle die Beobachtungen angestellt worden
sind. Dank der grossen Freundlichkeit und dem bedeutenden Einflusse
des Mr. Witsox, auf Hayes Place, Kent, habe ich aus Australien nicht

DARWIN, Ausdruck. Dritte Auflage. (VIL) 2
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weniger als dreizehn Reihen von Antworten auf meine Fragen erhalten.
Dies ist ganz besonders gliicklich fir mich gewesen, da die Eingebornen
von Australien zu den distinctesten von allen Menschenrassen gehdren.
Man wird bemerken, dasz die Beobachtungen hauptsiichlich im Siden,
in den Grenzbezirken der Colonie Victoria gemacht worden sind;
doch habe ich auch einige ausgezeichnete Antworten aus dem Norden
erhalten.

Mr. Dysox Lacy hat mir im Detail einige werthvolle Beob-
achtungen mitgetheilt, welche er mehrere hundert Meilen weit im Tnnern
von Queensland angestellt hat. Mr. R. Brovem Suyra in Melbourne
bin ich sehr verbunden fiir Beobachtungen, die er selbst angestellt
hat, und fir Zusendung mehrerer der folgenden Briefe, namlich: Von
Mr. Hacexaver von Lake Wellington, einem Missiondr in Gippsland,
Victoria, welcher durch seinen Umgang mit den Eingebornen viele
Erfahrung besitzt. Von Mr. Samuver Wirsox, einem Grundbesitzer,
welcher in Langerenong, Wimmera, Victoria, lebt. Von Mr. GEorGE
TaprLiv, OF fseher der eingebornen industriellen Niederlassung in
Port Macleay. Von Mr. ArcrmaLp G. Lane in Coranderik, Victoria,
einem Lehrer an einer Schule, in welcher alte und junge Eingeborne
von allen Theilen der Colonie zusammenkommen. Von Mr. H. B. Laxg
in Belfast, Vietoria, einem Polizeibeamten und Amtmanne, dessen
Beobachtungen, wie mir versichert worden ist, in hohem Grade zu-
verlissig sind. Von Mr. TempLeroN Bunserr in Echuca, dessen Auf-
enthaltsort an der Grenze der Colonie Vietoria liegt, und welcher in
Folge dessen im Stande war, viele Eingeborne zu beobachten, welche
wenig Verkehr mit den Weiszen gehabt haben. Er hat seine Beob-
achtungen mit denen zweier andrer Herren verglichen, welche lange
in seiner Nihe gelebt haben. Endlich auch von Mr. J. BuraEr, einem
Missiondr in einem entfernten Theile von Gippsland, Victoria.

Ich bin auch dem ausgezeichneten Botaniker, Dr. FerpiNanp
Morrer, in Vietoria, fir einige von ihm selbst.angestellte Beob-
achtungen, wie fir Zusendung andrer, welche Mrs. GrEEN gemacht
hat, sowie mehrerer der vorstehend erwihnten Briefe verbunden.

In Bezug auf die Maoris von Neu-Seeland hat mir Mr. J. W. Stack
nur einige wenige meiner Fragen beantwortet; diese Antworten waren
aber merkwiirdig ausfihrlich, klar, deutlich und bestimmt und ent-
hielten Schilderungen der Umstdnde, unter denen die Beobachtungen
gemacht worden sind.
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Der Rajah Brooke hat mir einige Informationen in Bezug auf
die Dyaks von Borneo gegeben.

Betreffs der Malayen bin ich auszerordentlich erfolgreich gewesen.
Mr. F. Geacn (an welchen ich von Mr. WaLLace empfohlen worden
war) hat wihrend seines Aufenthaltes im Innern von Malacea als
Bergbau-Ingenieur viele Eingeborne beobachtet, welehe noch niemals
vorher mit weiszen Leuten in gesellige Berihrung gekommen waren.
Er hat mir zwei lange Briefe geschrichen mit ausgezeichneten und
detaillirten Beobachtungen iber den Ausdruck. Gleichzeitig hat er
auch die chinesischen Einwanderer in dem Malayischen Archipel heob-
achtet.

Auch der bekannte Naturforscher, Mr. SwiNmok, groszbritannischer
Consul, hat die Chinesen, und zwar in ihrem Heimathlande, in meinem
Interesse beobachtet und Erkundigungeu bei Andern angestellt, auf
welche er sich verlassen konnte.

In Indien hat Mr. H. Erskive wihrend seines Aufenthalts in
seiner officiellen Stellung in dem Admednugur-Bezirk der Prisident-
schaft Bombay der Ausdrucksweise der Einwohner Aufmerksamkeit
geschenkt, hat aber deshalb viel Schwierigkeit gefunden, zu irgend
welehen sichern Sehluszfolgerungen zu gelangen, weil dieselben ge-
wohnlich alle ihre Seelenerregungen in der Gegenwart von Europiern
zu verbergen suchen. Er hat auch Informationen fir mich von Mr.
Wesr, dem Richter in Canara, erhalten, und einige intelligente ein-
geborne Herren iber gewisse Punkte consultirt. In Calcutta beob-
achtete Mr. Scorr, der Curator des botanischen Gartens, sorgfiltig
die verschied Menschenstimme, welche in dem Garten wiihrend
eines betrichtlichen Zeitraums angestellt waren, und Niemand hat
mir so ausfithrliche Details mitgetheilt wie er. Die Gewohnheit sorg-
faltiger Beobachtung, welche er durch seine botanischen Studien sich
angeeignet hatte, hat er auch in Bezug auf den in Frage stehenden
Gegenstand zur Geltung gebracht. In Betreff der Insel Ceylon bin
ich Mr. 8. O. Gueme fir Antworten auf mehrere meiner Fragen zu
Dank verpflichtet.

Wenn ich mich nun zu Africa wende, so bin ich, was die Neger
betrifft, wenig glicklich gewesen, obschon Mr. Wixwoop READE mir
geholfen hat, so weit es nur in seiner Macht stand. Es wiirde ver-
gleichsweise leicht gewesen sein, Informationen in Betreff der Neger-
Sklaven in America zu erhalten; da diese aber lange Zeit mit weiszen
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Menschen Umgang gebabt haben, so wirden derartige Beobachtungen
pur wenig Werth besessen haben. Im siidlichen Theile des africa-
nisehen Continents beobachtete Mrs. Barper die Kaffern und Fingoes
und schickte mir viele ganz bestimmte Antworten. Mr. J. P. MaxseL
WeaLe hat gleichfalls Beobachtungen iiber die Eingebornen angestellt;
er hat mir auch ein merkwiirdiges Document verschafft, nimlich die
englisch niedergeschriebene Ansicht des CurisTiAN Garka, Bruder des
Hauptlings Saxpisi, dber die Ausdrucksweisen seiner Landsleute. In
den nordlichen Gegenden von Africa beantwortete Captain Sy,
welcher lange bei den Abyssiniern gelebt hat, meine Fragen theils
aus dem Geddchtnis theils nach Beobachtungen, welche er am Sohne
des Konig Turopor, der damals unter seiner Obhut war, angestellt
hat. Professor Asa Gray und Mrs. Gray zollten mehreren Punkten
betreffs der Ausdrucksweisen der Eingebornen Aufmerksamkeit, als sie
dieselben wihrend ihrer Reise den Nil hinauf zu beobachten Gelegen-
heit hatten.

Auf dem grossen americanischen Continent hat Mr. B: ein
bei den Feuerlindern lebender Katechet, einige wenige Fragen in Be-
zug auf die Ausdrucksweisen derselben beantwortet, welche ich vor
vielen Jahren ihm vorgelegt hatte. In der nordlichen Hilfte des
Continents beobachtete Dr. Rorarock die Ausdrucksweise der wilden
Atnah- und Espyox-Stimme am Nasse-Flusz im nordwestlichen America.
Auch beobachtete Mr. Wasmneron MaTrEWS, Assistenzarzt in der
Armee der Vereinigten Staaten, mit besond Sorgfalt (nachdem er
meine in den Smithsonian Reports abgedruckten Fragen gesehn hatte)
einige der wildesten Stimme in den westlichen Theilen der Vereinigten
Staaten, nimlich die Tetons, die Grosventres, die Mandans und die
Assinaboines; seine Antworten haben sich als Huszerst werthvoll
erwiesen.

Endlich habe ich noch, auszer diesen speciellen Quellen der Tn-
formation, einige wenige Thatsachen gesammelt, welche beildufig in
Reisewerken mitgetheilt sind.

Da ich hiufig, und besonders im letzten Theile dieses Werkes,
die Muskeln des menschlichen Gesichts zu erwiihmen haben werde,
habe ich eine Zeichnung aus Sir Cu. Beri's Werk copiren und ver-
kleinern lassen (Fig. 1), ebenso zwei andere mit noch sorgfltigeren
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Details (Fig. 2 und Fig. 3) aus Hente's bekanntem ,Handbuch der
Anatomie des Menschen®. Die gleichen Buchstaben beziehn sich
in allen drei Figuren auf die ndmlichen Muskeln; es sind aber
nur die Namen der bedeutungsvolleren angegeben, auf welche ich
mich zn beziehen haben werde. Die Gesichtsmuskeln verschmelzen
vielfach unter einander und erscheinen, wie mir gesagt worden ist,
auf einem priparirten Gesichte kaum so deutlich geschieden, wie sie
hier dargestellt worden sind. Einige Schriftsteller nehmen an, dasz
die Gesicht: latur aus hn paarigen und einem unpaaren
Muskel besteht 2°; Andere lassen aber die Zahl viel groszer sein, selbst
bis auf finfundfinfzig reichen, mach Moreau. Wie Alle zugeben,
welche ber den Gegenstand geschrieben haben, sind sie sehr variabel
in ihrer Anordnung und Moresu bemerkt, dasz sie in kaum einem
halben Dutzend Individuen gleich sind.?! Sie variiren auch ihrer
Funetion nach. So ist z. B. das Vermogen, den Augenzahn der einen
Seite zu entblészen, bei verschiedenen Personen sehr verschieden. Auch
die Fihigkeit die Nasenfliigel zu bewegen ist der Angabe PinErir’s??
zufolge in einem merkwirdigen Grade verschieden; und noch andere
derartige Falle lieszen sich anfiihren.

Endlich kann ich mir das Vergniigen nicht versagen, meiner Ver-
bindlichkeit gegen Mr. ResnaxpEr wegen der Mihe Ausdruck zu geben,
welche er sich gegeben hat, verschiedene Ausdrucksweisen fiir mich
zu photographiren. Tch bin auch Herrn KixperMaxy in Hamburg
verbunden fir das Darleihen einiger ausgezeichneter Negativen von
weinenden Kindern, und Dr. Warnica fiir ein reizendes Negativ eines
lichelnden Midchens. Meinen Dank an Dr. Ducmesse fiir die mir
gegebene liberale Erlaubnis, einige seiner groszen Photographien copiren
und verkleinern zu lassen, habe ich bereits friiher ausgesprochen. Alle
diese Photographien sind durch den Process der Heliotypie gedruckt
worden und hierdurch wird die Genauigkeit der Copie garantirt. Diese
Tafeln sind stets mit romischen Zahlen citirt worden.

Tch bin anch Mr. T. W. Woop zu groszem Danke verbunden fir
die auszerordentliche Miihe, welche er sich beim Zeichnen des Aus-

2 Partridge, in Todd's Cyclopaedia of Anatomy and Physiology. Vel II,

. 227.
2 T, Physionomie, par G. Lavater, Tom. IV. 1820. p.274. Uber die Zahl
der Gesichtsmuskeln, s. Tom. IV, p
2t Mimik und Physiognomik.
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drucks verschiedener Thiere nach dem Leben gegeben hat. Ein aus-
gezeichneter Kinstler, Mr. Riviige, hat die Freundlichkeit gehabt, mir

Fig. 1. Darstellung der Gesichtsmuskeln, nach Sir Ch. Bell.

zwei Zeichnungen von Hunden zu geben, eine von einem Hunde in
einer feindlichen, die andere von einem in einer demiithigen und lieb-

Fig. 2. Abbildung nach Henle.

kosenden Stimmung. Auch Mr. A. May hat mir zwei #hnliche Skizzen
von Hunden gegeben. Mr. CooPEr hat viel Sorgfalt auf die Anfertigung
der Holzschnitte verwandt. Einige der Photographien und Zeichnungen,
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namentlich diejenigen von Mr. May und die von Mr. Worr vom
Cynopithecus wurden zuniichst von Mr. Coorer photographisch auf

Fig. 8 nach Henle.

A Occipito-frontali oiex ti %

B C i oder A R i

C Orbicnlaris pulpebnmm oder Ringmuskel des Angas

D Pyramidalis nasi oder Pyramidenmuskel der Nase,

E Levator labii superioris alaeque nasi, oder Heber der Oberlippe und
des Nasenfliigels.

F Levator labii proprius, eigentlicher Lippenheber.

G Zygomaticus, Jochbeinmuskel.

H Malaris, Wangenbeinmuskel.

I Kleiner Jochbeinmuskel.

K Triangularis oris oder Depressor anguli oris, Herabdriicker des Mund-
winkels.

L Quadratus menti, oder viereck Ki kel

M Risorius, oder Lachmuskel, Theil des Platysma myoides, des Haut-
muskels des Halses.

den Holzstock gebracht und dann geschnitten; auf diese Weise ist
beinahe absolute Treue erreicht worden.




Erstes Capitel.

Allgemeine Principien des Ausdrucks.

Angabe der drei hauptsiichlichsten Principien. — Das erste Princip: Zweckmiiszige
Hand werden gewohnhei iisz mit gewissen Seel associirt
und werden ausgefiibrt, mbgen sie in jedem besondern Falle von Nutzen sein
oder nicht. — Die Macht der Gewohnheit. — Vererbung. — Associirte ge-
wohnhei iisze Bewegungen bei dem Menschen. — Reflexthiitigkeiten. —
Ubergang der hnheiten in Reflexthitigkei — Associirte g i
gemiisze Bewegungen bei den niedern Thieren, — Schluszbemerkungen.

Tch will damit beginnen, die drei Principien oder Gesetze dar-
zulegen, welche mir die meisten Ausdrucksformen und Geberden zu
erkliren scheinen, die von dem Menschen und den niedern Thieren
unter dem Einflusse versehiedener Seelenbewegungen und Gefiihle un-
willkiirlich gebraucht werden?. Ich bin indessen auf diese drei Prin-
cipien erst am Schlusse meiner Beobachtungen gelangt. Sie werden
in dem vorliegenden und in den zwei folgenden Capiteln in einer all-
gemeinen Art und Weise besprochen werden. Sowohl bei dem Menschen
als bei den niedern Thieren beobachtete Thatsachen werden hier henutzt
werden; doch sind die letztern Thatsachen vorzuziehen, da sie weniger
geneigt sind, uns zu tduschen. Tm vierten und finften Capitel will
ich die speciellen Ausdruckserscheinungen bei einigen der niedern
Thiere beschreiben und in den folgenden Capiteln diejenigen beim
Menschen. Jeder Leser wird dann hierdurch in den Stand gesetzt
sein, fiir sich selbst zu beurtheilen, wie weit meine drei Principien
auf die Theorie des vorliegenden Gegenstandes Licht werfen. Mir

! Mr, Herbert Spencer hat (Essays, Second Series, 1868, p. 138) eine
deutliche T linie zwischen egungen (Emotionen) und Empfindungen
(Sensationen) gezogen, wovon die letstern ,in unserm Korpergeriist erzeugt werden.
Beides, Er und Empfind lassificirt er als Gefiihle.
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scheinen auf diese Weise so viele Ausdrucksweisen in einer ziemlich
befriedigenden Art erklirt zn werden, dasz wahrscheinlich simmtliche
spiter als unter dieselben oder nahe analoge Gesichtspunkte gehdrig
nachgewiesen werden diirften. Ich brauche kaum vorauszuschicken,
dasz Bewegungen oder Verinderungen an jedem beliebigen Theile des
Korpers in ganz gleichmisziger Weise zum Ausdrucke benutazt werden
konnen, so das Wedeln des Schwanzes bei dem Hunde, das Zuriick-
schlagen der Ohren bei dem Pferde, das Zucken der Schultern oder
die Erweiterung der Capillargefisze in der Haut bei dem Menschen.
Diese drei Principien sind nun die folgenden:

I. Das Princip zweckmdisziger associirter Gewohn-
heiten, — Gewisse complicirte Handlungen sind unter gewissen
Seelenzustinden von directem oder indirectem Nutzen, um gewisse
Empfindungen, Wiinsche u. s. w. zu erleichtern oder zu befriedigen;
und sobald nur immer derselbe Seelenzustand herbeigefihrt wird, so
schwach dies auch geschehen mag, so ist in Folge der Macht der
Gewohpheit und der Association eine Neigung vorhanden, dieselben
Bewegungen auszufihren, wenn sie auch im gegebenen Falle nicht
von dem geringsten Nutzen sind. Einige in der Regel durch Ge-
wohnheit mit gewissen Seelenzustinden associirte Handlungen kinnen
theilweise durch den Willen unterdriickt werder, und in derartigen
Fillen sind die Muskeln, welche am wenigsten unter der besondern
Controle des Willens stehen, diejenigen, welche am meisten geneigt
sind, doch noch thitig zu werden und damit Bewegungen zu veran-
lassen, welehe wir als expressive anerkennen. In gewissen andern
Fillen erfordert das Unterdriicken einer gewohnheitsgemiiszen Be-
wegung andere unbedeutende Bewegungen, und diese sind gleicher-
weise ausdrucksvoll.

II. Das Princip des Gegensatzes, — Gewisse Seelenzustinde
fiihren zu bestimmten gewohnheitsgemészen Handlungen, welche, nach
unserm ersten Prineip, zweckmiszig sind. Wenn nun ein direct ent-
gegengesetzter Seel tand herbeigefiihrt wird, so tritt eine sehr
starke und unwillkirliche Neigung zur Ausfihrung von Bewegungen
einer direct entgegengesetzten Natur ein, wenn auch dieselben von
keinem Nutzen sind, und derartige Bewegungen sind in manchen

Fillen duszerst ausdrucksvoll.
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1II. Das Princip, dasz Handlungen durch die Consti-
tution des Nervensystems verursacht werden, vom An-
fang an unabhingig vom Willen und in einer gewissen
Ausdehnung unabhingig von der Gewohnheit. — Wenn das
Sensorium stark erregt wird, so wird Nervenkraft im Uberschusse er-
zeugt und in gewissen bestimmten Richtungen fortgepflanzt, welche
zam Theil von dem Zusammenhange der Nervenzellen, zum Theil von
der Gewohnheit abhiingen, oder die Zufuhr der Nervenkraft kann allem
Anscheine nach unterbrochen werden. Es werden hierdurch Wirkun-
gen hervorgebracht, welehe wir als ausdrucksvoll anerkennen. Dies
dritte Princip kann der Kiirze wegen das der directen Thitigkeit des
Nervensystems genannt werden.

In Bezug auf unser erstes Princip ist es bekannt, wie stark
die Macht der Gewohnheit ist. Die complicirtesten und schwierigsten
Bewegungen konnen mit der Zeit ohne die geringste Anstrengung
und ohne Bewusztsein ausgefibrt werden. Man weisz nicht sicher,
woher es kommt, dasz Gewohnheit so wirksam in der Erleichterung
complicirter Bewegungen ist. Physiologen nehmen aber an?, ,dasz
»sich die Leitungsfihigkeit der Nervenfasern mit der Hiufigkeit ihrer

Erregmlg ausbildet.© Dies bezieht sich auf die Bewegungs- und

find ven eb hl wie auf die Nerven, welche mit dem
Acte des Denkens in Zusammenhang stehen. Dasz irgend ‘eine physi-
kalische Verinderung in den Nervenzellen oder den Nerven hervorge-
bracht wird, welche gewohnheitsgemisz benutzt werden, kann kaum
bezweifelt werden; denn im andern Falle wiire es unmiglich, zu ver-
stehen, warum die Neigung zu gewissen erworbenen Bewegungen ver-
erbt wird. Dasz diese vererbt wird, sehen wir bei Pferden in ge-
wissen vererbten Schrittarten, so im kurzen Galopp und im Paszgange,
welche den Pferden nicht natiirlich sind, im Stellen junger Vorstehe-
hunde und im Spiren junger Hihnerhunde, in der eigenthiimlichen
Flugart gewisser Taubenrassen u. s. w. Wir haben analoge Fille
bei dem Menschen in der Vererbung gewisser Ziige und ungewdhn-
licher Gesten, auf welche wir sofort zuriickkommen werden. Fiir

2 J. Miiller, Handbuch der Physiologie des Menschen. Bd. 2. 1840. 8. 100.
Siehe anch Mr. H. Spencer's interessante Speculationen fiber denselben Gegen-
stand und iiber die Genesis der Nerven, in seinen Principles of Bioclogy, Vol, IIT,
. 346, und in seinen Principles of Psychology (2. edit.) p. 511—557.
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diejenigen, welche die allmahliche Entwickelung der Arten 1
wird ein fuszerst auffallendes Beispiel der Vollendung, mit welcher
die schwierigsten consensuellen Bewegungen iiberliefert werden knnen,
von einem Schmetterlinge, dem Riisselschwirmer (Macroglossa), dar-
geboten; man kann nimlich diesen Schwirmer kurz nach dem Ver-
lassen seines Puppengehiiuses, wie sich aus dem Staube auf seinen
nicht verdriickten Fligelschuppen ergibt, ruhig in der Luft stehen
sehen, seinen langen haarihnlichen Riissel entrollt und in die klein-
sten Offnungen der Blithen eingesenkt. Ich glaube, Niemand hat
jemals gesehen, dasz dieser Schmetterling die Aunsfiihrung seiner schwie-
rigen Aufgabe, welche ein so sicheres Zielen erfordert, erst habe lernen
miissen.

Wenn eine ererbte oder instinctive Neigung zur Ausiibung einer
Handlung oder ein ererbter Geschmack fiir gewisse Arten von Nah-
rung vorhanden ist, so ist hiufig oder allgemein ein gewisser Grad
von Ubung oder Gewohnheit bei dem Individuum erforderlich. Wir
sehen dies an den Sechrittarten des Pferdes und in einem gewissen
Grade an dem Stellen der Vorstehehunde. Obschon he junge
Hunde das erste Mal, wo sie mit hinausgenommen werden, ganz vor-
ziiglich stellen, so associiren sie doch oft die eigenthiimliche geerbte
Stellung mit einer falschen Witterung oder selbst mit einem Gresichts-
eindruck. Ieh habe behaupten héren, dasz wenn man einem Kalbe
gestattet, auch nur einmal an seiner Mutter zu saugen, es spiter viel
schwieriger ist, es mit der Hand aunfzuziehen3. Raupen, welche mit
den Blittern einer Art von Biiumen gefiittert worden sind, sind, wie
man erfahren hat, eher vor Hunger umgekommen, als dasz sie die
Blitter eines andern Baumes gefressen hiitten, obschon dieser ihnen
im Naturzustande ihre eigentliche Nahrung darbot® Und so verhilt
es sich in vielen andern Fillen.

Die Macht der Association wird von Jedermann zugegeben. Mr.

3 Fine Bemerkung beinahe desselben Sinnes haben vor langer Zeit sehon
Hippoerates und dann der beriihmte Harvey gemacht; beide behaupten niim-
lich, dasz ein junges Thier im Laufe weniger Tage die Kunst des Saugens ver-
giszt und dieselbe nicht ohne einige Schwierigkeit sich wieder aneignen kann.
Ich fihre diese Behauptungen nach Dr. Darwin’'s Zoonomia, Vol. I, 1794,
p. 140, an.

+ Siehe wegen der Autorititen und in Bezug auf verschiedeme analoge That-
sachen: Das Variiren der Thiere und Pflanzen im Zustande der Domestication.
2. Aufl. 2. Bd. 1873, S. 347 (Ubersetzung).
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Bax bemerkt, dasz ,Handlungen, Empfindungen und Gefiihlszustinde,
pwelche zusammen oder in dichter Aufeinanderfolge vorkommen, zu
yverwachsen oder zusammen zu hiingen streben, und zwar in einer
.solchen Weise, dasz, wenn irgend eine von ihnen spiter der Seele
»dargeboten wird, die andern im Geiste hervorgerufen zu werden ge-
yneigt sind“ 5. Es ist fir unsern Zweck so bedeutungsvoll, vollig
sich zu vergegenwirtigen, dasz Handlungen leicht mit andern Hand-
lungen oder mit verschiedenen Zustiinden der Seele associirt werden,
dasz ich ziemlich viele Beispiele anfithren will; an erster Stelle solche,
welehe sich auf den Menschen, und spiter die, welche sich auf die
niedern Thiere beziehen. Einige der Beispiele sind von einer sehr
untergeordneten Natur; sie diemen aber unserm Zwecke eben so gut
wie bedeutungsvollere Gewohnheiten. Jedermann ist bekannt, wie
schwierig oder selbst unmdglich es ist, ohne wiederholte Versuche
die Gliedmaszen in gewissen entgegengesetzten Richtungen zu bewegen,
welche niemals geiibt worden sind. Analoge Fille kommen bei Em-
pfindungen vor, wie in dem bekannten Experiment, eine kleine Kugel
zwischen den Spitzen zweier ibereinander gekreuzter Finger zu rollen,
wo man dann vollstindig das Gefihl von zwei Kugeln erhilt. Ein
Jeder sucht sich, wenn er auf den Boden fillt, durch Ausstrecken
seiner Arme zu schiitzen; und wie Prof. Avuison bemerkt hat: nur
‘Wenige kinnen es tiber sich gewinnen, nicht so zu handeln, wenn sie
sich absichtlich auf ein weiches Bett fallen lassen. Wenn man aus
dem Hause hinausgeht, so zieht man seine Handschuhe vollig unbe-
wuszt an; dies kinnte nun eine duszerst einfache Operation zu sein
scheinen. Wer aber einmal ein Kind gelehrt hat, Handschuhe anzu-
ziehen, weisz, dasz dies durchaus nicht der Fall ist.

Ist unsere Seele lebendig erregt, so sind es anch die Bewegungen
unseres Korpers. Aber hier kommt ein ‘anderes Moment auszer der
Gewohnheit, nimlich der einer Leitung entbehrende Uberschusz an
Nervenkraft, zum Theil mit in’s Spiel. NowrroLk sagt, wo er vom
Cardinal Woursey spricht:

8 ,The Senses and the Intellect*, 2. edit. 1864, p. 332. Professor Huxley
bemerkt (Grundziige der Physiologie in allgemein verstindlichen Vorlesungen,
herausgeg. von Rosenthal, Leipzig, 1871, 8. 200): ,Es kann als eine Regel
oaufgestellt werden, dasz wenn zwei geistige Zustiinde hiiufig und lebhaft zusam-
»men oder hintereinander hervorgerufen werden, die spiitere Hervorbringung des

weinen geniigt, um den andern hervorzurufen; und zwar geschieht dies, ob wir es
pwinschen oder nicht.“
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Seltsamer Aufruhr
Ist ihm im Hirn: er beiszt die Lippe, starrt;
Hiilt plitzlich an den Schritt, blickt auf die Erde,
Legt dann die Finger an die Schlife; stracks,
Springt wieder auf, linft schnell, steht wieder still,
Schliigt heftig seine Brust; und gleich drauf reiszt er
Die Augen auf zum Mond: seltsame Stellung
Sahn wir hier an ihmn wechseln.*
Kinig Helurich dor Achte, 3. Aufz., 2. Scenc.
(Sehlegel und Tieck.)

Der gemeine Mann kratzt sich hiufig den Kopf, wenn er in Ver-
legenheit kommt; und ich glaube, dasz er aus Gewohnheit so handelt,
als wenn er eine unbedeutende, unangenehme korperliche Empfindung
erfiihre; ein Jucken am Kopfe, dem er besonders ausgesetzt ist, er-
leichtert er néimlich dadurch etwas. Ein Anderer reibt sich die Augen,
wenn er in Verwirrung gerith, oder hustet kurz, wenn er verlegen
ist, wobei er in hbeiden Filllen so handelt, als ob er eine etwas unbe-
queme Empfindung in seinen Augen oder in seiner Luftrohre fiihlte®.

In Folge des bestiindigen Gebrauches der Augen werden diese
Organe ganz besonders leicht durch Association unter verschiedenen
Seelenzustiinden beeinfluszt, obschon offenbar nichts zu sehen ist. Wie
GraTioLET bemerkt, wird ein Menseh, weleher eine ausgesprochene
Ausicht heftig zuriickweist, beinahe mit Sicherheit seine Augen
schlieszen oder sein Gesieht abwenden; nimmt er aber den Satz an,
g0 wird er als Bejahung mit dem Kopfe nicken und seine Augen weit
offnen.  Tn dem letztern Falle handelt er so, als wenn er die Sache
ganz deutlich sihe, im erstern Falle, als ob er sie nicht sihe oder
nicht sehen wollte. Tch habe bemerkt, dasz, wenn Personen einen
schrecklichen Anblick beschreiben, sie hiufig ihre Augen fiir Augen-
blicke fest schlieszen oder ihren Kopf schiitteln, gleichsam, um irgend
etwas Unangenehmes nicht zu sehen oder hinweg zu scheuchen; und
ich habe mich selbst dabei ertappt, dasz, wenn ich im Dunkeln an
ein schaudererr des Schauspiel dachte, ich die Augen fest zudriickte.
Sieht man plstzlich auf irgend einen Gegenstand oder sieht man sich

* rings umher um, so hebt man seine Augenbrauen in die Hohe, da-

5 Gratiolet fihrt bei seiner Erirterung dieses Gegenstandes (De la Phy-
sion